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CARGOS OFICIAIS

OFFICIELS

DIRECCAO ORGANIZACAO
Organization Direction

Duarte Pinheiro de Melo . Jodo Ferreira . Joaquim Gomes . José Carmona Santos
Maria Jodo Prieto . Miguel Ganchinho . Nuno Pereira . Paulo Quintino . Teresa Ribeiro . Vasco Empis

DIRETOR PROVA

Race Director

Joaquim Gomes | +351 933511 456

Av. Eng. Duarte Pacheco n® 19 6°D, Lisboa - Portugal
Tel: 35121389 4180 Fax: 35121049 31 81

Email: joaquim.gomes@podil.com

RESPONSAVEL DE SEGURANCA
Security Officer
Jodo Ferreira | +351 937 475182

EQUIPAS
Teams
José Carmona | +351 966 821570

MEDICO COORDENADOR
Coordinating Doctor
Dr. André de Lima Antunes | +351 968 371 525

MEDICO 2
Doctors 2
Dr. Pedro Camades

ENFERMEIROS

Nurses

Cristiana Gaspar | +351 964 462 511
Jodo Antunes

Jodo Valente

SINALIZACAO
Signaling
Mario Simdes | +351 963 071 384

SPEAKER
Speaker
Teixeira Correia | +351 965804 515

DIRECCAO DE COMUNICACAOQ
Communication Direction
Duarte Pinheiro de Melo | +351 911911 900

GABINETE DE IMPRENSA
Press office
Jodo Ferreira | +351 937 475182

ALMOCOS CORPORATE
Corporate lunches
Nuno Pereira | +351 962 974 961

PROTOCOLO E PODIO

Protocol and podium

Maria Jodo Prieto | +351 967 322 365
DIRECCAQ OPERACOES E LOGISTICA
Direction Logistique et Securitee
Paulo Quintino | +351 933 511 457

PARTIDAS E ANIMACAO PARTIDAS
Departures and Departure Animation
Samuel Cruz | +351 917326 177

CHEGADAS
Arrivals
Jodo Saldanha | +351 915179 025

ANIMACAO CHEGADAS
Arrival Animation
Jodo Paulo Lopes| +351 961 954 494

SEGURANCA OPERACIONAL
Operational safety
Miguel Santos | +351 936 325506

DIREC(,:I\O ADMINISTRATIVA E FINANCEIRA
Administrative and financial Direction
Nuno Pereira | +351 962 974 961

SECRETARIADO, COMISSARIOS E CREDENCIACAO
Race office, Officials and accreditation
Teresa Ribeiro | +351 933511 467

ALOJAMENTOS
Accommodation
Jodo Ferreira | +351 937 475182

COMANDANTE DO DESTACAMENTO BT-GNR GNR
Commander
Capitdo Vieira

COLEGIO DE COMISSARIOS

Race Officials

PCC - Jacky Botton

C2, C3 - Rita Teixeira, Humberto Fernandes

Motos - Alberto Cordeiro, Vitor Pinto, Rui Henriques
JC/JA- Alberto Mestre

AJC/AJA - Maria Barata

Crono / Chrono - Rui Matos

JP/JD - Nuno Santos
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DO DESPORTO

PEDRO DIAS
Secretario de Estado do Desporto

Volta a Portugal, que cumpre este ano a 86° edicdo, € muito mais do que uma

prova emblemética do pais e do ciclismo nacional. E um simbolo. Um traco

profundo da nossa identidade coletiva, da ligacao entre o territdrio e as suas

gentes, da paix3o com que o povo portugués vive o desporto. E muito mais do
que um espetdaculo desportivo, ela representa a expressao do esforco, da superacao
e do orgulho nacional.

Ao longo de quase nove décadas, a Volta a Portugal foi-se afirmando como um
patriménio imaterial de Portugal. Um evento que cruza geracdes, que percorre
estradas, mastambém memorias, que ligapessoase lugarescomamesmaintensidade
com que faz pulsar o coracao dos adeptos do ciclismo, e de tantos outros que, mesmo
sem conhecerem as regras da modalidade, saem a rua para aplaudir os atletas.

Ano apo6s ano, esta prova desenha um retrato do nosso pais. Mostra Portugal por
inteiro, na sua diversidade, na sua riqueza cultural e natural. Atravessa planicies e
serras, passa por cidades, vilas e aldeias, leva as cores da camisola amarela a todos
0s cantos do mapa. E uma celebracdo da mobilidade sustentavel, da atividade fisica,
da coesdo territorial. E é, sobretudo, uma montra privilegiada para promover Portugal
além-fronteiras, nao apenas como destino turistico, mas como um pais dinamico,
moderno, capaz de organizar grandes eventos desportivos com profissionalismo,
seguranca e paixao.

Nesta 86 edicdo, voltamos a viver esse espirito. O espirito de equipa, de resisténcia,
de entrega total. 0 mesmo espirito que une os ciclistas nas estradas, os adeptos nas
bermas, os organizadores nos bastidores e todos aqueles que, de forma direta ou
indireta, tornam possivel a realizacdo de um evento desta dimensao.

E por isso que, em nome do Governo de Portugal, quero deixar uma palavra de
profundo agradecimento a todos os envolvidos na Volta a Portugal: a Federacdo
Portuguesa de Ciclismo; a organizacao, pelo seu trabalho competente e incansavel;
as autarquias, pela forma como acolhem e promovem a prova nos seus territdrios; as
forcas de seguranca, aos bombeiros, aos profissionais de saude, aos voluntarios, aos
patrocinadoreseatodososque, longe dos holofotes, garantem que tudo aconteca com
o profissionalismo e o cuidado que esta prova exige. E, claro, aos atletas, portugueses
e estrangeiros que, com o seu talento e dedicacdo, fazem da nossa Volta a Portugal
um espetaculo desportivo de elevado nivel e um exemplo de fair play e determinacao.

A Volta a Portugal € um orgulho nacional. E &, também, um exemplo de tudo aquilo
que podemos conquistar quando trabalhamos em conjunto, quando valorizamos o que
temos de melhor e quando, através do desporto, projetamos o que somos enquanto pais.

Desejo a todos uma excelente 86.7 Volta a Portugal.

Boa sorte.

SECRETARIADE ESTADO
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INSTITUTO PORTUGUES
DO DESPORTO E JUVENTUDE

RICARDO GONCALVES
Presidente

86.% edicao daVoltaa Portugalem Bicicleta representa mais do que uma

competicdo desportiva: € uma celebracdo da resiliéncia, da superacao

e da paixao que une atletas, equipas, adeptos e comunidades em

torno de uma das mais emblematicas modalidades do nosso pais — o
ciclismo. E, porisso, com enorme orgulho que o Instituto Portugués do Desporto
e Juventude (IPDJ) se associa a este evento, reafirmando o seu compromisso
com o desenvolvimento do desporto em Portugal.

O IPDJ apoia a Federacao Portuguesa de Ciclismo, reconhecendo o papel
fundamental que esta desempenha na promocdo da modalidade, na formacdo de
jovenstalentos e naorganizacdo de provas que elevam o nome de Portugalalém-
fronteiras. A Volta a Portugal em Bicicleta € um exemplo maior desse esforco
conjunto, sendo uma montra do que de melhor se faz no ciclismo nacional, tanto
ao nivel competitivo como organizativo.

Acreditamos que o desporto é um pilar essencial para o desenvolvimento
integraldos cidaddos, promovendo estilos de vida saudaveis, valores de fair play,
inclusdo e coesdo social. Nesse sentido, o apoio do IPDJ a Federacdo Portuguesa
de Ciclismo € um investimento estratégico na criacdo de condic6es para que mais
jovens tenham acesso a pratica desportiva, para que os clubes possam crescer
de forma sustentavel e para que o ciclismo continue a afirmar-se como uma
modalidade de exceléncia no panorama desportivo nacional.

Nos ultimos anos, temos assistido a um crescimento notavel do ciclismo em
Portugal, impulsionado por uma maior adesao popular, pelo sucesso dos nossos
atletas e pelo trabalho incansavel das estruturas federativas e associativas. O
IPDJ tem procurado acompanhar esta evolucdo, apoiando projetos de base,
programas de formacao, iniciativas de inclusdo e eventos de grande dimensao
como esta Volta, que mobiliza o pais de norte a sul.

Sendo um evento com forte carga histérica e emocional para o publico
portugués, representa um exemplo de como o desporto pode ser um motor
de desenvolvimento regional, dinamizando economias locais, promovendo o
turismo e valorizando o territério. Cada etapa € uma oportunidade para mostrar
o melhor de Portugal, das suas paisagens as suas gentes, e para inspirar novas
geracdes a pedalar rumo aos seus sonhos.

Em nome do IPDJ, deixo uma palavra de reconhecimento a todos os que
tornam possivel esta grande festa do ciclismo: atletas, treinadores, dirigentes,
voluntérios, patrocinadores, autarquias e, claro, a Federacdo Portuguesa de
Ciclismo. Que esta 86.7 Volta a Portugal em Bicicleta seja mais um marco de
sucesso e um estimulo para continuarmos a pedalar juntos pelo futuro do
desporto em Portugal.
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FEDERACAO
PORTUGUESA DE CICLISMO

CANDIDO BARBOSA
Presidente

Volta a Portugal em Bicicleta é, ha quase um séeculo, mais

do que uma corrida. Com o seu fortissimo traco identitario,

percorrendo o pais de norte a sul, do litoral ao interior, das

serras as planicies, levando democraticamente a emocao
do desporto a cidades, vilas e aldeias, ndo existe outra manifestacao
desportiva em Portugal tdo inclusiva e que tanto valorize a nossa terra,
as suas gentes e a sua cultura.

Em 2025, celebramos mais uma edicao da Volta, a maior, a mais populare
a mais carismatica prova do nosso calendario - a grande festa desportiva
do Verao em Portugal, tornando ainda mais desejado o més de agosto.

A Volta é o palco de sonho dos nossos corredores. Para os mais jovens,
0 objetivo de uma carreira; para os mais experientes, o momento
maximo da gloria. para os adeptos, uma paixdo antiga, que traz os
herdis da bicicleta a soleira da sua porta e ao peitoril da sua janela.
Enquanto Presidente da Federacdo Portuguesa de Ciclismo e como
antigo corredor da Volta a Portugal, € com muita emocao e orgulho que
espero o inicio de mais uma edicdo desta prova.

Agradeco muito reconhecido, em nome do ciclismo portugués, o esforco
e o profissionalismo dos que tornam possivel esta Volta. Em primeiro
lugar, dos corredores, mas também dos organizadores, dos técnicos, dos
arbitros, dos jornalistas, das forcas de seguranca, de todas as equipas de
logistica. Assim como agradeco, com um carinho especial, a contribuicdo
dos muitos voluntarios que se juntam, por amor, a este grande evento.

Agradeco ainda aos patrocinadores, aos municipios e as empresas que
apostam no ciclismo e na Volta. E, acima de tudo, agradeco aos milhares
de adeptos que vao apoiar os corredores a beira da estrada, levando-lhes
o estimulo suplementar que tantas vezes faz a diferenca, assim como aos
telespectadores que vao sequir, a par e passo as peripécias da corrida
através da RTP.

A todos, desejo uma grande Volta e reafirmo, como Presidente da
Federacdo, o meu mais firme compromisso de defender e valorizar esta
grande prova quase centenaria, que ocupa um lugar impar no coracao do
povo portugués.



NO PORTO E NORTE,
HA MUITO PARA 4

VER E VIVER.

MAS PESSOAS ASSIM NAO SE VEEM
EM MAIS LADO NENHUM.

Para conhecer o Porto e Norte de Portugal ndo basta ver. E preciso viver.
Atrever-se a explorar as ruas, de portas abertas para quem chega.
Descobrir a histéria que esconde cada fachada. Trincar, provar, brindar

e rir a volta da mesa. Sentir a prontncia carregada, que nos fala olhos
nos olhos, com uma verdade que n&o se explica. Sente-se.

Vé-se mesmo que é do Norte.

Campanha distinguida no

NEWYORKFESTIVALS

TWEFILM AWARDS

Veja aqui os videos



TURISMO DO PORTO
ENORTE DE PORTUGAL

: LUIS PEDRO MARTINS
v Presidente

onstitui um enorme privilégio para o Turismo do Porto e Norte de Portugal

associar-sea86VoltaaPortugal,queatravessandoosnossosquatrosubdestinos,

convida a descoberta de cenarios apaixonantes para uma auténtica fruicdo

turistica do Porto, Minho, Douro e Tras-os-Montes. Oferecendo uma leitura da
paisagem e da cultura que confidenciam a alma e o pulsar deste territério Unico, inscreve
0s mais nobres valores desportivos na dinamizacdo social ao servico do desenvolvimento
turistico.

Este mistico evento, oferece ao visitante multiplas rotas propulsoras da descoberta
do patrimdnio, evidenciando a diversidade ambiental, cultural e histérica. Um apelo
a interpretar o vasto patrimonio, colocando-o no presente vivo do dialogo, no sentido
de desvelar e compreender o patriménio memoria do Porto e Norte de Portugal, que
transporta para apeteciveis mundos de significacdes que tém sabor e revelam o pulsar
das comunidades ao longo da historia.

O Turismo do Porto e Norte de Portugal no @mbito da sua missao, considera fundamental
associar a suaimagem a eventos desportivos, como é o caso da 867 Volta a Portugal, cujo
impacto imediato é seguramente poderoso para mobilizar, rumo ao Destino Turistico
Porto e Norte, um elevado nimero de pessoas, atraidas pelo gigantismo dos meios, pela
inovacdo dos conceitos, pelo ineditismo das solucdes.

Os Eventos Desportivos afirmam-se, crescentemente, como Estratégia de Desenvol-
vimento, na medida em que ndo se revelem, tao sé, pelos fluxos turisticos que geram no
periodo da sua realizacdo, mas também e, sobretudo, pelos fluxos que podem potenciar
em consequéncia da abertura do Destino Turistico ao mundo e da sua capacidade de
atracdo renovada.

Com efeito, no ambito das modalidades desportivas estimadas pelos portugueses,
o ciclismo ocupa, sem duvida, um lugar especial. A saudavel pratica do ciclismo, as
prestacdes desportivas em grandes competicdes mundiais, o carisma que os ciclistas
emprestam a modalidade e transmitem ao publico através do seu espirito de sacrificio e
competicdo, fazem deste evento uma enorme manifestacdo popular, convertendo-a, ano
apos ano, numa festa e num espetaculo singular.

Palcos que surgem como uma inesgotavel fonte de inspiracdo no ambito dos quais os
ciclistas reescrevem percursos cartograficos que ficam, indelevelmente, registadas como
renovadas paginas de uma historiaricaem emocao, audacia e glériaassociadaao ciclismo.

Estamos certos de que a 86® Volta a Portugal que tem o designio de privilegiar uma
harmoniosa comunhao entre o Desporto, o Turismo, a Natureza e a Cultura, e assim
conduzir o visitante a descobrir renovados encantos que primam pela singularidade e
hospitalidade, permitird abrir janelas de oportunidade no sentido de consubstanciar
uma promocao integrada do Porto e Norte de Portugal, que associa a sua imagem a uma
homenagem a todos aqueles que se assumindo como prot6tipos da determinacdo e do
empenho elegem na sua pratica diaria o Desporto como assunto de primeira grandeza.

A86%Volta a Portugal encontra um palco de eleicao neste territério desenhado no sentido
de conferir um renovado pulsar, valor e grandeza ao Porto e Norte de Portugal, que é um
cendrio perenemente vivo e dinamico que nos transporta para apeteciveis mundos que
tém sabor e instigam a insacidvel ansia da descoberta.




| Turismo
Centro
Portugal

Um pais
dentra do Pals

Trilogia cycling

1 dia e bom,
2 é otimo,
3 nunca é demais.

56 no Centro encontro @ ermocae que procura, Nos mais fantasticos
cendrios do pais encantram-se alguns dos mais incriveis desafios.

Aqul, na maior e mais diversa regido turistica de Portugal,
as boas experiencias nunca acabam.

Se vier ao Centro, venha com tempo.
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DO CENTRO DE PORTUGAL

| RUIVENTURA
. Presidente

Volta a Portugal em Bicicleta é, para o Centro de Portugal, muito mais do
que uma prova desportiva: € um acontecimento nacional, com um impacto
profundo nos territérios que atravessa. E € com grande orgulho que
esta regido volta a assumir um papel central num percurso apaixonante,
acolhendo algumas das etapas mais emblematicas da 86.% edicao da prova.

Ao longo de mais de 1500 quilémetros, os melhores ciclistas nacionais e internacionais
vao atravessar um pais de paisagens deslumbrantes e publicos vibrantes. Mas é no
Centrode PortugalqueaVoltareencontraassuasraizes mais profundas: adiversidade
de terrenos, a subida mais mitica, na Torre, a forca das tradicdes e a hospitalidade de
quem sabe receber.

O percurso desta edicdao demonstra, de forma expressiva, a centralidade que o Centro
de Portugal ocupa no panorama ciclistico nacional. Com mais de 30 municipios
envolvidos na prova, de sete das oito regides do Centro de Portugal - Regido de
Aveiro, Regido de Coimbra, Viseu D3o Lafdes, Beiras e Serra da Estrela, Beira Baixa,
Médio Tejo e Oeste, - o Centro de Portugal confirma-se, mais uma vez, como cenario
imprescindivel desta prova centenaria. E um territério que oferece aos ciclistas
e equipas participantes paisagens extraordinarias e, acima de tudo, a genuina
hospitalidade das suas gentes, um patrimdnio gastronémico invulgar e uma riqueza
cultural que transforma cada paragem numa experiéncia a repetir.

Falar da Volta a Portugal na regido Centro é, por isso, falar de casa. Foi aqui que
nasceram e se formaram grandes nomes do ciclismo portugués; € aqui que se
encontram infraestruturas de exceléncia, como o Velédromo Nacional de Sangalhos;
é neste territério que os adeptos acorrem as bermas da estrada com entusiasmo
contagiante.

AVolta é também, importa sublinhar, uma poderosa ferramenta de promocao turistica.
As imagens captadas pelas transmissdes televisivas mostram ao pais e ao mundo a
beleza natural, a riqueza patrimonial e a autenticidade dos nossos lugares.

A presenca da Volta é o reconhecimento da vitalidade da regido e o reforco de uma
aposta estratégica no turismo ativo e sustentdavel. Na Turismo Centro de Portugal,
acreditamos profundamente no desporto como motor de desenvolvimento, de coesao
territorial e de atracdo turistica. O ciclismo, em particular, tem crescido como estilo de
vida, mobilizando praticantes, clubes e eventos por toda a regido. Arede de ecopistas
e ciclovias da regido é cada vez mais procurada por visitantes que escolhem o
turismo ativo, sustentavel e em contacto com a natureza, complementando, de forma
exemplar, a vocacao desportiva do territorio, ao mesmo tempo que valoriza os seus
recursos naturais e culturais.

Desejo atodos - atletas, equipas, organizacao e publico - uma Volta memoravel. E que
o Centro de Portugal continue a ser este palco de superacao desportiva, descoberta e
emocdo que tdo bem acolhe quem por aqui passa.

ENTIDADE REGIONAL DETURISMO
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FILIPAAPPLETON
Head of Brand & Marketing do Continente

Continente orgulha-se de apoiar mais uma Volta a Portugal em Bicicleta,

reforcando a sua aposta num desporto para todos e na promocao de habitos de

vida equilibrados. No ano em que celebramos 40 anos, e enquanto parceiros

de longa data desta prova que percorre o pais de norte a sul, queremos estar
presentes em cada curva do percurso, mas também no que verdadeiramente move os
nossos atletas e o publico: a alimentacao.

Porque alimentar também é contribuir para a saude, bem-estar e energia de todos,
o Continente, enquanto marca lider do retalho alimentar em Portugal, assume a
responsabilidade de sensibilizar para a importancia de uma alimentacdo equilibrada para
um bom desempenho desportivo. E este ano, regressamos com a mesma proximidade de
sempre e com o compromisso renovado de continuar a alimentar o pais — com qualidade,
energia e propdsito.

Na 86° Volta a Portugal temos muito para pedalar e, por isso, vamos alimentar cada
metro do caminho, reafirmando o nosso compromisso junto das familias, promovendo
momentos de verdadeira uniao e experiéncias para todos.

Uma missdo que ganha ainda mais forca num evento que, para além da dimensdo
desportiva, temum enorme impacto social. Acreditamos que o desporto deve serinclusivo
eacessivelatodos—eaVoltaaPortugal, peloseualcance nacional, € o palco perfeito para
reforcaranossavisdao e o nosso papel: como motor para os ciclistas que desafiam os seus
limites, como energia para as familias que se reinem a beira da estrada, como sabor das
festas e tradicdes que acompanham cada etapa, e como elo que liga Portugal —através da
comida, da emocao e do orgulho de estarmos juntos. Queremos inspirar pessoas de todas
asidades, mostrando que o ciclismo é mais do que uma competicdo: é também uma forma
saudavel de lazer e de mobilidade.

Ao longo dos doze dias, para além de ser o patrocinador principal da Volta a Portugal, o
Continente vai marcar presenca em cada etapa - na partida, na chegada e ao lado das
familias, dos atletas e das comunidades que fazem esta prova uma verdadeira celebracao
nacional.

Vamos continuar a apoiar a camisola amarela Continente - um sinal de triunfo, mas
também de esforco e de superacao. Poder vestir esta camisola, € mais do que vencer uma
corrida, é representar o espirito e a forca do nosso pais.

Para o Continente, o desporto é e sera sempre uma forma de unir pessoas e promover
valores essenciais como a igualdade, a tolerancia e o respeito. Queremos contribuir para
o bom ambiente, onde cada pessoa se sinta motivada a participar e a celebrar esta grande
festa nacional.

De 6 a 17 de agosto, voltamos a pedalar juntos na 86° Volta a Portugal Continente, unidos
pela paixao pelo desporto e pelo compromisso com as comunidades.

Estd na hora de alimentar a pedalada!
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6 a 17 Agosto 2025

Patrocinador oficial da Camisola Laranja
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FILIPA LOPES RIBEIRO
Global Head of Brand Strategy

ATUAENERGIATRAZ MAGIA

iconica Volta a Portugal em Bicicleta esta de regresso para a sua 86.% edicao.
Muitomaisdoque umaprova, éumfendmenodesportivo e emocional, fortemente
enraizado na cultura popular.

Nao ha evento que se compare em intensidade. Pela diversidade do percurso,
pela emocdo das chegadas, pelo entusiasmo que se sente a beira da estrada. A Volta a
Portugal junta geracoes, faz parar vilas e cidades inteiras. Transforma cada etapa num
momento raro de partilha e envolvimento coletivo.

E essa a energia que nos move. E é com ela que a Galp volta a estrada pelo terceiro ano
consecutivo. Coma mesma vontade de estar proxima e de viver a prova onde ela acontece:
noterreno, aoladodaspessoas,aoladodosatletasedopublico. Sdo eles os protagonistas.

Saimos dos postos e das lojas. Ativamos a marca no terreno, reforcando o nosso
compromisso com a proximidade e com a ligacdo direta as nossas comunidades e aos
clientes que nos acompanham todos os dias.

Commaisde 1000 postos, lojas e parceiros em todo o pais, a Galp € uma marca de presenca
nacional. Mas presenca, para nds, ndo € s cobertura, é também relacdo. E contacto
direto, conversa, reconhecimento muatuo. A Volta a Portugal permite-nos materializar
essa presenca de forma Unica, no terreno, com autenticidade e propdsito.

Voltamos também a vestir de laranja a camisola dos pontos, um simbolo de consisténcia,
desempenho e superacdo. E com esses mesmos valores que nos posicionamos:
superacdo, marcar pela diferenca e estar na linha da frente, como os atletas que todos os
dias desafiam os seus limites.

E porque cada segundo conta, como num contrarrelégio, vamos aproveitar esta
oportunidade para reforcar a nossa proximidade as pessoas. Estaremos presentes nas
chegadas, no Clube da Volta e na Feira da Animacdo, com espacos Galp preparados para
receber quem nos quiser conhecer melhor, conviver ou simplesmente carregar baterias.

AVoltandosevéapenas. Vive-se. Eanossamissao é somarenergiaa quejasesentenoar.

Boa sorte a todos os participantes.
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O VALOR DAS APOSTAS

NOS JOGOS SANTA CASA

E DEVOLVIDO A SOCIEDADE PARA
CAUSAS TAO DIVERSAS COMO:

SAUDE / PROTECAO

DE IDOSOS E CRIANCAS

/ INCLUSAO / DESPORTO
/ BOMBEIROS E POLICIA
/ CULTURA

SOMOS OS PRIMEIROS A VESTIR
A CAMISOLA DAS BOAS CAUSAS
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DE LISBOA

% RITAPRATES
Vice Provedora

associacdo dos Jogos Santa Casa a Volta a Portugal em

Bicicleta é ja histdrica e demonstrativa do nosso compromisso

com o ciclismo nacional, participando nesta verdadeira festa

do desporto que contribui para o ambiente de alegria e emocdo
que se vive ao longo de todas as etapas, a passagem do pelotao.

O ciclismo, a semelhanca dos Jogos Santa Casa, permanece ha décadas
como parteintegrante da tradicdo portuguesa e exerce umimpacto muito
positivo na populacdo. Ao longo dos anos, o ciclismo tem-se reinventado
e evoluido de forma exemplar, incorporando os valores de uma sociedade
contemporanea, como a igualdade de género, a promocao de estilos de
vida saudaveis e a sustentabilidade.

Com o patrocinio a 86.% Volta a Portugal, ndo so reafirmamos a nossa
atuacdo no dominio da responsabilidade social e do contributo para
a valorizacdo do desporto nacional, como também celebramos uma
histadria de sucesso e dedicacao ao ciclismo em Portugal.

Nos Jogos Santa Casa, continuamos focados em apoiar projetos e acoes
que nos permitem divulgar as Boas Causas, fundamentais para todo o pais.

Com o nosso envolvimento na prova, pretendemos também incentivar
a descoberta e o desenvolvimento de novos talentos, promovendo este
ano a Camisola da Juventude PLACARD, e premiar o talento nacional,
através da atribuicdo do Prémio Melhor Portugués em nome dos Jogos
Santa Casa.

Aos atletas que vao participar na 86.% Volta a Portugal, desejamos os
maiores sucessos desportivos. Que cada etapa seja uma oportunidade
para demonstrar o vosso talento, resiliéncia e alcancar grandes
conquistas!

Apoiamos, com determinacdo, cada pedalada vossa. Juntos, faremos
com que o ciclismo permaneca um movimento nacional.

SANTA CASA DA MISERICORDIA



b J0Gos

SANTACASA

plLAPARD 4
FLAGARD < -

APOSTA NA DESPORTIVA st 08

-8 placard.jogossantacasa.pt

NNNNNNNNNN




PLACARD

ANA DELGADO

epois de se estrear no ano passado como patrocinador da
Volta a Portugal, o Placard, jogo de apostas desportivas dos
Jogos Santa Casa, volta a estar presente na 86° edicdo desta
competicdo como patrocinador da camisola da Juventude.

A importancia da associacdo do Placard a esta modalidade que é a
Prova-rainha do ciclismo nacional, permite a marca aproximar-se do seu
publico num territério privilegiado para o contacto com os apostadores.
Mas o investimento da marca ndo se esgota nesta prova. No passado més
de julho, o Placard foi também o patrocinador da Camisola Amarela na 5°
Volta a Portugal em Bicicleta Feminina.

O ciclismo entrou na oferta do Placard em 2024 e deste portefolio fazem
parte as mais relevantes competicdes internacionais: Campeonatos
Mundiais, Europeus e Jogos Olimpicos bem como as Grandes Voltas, que
integram o World Tour, o ProSeries e o Europe Tour, circuito no qual se
inclui a Volta a Portugal.

E com enorme orgulho que a marca volta a estar presente nesta festa
nacional que é a Volta a Portugal, uma prova de inquestionavel prestigio
e tradicdo na sociedade portuguesa.

b, Diretora de Comunicacdo e Marketing do Departamento
i) de Jogos da Santa Casa da Misericérdia de Lisboa
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MOVEIS

PAREDES ROTA DOS MOVEIS
VESTE A CAMISOLA AZUL
DA 86° VOLTA A PORTUGAL

PAREDES
A PAIXAO

DO CICLISMO

: PAREDES
VIVE O DESPORTO



CAMARA MUNICIPAL
DE PAREDES

ALEXANDRE ALMEIDA
Presidente

O0MUNICIPIO DE PAREDES “PEDALA" NAVOLTAAPORTUGAL COMA CAMISOLAAZUL

aredes "pedala” na Volta com a sua marca identitdria - 'a cadeira’ - para
atrair a confianca dos visitantes e dar mais visibilidade a identidade
paredenses e as empresas, em especial, do setor do mobiliario, a
principalindustria do concelho.

Para que uma marca se distinga e posicione o seu territério ndo basta ser mais
rapida ou a mais inovadora a comunicar, é necessario transmitir confianca e um
verdadeiro sentido de pertenca. A distincdo do Municipio de Paredes advém da
capacidade de gerar confianca, todos os dias.

Ociclismo estd presente diariamente em Paredes, uma terra de grandes ciclistas
como Ribeiro da Silva e Candido Barbosa, entre outros corredores, e de gente
apaixonada pela modalidade. Paredes 'Vive o Desporto’ em todas as dimensdes.

0 Municipio de Paredes vai, assim, na caravana da 86.7 Volta a Portugal com a
suamarca 'Paredes Rota dos Mdveis' e as suas empresas a vestira Camisola Azul
do Prémio da Montanha e continua também com o apoio a equipa Radio Popular
- Paredes - Boavista.

A aposta na prova rainha de ciclismo em Portugal com o prémio da montanha
reflete o compromissode Paredes emincentivarodesporto e promoverum estilo
de vida saudavel, em potenciar o turismo local, as industrias, os trabalhadores e
empresarios empreendedores. Este patrocinio surge tendo em conta a tradicao
do ciclismo e os valores associados da superacdao pessoal, a resiliéncia, a
dedicacdo e o espirito de equipa, premissas que estao alinhadas com a filosofia,
a cultura e a matriz da identidade de Paredes.

De forma simbdlica, a Camisola Azul transporta o investimento do Municipio
de Paredes no alargamento e criacdo de infraestruturas das Zonas Industriais,
para captar e dar resposta as empresas, na dinamizacao e desenvolvimento da
rota do Turismo Industrial, e principalmente no futuro Museu do Mobilidrio, que
estd prestes a nascer no antigo Mosteiro de Vilela e que sera um polo de atracao
de visitantes ao territorio para conhecer as tradices e arte da madeira e do
mobiliario.

Como responsavel pela Camisola Azul do Prémio da Montanha, Paredes
dara ainda foco a mobilidade sustentavel, reforcando o compromisso com a
sustentabilidade ambiental e a estratégia de descarbonizacao.

Paredes & um territério desenvolvido, com histdria, patrimdnio, paisagens,
cultura e tradic6es na arte do mobilidrio e de grandes eventos desportivos.

Paredes convida a visitar e a sentir toda a sua vibracao!



A Volta

a Portugal
esta em
boas maos

A Lusiadas Saude apoia o
desporto nacional e, por isso, é
o parceiro oficial do servico
médico da Volta a Portugal em
Bicicleta. A cada etapa, temos
uma equipa especializada em.
Medicina Desportiva pronta a
apoiar todos os ciclistas, seja
qual for a situagac

LUSIADAS, S.A. | ERS 13833 | lusiadas.pt
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. VASCO ANTUNES PEREIRA
: CEO do Grupo Lusiadas Saiade

Volta a Portugal faz parte da nossa identidade enquanto Pais.

Aolongodestesquase 100 anos, desde arealizacdo da primeira

prova, mantém uma proximidade local com cada cidade que

atravessa, unificando simultaneamente todo o territério. Cada
etapa tem as suas caracteristicas e desafios, e € a juncdo de todas que
lhe confere o seu tdo apreciado ADN.

E com grande orgulho que a Lusiadas Satde assegura, pela quarta
vez consecutiva, a prestacdo de cuidados de saude deste grande evento
do desporto nacional. Renovamos, assim, uma parceria de impacto em
que, juntos, atravessamos Portugal de norte a sul, com os Ciclistas e
profissionais de saude totalmente alinhados nos niveis de dedicacao e
de qualidade.

Ser o servico médico oficial da 86® Volta a Portugal Continente
traduz a estreita ligacdo com a nossa missdo de contribuir para que os
portugueses tenham vidas mais saudaveis. O desporto € indissociavel
deste compromisso e é um pilar fundamental na promocdo da satde
preventiva, mais do que justificando 0 nosso apoio a uma prova historica,
nacional e internacionalmente conceituada.

Ao longo dos 12 dias, vamos estar na estrada e garantir a prestacdo
de cuidados de saude de exceléncia a todos os atletas, as equipas
técnicaseaosespetadores, quedaovidaaesteevento. Paratal,contamos
com o envolvimento de profissionais das Unidades Lusiadas, de Norte a
Sul. Sabemos como é importante que todos se sintam seguros.

Em nome da Lusiadas Saude, agradeco a Podium Events, a Federacao
Portuguesa de Ciclismo e a todos os patrocinadores, fornecedores e
parceiros por, juntos, assegurarmos uma nova edicao.

AVolta a Portugal estd em boas maos. Em maos Lusiadas HeyDoc.

/3

GRUPO LUSIADAS SAUDE
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ciclismo tem varias particularidades que fazem dele um

desporto especial, Unico e recheado de emocdo. Por muito

que possa parecer exagerado, talvez seja a modalidade mais

vocacionada para o povo, até mais do que o futebol, porque
tem uma vertente democratica bem vincada, por ser aberta aos olhos
de todos, de incentivar a proximidade e o calor humano na estrada.
Quem quiser assistir a um jogo de futebol, ou de uma outra qualquer
modalidade a nivel sénior, tem de pagar bilhete para entrar num
recinto desportivo e entregar-se a um ambiente fechado e confinado as
bancadas. No ciclismo, o povo dispersa-se pela estrada ou concentra-se
na linha da meta, sem precisar de comprar um ingresso para ver de perto
os idolos que aprendeu a venerar na televisdo. Esta é a esséncia mais
genuina de uma modalidade popular, que serve para mostrar territorios
e regides muitas vezes esquecidas do poder central, que simbolizam
lutas diarias de gente que faz das dificuldades forcas tal com os ciclistas
sao desafiados até ao limite fisico e da persisténcia para dobrarem as
montanhas mais dificeis e alcancarem a gléria.

Essa é a esséncia que levou o JN a apaixonar-se pelo ciclismo ha mais
de 40 décadas, por ter percebido primeiro do que os outros que esta
modalidade ia ao encontro daquilo que sempre foi a linha editorial de
um jornal de proximidade com as populacdes e de dar voz aos territérios
mais esquecidos. Na década de 1980, quando as televisdes procuravam
dar mais atencdo aos grandes centros urbanos e as autoestradas eram
sonhos prometidos mas sucessivamente adiados pelos politicos, ja o
JN fazia pdaginas de reportagens ligando a modalidade aos concelhos
mais pequenos do territdrio nacional, dando-lhe uma expressdo e
uma dimensao muito peculiar num tempo em que ndo existia Internet
nem os roteiros de fim de semana estavam ao alcance de qualquer
um. Essa dinamica ajudou a divulgar e a fazer crescer a modalidade,
com a organizacdo de provas que ainda hoje marcam o calendario
velocipédico nacional, mas também permitiu que alguns dos territérios
mais esquecidos pudessem entrar no mapa do pais com 0s seus usos e
costumes, gastronomia e producdo cultural.

E neste contexto que o Jornal de Noticias se associa a 86.2 edicdo da Volta
aPortugal,ummomentoimportante no calendario desportivo portugués,
do ciclismo em particular, que pretendemos que seja um sucesso. Na
estrada ou através das nossas plataformas, ao minuto, no digital, ou em
banca, queremos que todos se facam a estrada connosco. Toca a pedalar!
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EQUIPAS PARTICIPANTES

EQUIPES

UCI PRO TEAMS

CAJA RURAL-SEGUROS-RGA (ESP)

UCI CONTINENTAL TEAMS
ANICOLOR/ TIEN 21 (POR)

AP HOTELS & RESORTS / TAVIRA / SC FARENSE (POR)
ATOM 6 BIKES/ DECCA CONTINENTAL TEAM (AUS)
AVILUDO/ LOULETANO/ LOULE CONCELHO (POR)
CREDIBOM/ LA ALUMINIOS / MARCOS CAR (POR)
EFAPEL CYCLING (POR)

FEIRENSE/ BEECELER (POR)

Gl GROUP HOLDING/ SIMOLDES/ OLIVEIRENSE (POR)
ILLES BALEARES/ ARABAY (ESP)

ISRAEL PREMIER TECH ACADEMY (ISR)
PETROLIKE (MEX)

PROJECT ECHELON RACING (USA)

RADIO POPULAR/ PAREDES/ BOAVISTA (POR)

TAVFER/ OVOS MATINADOS/ MORTAGUA (POR)

)l
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RTP PLAY

Com a RTP Play pode acompanhar
as modalidades e competi¢oes desportivas em direto
e voltar a ver tudo outra vez

para que nao lhe escape mesmo nada.

Agora ja sabe, quando o assunto é desporto,

va aRTP PLAY.

» rtp.pt/play
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NICOLAU SANTOS
Presidente

PELAS ESTRADAS DE PORTUGAL

o pino do Verdo nao ha fendmeno desportivo mais emblematico do que a Volta a Portugal em bicicleta.

Bem podem os clubes de futebol estar de regresso ao trabalho ou ja disputar pré-eliminatdrias de pro-

vas europeias; bem podem outras modalidades estar igualmente a iniciar as suas competicdes; nenhu-
ma atrai tanto o interesse do publico como dezenas de ciclistas a percorrer as estradas de Portugal, ladeados
por milhares de pessoas que os incentivam e os apoiam na busca pela gléria.

Aexplicacdo para este fendmeno tem varias razdes. Em primeiro lugar, trata-se do mais democratico desporto
do mundo e ninguém tem de pagar para o ver. Basta estar num local proximo, a confraternizar com amigos e
familia, para assistir a passagem dos herois da estrada no seu esforco titanico a subir as montanhas, na velo-
cidade vertiginosa quando as descem ou no arranque fulminante quando a meta esta a vista. Depois, porque a
prova vai ao Portugal profundo, quase sempre esquecido e abandonado, passa por pequenas vilas ou aldeias
que nesse dia se engalanam e fazem a festa que durante muitos anos ha-de ser contada aos filhos e netos. E
finalmente porque a Volta, como todas as Voltas, vai num apice do heroismo de quem pedala dezenas ou cen-
tenas de quilémetrosisolado, num esforco heroico, mas por vezes ingldrio quando quase no final se é engolido
pelo pelotdo, até ao drama que resulta de uma queda coletiva, que pode levar a desisténcias dos favoritos ou
dos melhores classificados.

E desta mescla de sangue, suor, gléria e l[agrimas que se faz o fascinio incondicional do povo pela Volta a Por-
tugal, que este ano cumpre a sua 86° edicao entre os dias 6 e 17 de agosto, comecando na cidade da Maia e
terminando em Lisboa. Mas é também de ases do pedal, que protagonizaram duelos memoraveis nos anos 30,
como Joaquim Trindade, pelo Sporting, e José Maria Nicolau, pelo Benfica, que se enraizou na memoria popu-
lar esta paixao pelo ciclismo, a que se seguiram grandes campedes que alimentaram a paixao como Joaquim
Agostinho, Acacio Silva, Marco Chagas, Acdcio Silva, Joaquim Gomes, Sérgio Paulinho ou, mais recentemente,
Jodo Almeida.

Também para o jornalismo em geral e para a RTP em particular, a Volta a Portugal significa muito. Com efeito,
a Volta continua a ser o evento desportivo anual mais marcante do verdo na programacao da RTP - na RTP 1,
na Antena 1 e nos canais e antenas internacionais. A televisao publica investe muito no evento, com o objetivo
de lhe dar uma exposicdo global de alta qualidade e, simultaneamente, aproveita a boleia para mostrar o pais
ao Pais, como sd a Volta a Portugal permite. Tal s6 é possivel porque dezenas de profissionais e uma tecnologia
sofisticada - envolvendo avies, helicépteros, motos, varios carros de exteriores, equipamentos para comu-
nicacao via satélite, etc. - ajudam a concretizar a transmissao televisiva e radiofénica da Volta. Além disso, a
cobertura da Volta integra-se na nossa missao de prestar um servico publico de media, ao mesmo tempo que
nos permite, volto a sublinhar por ndo ser de somenos importancia, dar a conhecer lugares surpreendentes,
paisagens lindissimas, vilas historicas e outras pormenores do riquissimo patriménio cultural e ambiental do
pais que raramente surgem no espaco mediatico.

E por isso que a cobertura da Volta é uma operacéo que exige enorme competéncia e dedicacdo de todos os
profissionais da RTP, quer os que vao para a estrada montados em motas e de cdmara a tiracolo ou nos carros
de exteriores, quer os técnicos que sequem na retaguarda para assegurar a emissao, quer ainda os que na sede
coordenam e colocam em antena tudo o que vai chegando. E um extraordinario exercicio exemplar de solida-
riedade e entreajuda, que s6 funciona bem em equipa - e ¢ ao mesmo tempo uma verdadeira paixdo para todos
0s que se envolvem na cobertura do acontecimento.

Porisso, entre 6 a 17 de Agosto, a RTP L& estara nas estradas do pais, por responsabilidade e paixdo, a mostrar
de novo para todo o mundo e em todas as plataformas a 86° Volta a Portugal em bicicleta.
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Nova Formula
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O Evologic € agora Galp Evologic Extra. A nova formula f
Galp Evologic Extra, é extra em tudo. Extra na nova tecnologia x

de aditivos, extra no desempenho, extra na prote¢do

do motor e até 65 km extra que permite fazer por depdsito*.

E, por falar em extras, também foi testado e preparado para ter
um rendimento extra em veiculos hibridos, motores HDI e GDI.

EXTRA
protec¢ao EXTRA
do motor potipanca

*A Férmula Evologic tem uma nova tecnologia que permite uma redugdo de consumo até 5,2% no gasoleo e até 3,97%

na gasolina. Num depdsito de 50L de gasoleo, com um consumo de 4 litros/100km, permite fazer até +65km. Cada um dos testes
foi efetuado num laboratdério externo acreditado, em motores de referéncia e em condigdes controladas, em comparagdo com
os combustiveis simples em conformidade com as especificagdes definidas na legislagdo. Mais informagdes em galp.com
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VOLTA EM NUMEROS

RETURN OF NUMBERS

1581 KMS DE PERCURSO

1 Prélogo
9 Etapas em linha
1 Contrarreldgio individual

28 CONTAGENS DE MONTANHA

1 de categoria Especial
(Final de etapa: Torre)
4 de 1° categoria
(Final de etapa: Senhora da Graca e Montejunto)
/ de 2° categoria
(Final de etapa: Sameiro)
11 de 3° categoria
(Final de etapa: Guarda)
5 de 4° categoria

27 METAS VOLANTES

1 DIADE DESCANSO (12 DE AGOSTO)

182 Etapa da Volta Brisa RTP- Viseu
76 km (1.200 metros de acumulado)
Partida as 10h, na Avenida Europa
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Nesta Volta.
a sorte tem
mais pedalada.

Dia 12 de agosto anda aroda!

_ Alma Portuguesa Voita a Portugal

8600 000

Valor do 1.7 prémio otal nas duas séries

12 agosto 2025 d lDtEII'IEl
32.% Ord, Quinto d classica



HOSPITAIS

Hospitals
ETAPA/ STAGE HOSPITAIS / HOSPITALS MORADA TELEFONE
Prélogo / Prologue Centro Hospitalar Universitario Porto 222 077500
12 Etapa / Tt Stage Hospital Santa Luzia Viana do Castelo 258 802100
Hospital Braga Braga 253 027 000

Unidade Hospitalar Guimaraes 253540 330

22 Etapa/ 2™ Stage Hospital Padre Américo Penafiel 255714000
Unidade Hospitalar Guimaraes 253540330

Hospital Braga Braga 253 027 000

32 Etapa/ 3" Stage Unidade Hospitalar Braganca 273 310 800
Unidade Hospitalar de Chaves Chaves 276 300 900

Hospital Sao Pedro de Vila Real Vila Real 259 300 500

42 Etapa / 4* Stage Unidade Hospitalar Braganca 273 310 800
Hospital Braga Braga 253 027 000

Unidade Hospitalar Guimaraes 253540 330

52 Etapa/ 5t Stage Hospital Sao Teotdnio Viseu 232 420 500
Hospital Sousa Martins Guarda 271200 200

62 Etapa/ 6™ Stage Hospital da Misericérdia Mealhada 231209 050
Centro Hospitalar Baixo Vouga Aveiro 234 378 300

Hospital Sousa Martins Guarda 271200 200

72 Etapa/ 7t Stage Hospital Amato Lusitano Castelo Branco 272 000 272
Hospital do Fundao Fundao 275 330 000

Hospital Péro da Covilha Covilha 275330 000

Hospital Sousa Martins Guarda 271200 200

83 Etapa/ 8" Stage Hospital Abrantes 241360 700
Hospital Tomar 249 320100

Hospital Santarém 243300 200

92 Etapa / 9t Stage Hospital Alcobaca 262 590 400
Hospital Caldas da Rainha 262830300

Hospital Torres Vedras 261319 300

102 Etapa / 10t Stage Hospital S. Francisco Xavier Lisboa 210 431000
Hospital S. José Lisboa 218 841000




SECRETARIADO E SALAS DE IMPRENSA

SECRETARIATS AND PRESS ROOMS

SECRETARIADO DE PARTIDA
DEPARTURE SECRETARIAT - 05.08.2025
Maia - Pavilhdao Municipal da Maia
Telem.: 93.3511467

O secretariado de partida realiza-se no dia 5 de agosto
das 13h as 18.00h, no Pavilhdo Municipal da Maia,

na Maia, Portugal.

The welcoming secretariat will take place on August
5th, startingat 1 p.m at 6.00 p.m., in the Maia
Municipal Pavillion, in Maia, Portugal.

Areunido entre a Direcdo da Organizacdo e todos os
membros do Colégio de Comissarios realiza-se no
local do secretariado as 17h00.

Ainscricdo dos corredores e staff das equipas
devera serrealizada através dos respetivos
formularios enviados pelo Organizador, no prazo
regulamentar. As equipas deverdo enviar o boletim
das 72h onde constam os corredores efetivos

e os dois suplentes, bem como todos os elementos
do staff.

The registration of the riders and team staff
members must be carried out through the respective
forms sent by the Organizer, within the regulatory
deadline. The Sports Director should send the 72h
UCI Form indicating the titular riders

and the two substitute riders, as well as all the team
staff members.

A confirmacdo de participantes e a recolha dos dorsais
pelos responsaveis das equipas decorre das 14.30h

as 15.45h no secretariado.

The confirmation of the participants and the delivery of
the bib numbers to the responsible of the teams takes
place at the secretariat from 2:30 p.m. to 3:45 p.m.

Areunido dos diretores desportivos, organizada de
acordo com o artigo 1.2.087 do regulamento UCI, na
presenca dos membros do Colégio de Comissarios,
realiza-se as 16h no local do secretariado.

The meeting of the Sporting Directors, organized in
accordance with Articles 1.2,087 and 2,093 of the UCI
Regulation, in the presence of the members of the
Commissaires’ Panel, takes place at 4 p.m., at the same
location as the secretariat.

Areunido terd a participacdo dos seguintes elementos:
um Diretor Desportivo por equipa; o Presidente do
Colégio de Comissarios; o Diretor da Organizacdo;

0 Médico Coordenador da prova; o Comandante das
Forcas de Seguranca da prova.

This meeting will have the participation of the
following elements: one access link for Sport Directors
per team; the President of the Commissaires Panel; the
Director of the Organization; the Coordinator Doctor;
the Chief of the Security Forces.

A credenciacdo de todos os elementos sera efetuada
online pelo organizador da prova.

The accreditation of all elements will be made online
by the organizer of the race.

Ndo existira secretariado a chegada das etapas para
distribuicdo de comunicados nem credenciacao,
apenas salas de trabalho para organizacdo e
comunicacao social.

There will be no race heahquarters upon arrival

of the stages for distribution of communications

or accreditation, only work rooms for organization
and media.

Prélogo / Prologue

06.08.2025

Maia - Pavilhdo Municipal da Maia

Telem.: 93.3511467

10H / 10am - Abertura Secretariado e Credenciacao
Opening of Secretariat and Accreditation

10.30H/10.30am - O briefing entre o Organizador

e todos os intervenientes que seguirdo a corrida

em moto, um representante da televisdo, um
representante das forcas de ordem, bem como o
Colégio de Comissarios, organizado de acordo com o
Regulamento UCI.

The briefing between the Organizer and all those
involved who will follow the race on a motorcycle, a
representative of the television, a representative of the
forces of order, as well as the College

of Commissioners, organized according

to the UCI Regulations

12H/12am - Encerramento do Secretariado e
Credenciacao

Closure of the Secretariat and Accreditation
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SECRETARIADO E SALAS DE IMPRENSA

12 ETAPA / 15T STAGE - 07.08.2025

Partida / Start: Viana do Castelo

Alameda 5 de Outubro

Concentracdo / Meeting point: 11h / 11am

Chegada/ Finish Line: Braga - Santuario do Sameiro
Hotel Joao Paulo Il

13:15 H - Sala de Imprensa / Press Office (937 475 182)
15:25 H - Secretariado / Secretariat (933 511 467)

22 ETAPA/ 2"\° STAGE - 08.08.2025

Partida / Start: Felgueiras

Avenida da Liberdade

Concentracao / Meeting point: 11Th / 11am

Chegada / Finish Line: Fafe

Praca 25 de Abril

Escola EB 2.3 Prof. Carlos Teixeira

13:10 H - Sala de Imprensa / Press Office (937 475 182)
15:25 H - Secretariado / Secretariat (933 511 467)

32 ETAPA / 3%° STAGE - 09.08.2025

Partida / Start: Boticas - Av. de Chaves

Largo N? Sr® da Livracao

Concentracao / Meeting point: 10:30h / 10:30am
Chegada / Finish Line: Braganca

Rua Prof. Dr. Antdnio Goncalves Rodrigues

Edificio do Balcdo Unico

12:40 H - Sala de Imprensa / Press Office (937 475 182)
15:25 H - Secretariado / Secretariat (933 511 467)

4° ETAPA / 4™ STAGE - 10.08.2025

Partida / Start: Braganca - Av. das Forcas Armadas
Concentracao / Meeting point: 10:15h / 10:15am
Chegada / Finish Line: Mondim de Basto

(Sra da Graca)

Biblioteca Municipal de Mondim de Basto

12:15H - Sala de Imprensa / Press Office (937 475 182)
15:30 H - Secretariado / Secretariat (933 511 467)

52 ETAPA /5™ STAGE - 11.08.2025

Partida / Start: Lamego - Av. Dr. Alfredo Sousa
Concentracao / Meeting point: 11:30h / 11:30am
Chegada / Finish Line: Viseu - Av. da Europa

Solar do Vinho do Dado

13:20 H - Sala de Imprensa / Press Office (937 475 182)
15:15 H - Secretariado / Secretariat (933 511 467)

Dia de descanso / Rest Day - 12.08.2025
Viseu - Solar do Vinho do Dao

SECRETARIATS AND PRESS ROOMS

13/16 H - Sala de Imprensa
Salle de Presse (937 475 182)

62 ETAPA/ 6™ STAGE - 13.08.2025

Partida / Start: Agueda - Avenida 25 de Abril
Concentracdo / Meeting point: 10:45h / 10:45am
Chegada / Finish Line: Guarda

Largo Gen. Humberto Delgado

Camara Municipal da Guarda

12:45 H - Sala de Imprensa / Press Office (937 475 182)
15:20 H - Secretariado / Secretariat (933 511 467)

72 ETAPA / 7™ STAGE - 14.08.2025

Partida / Start: Sabugal - Largo da Fonte
Concentracdo / Meeting point: 10:30h / 10:30am
Chegada / Finish Line: Covilha - Torre

Pousada Serra da Estrela

12:30 H - Sala de Imprensa / Press Office (937 475 182)
15:10 H - Secretariado / Secretariat (933 511 467)

82 ETAPA / 8™ STAGE - 15.08.2025

Partida / Start: Ferreira do Zézere

Praca Dias Ferreira

Concentracdo / Meeting point: TTh/ 11am
Chegada / Finish Line: Santarém

Av. Dom Afonso Henriques

Casa do Campino

13H - Sala de Imprensa / Press Office (937 475 182)
15:25 H - Secretariado / Secretariat (933 511 467)

92 ETAPA/ 9™ STAGE - 16.08.2025

Partida / Start: Alcobaca - Multisusos de Alcobaca
Concentracdo / Meeting point: 10:45h / 10:45am
Chegada / Finish Line: Montejunto (OesteCim)

Centro de Interpretacao Ambiental de Montejunto
12:45 H - Sala de Imprensa / Press Office (937 475 182)
15:30 H - Secretariado / Secretariat (933 511 467)

10° ETAPA/10™ STAGE - 17.08.2025

Partida / Start: Lisboa - Praca do Império
Concentracdo / Meeting Point: 12:30H / 12:30pm
Chegada/Finish Line: Lisboa - Praca do Império

CCB - Centro Cultural de Belém

=hora partida 1° corredor - Sala de Imprensa

Salle de Presse (937 475 182)

15:20 H - Secretariado / Secretariat

Controlo Anti-doping em todas as Etapas / Anti-doping
Control at all stages

Caravana junto a Meta / Caravan next to the Finish line
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HOTEIS ORGANIZACAO

ORGANISATION HOTELS

5/08 - 8/08

HOTEL STAR INN PORTO
R.SRA.DO PORTO 930, 4250-453 PORTO

8/08 - 9/08

HOTEL PREMIUM CHAVES - AQUAE FLAVIAE
PRACA BRASIL, 5400-123 CHAVES

9/08 - 10/08

HOTEL EXE SAO LAZARO
AV. DO SABOR 2, 5300-367 BRAGANCA

10/08 - 11/08

PLACIDO HOTEL DOURO TABUACO
QUINTA DE SAO PLACIDO, 5120-413

11/08 - 13/08

MONTEBELO VISEU CONGRESS HOTEL & SPA
URBANIZACAO, Q.TA DO BOSQUE, 3510-020 VISEU

13/08 - 14/08

HOTEL VERSATILE
AV.MONSENHOR MENDES DO CARMO, 6300-586 GUARDA

14/08 - 15/08

FLAG HOTEL FATIMA - CASA DAS IRMAS DOMINICANAS
R. FRANCISCO MARTO 50, 2495-448 FATIMA

15/08 - 16/08

HOTEL SANTA MARIA
R. DR. FRANCISCO ZAGALO 20, ALCOBACA

16/08 -17/08

VIP EXECUTIVE ART'S HOTEL
AV. DOM JOAO 11 47, 1998-028 LISBOA

il







CAMARA MUNICIPAL
DA MAIA

s ANTONIO SILVATIAGO
Presidente

uma vocacdo do Municipio da Maia a sua relacdao com as mais reputadas realiza-

cdes desportivas e o acolhimento no seu territério de eventos da maior grande-

za e notoriedade, em linha com o epiteto de Cidade do Desporto.

O ciclismo na Maia, para além dos importantes antecedentes de longa data nes-
ta modalidade e do enorme entusiasmo que desperta em toda a populacao, tem registado
um notavel incremento, com equipas e atletas masculinos e femininos a participarem em
competicdes nacionais e internacionais de alto nivel.

Conjugando a tradicdo e a pratica atual do ciclismo na Maia com a dimensao, relevancia,
abrangéncia e mediatismo de uma organizacdo como a Volta a Portugal em Bicicleta, é
paranods motivo de grande orgulho e enorme entusiasmo estarmos novamente envolvidos
no mais popular evento desportivo nacional e pela oportunidade de recebermos nas nos-
sasruas o prologo desta 86? edicdo da Volta a Portugal.




I 41 49 | 47 49

ALT. PERCURSO/ROUTE »KM »KM »KM »KM

KM/H KM/H KM/H KM/H

Concentragio/Concentration; Maia Semaforos em frente

AN 09 | 25 [ 1726 | 17:26
Av. Altino Coelho (1) 1230 (1230 |"® | p/ Rua Dom Manuel
Av. Luis de Camdes - Av. D. Manuel Il Rot. Oval (Maia Jardim) a dta.
Partida / Start : Maia 57 p/ Av.Eng.° José Afonso A | € 14| 2 | 1726|1726
Avenida de Altino Coelho More’ira de Figueiredo
Partida 1° corredor 7y | Semforos em frente p/ Av. Eng. Al o1e | 18 | 1727 | 1726

José Afonso Moreira de Figueiredo

Start 1st cyclist
14:30% {14:30* ]
* Hordrio estabelecido em fungao 70 jss”;a/:?gg;ego'r:j:;ZS/F’?;U:’:SW A2 |1 |2 [
0
dont de corredorgs . Rot. em frente p/ Av. Eurico _ _
* Schedule established according 82 | 11omaz de Lima Al ®| 23|11 [ 1727|1727

to the number of cyclists 89 | Em frente p/ Rua de S. Romao A | 26| 08 | 1728 | 1728

Partida do dltimo ciclista Rot. (Domingos Nogueira da Costa)

83 : ‘ > 0 | 34 |17:25|17:25 ot. {(Domingos Nogueira da Costa ° . .
Start of the last cyclist 01 e, p/ Av. Altino Coelho A| | 28] 06 ) 1728 11728
Rot. (Portas da Maia) 4 dta. Rot. & esq. (Contramao)

86 ®>| 01 | 33 [17:25 | 17:25 ' v N ) . . .
p/ Av. Dom de Manuel |l ALY 76 o/ Av. Luis de Cambes A|<®| 31|03 |17:2817:28
Seméforos em frente Meta Final / Finish Line: Maia

: : b 17:29 [ 17:29

7 p/ Av. Dom de Manuel Il ™| 05 29 172511725 186 Avenida Luis de Camdes @ 3 0

\\\,\\\

B \\—////*\%
\\\\

\

R. D. Manuel II
\

Av. D. Manuel Il

Av. de Altino Coelho

Av. Luis de Camdes Av. Eng® José Afonso M. de Figueiredo

Av. de Altino Coelho

Maia - 3,4 km

R. de S30 Rom3o Av. Eurico Thomaz de Lima




CEM II/B-L. 325N
CRENTD BOSRTLAND COMPOGTH

E I—m A 3Lk
TAVCIT

CEM I/B-L. 325N

CMENTD PORTLAND COHMPOSTO



MELHOR CIDADE
EUROPEIA DO DESPORTO
oA Best European City of Sport

‘ VIANA 2023
N DO CASTELO




CAMARA MUNICIPAL

LUIS NOBRE
Presidente

e 6 a 17 de agosto, a 86 Volta a Portugal promete voltar a encher diversas

localidades do pais de desporto, fair-play, animacdo e muito convivio! A

Grandissima vai correr-se ao longo de 12 dias e, sendo Viana do Castelo um

concelho apaixonado por ciclismo, é sempre com muito entusiasmo que os
vianenses acompanham a prova rainha do ciclismo portugués, vibrando de forma muito
particular com a presenca de atletas da terra.

Ao longo dos anos, temos tido a sorte e o privilégio de contar com atletas vianenses nesta
prova maior e acredito que, como habitualmente, os vianenses vdo unir-se para acarinhar e
apoiar aqueles que levam Viana do Castelo no coracao.

A maturidade desta prova permitiu que a mesma se assumisse como um dos maiores eventos
desportivos nacionais e até internacionais. Por isso mesmo, e por acontecer em pleno verao,
no més da saudade e dos reencontros, estou certo que, mais uma vez, esta competicao de
exceléncia vai encher as cidades e concelhos com milhares de pessoas.

Enquanto autarca, importa reconhecer que a Volta a Portugal em bicicleta consegue, através
das pedaladas, divulgar o territdério nacional, promovendo e elevando as localidades por onde
passa e arrastando verdadeiras multiddes.

Todos os anos esta prova é alvo de enorme atencdo mediatica, dinamizando ndo s6 a
modalidade, como também as localidades que a acolhem, até pela transmissao televisiva
que sempre garante. Para Viana do Castelo, integrar a Grandissima é uma oportunidade para
apresentarmos a beleza das nossas paisagens naturais, a riqueza do nosso territério e a
diversidade das nossas freguesias.

Seremos palco de partida da 1° Etapa, no dia 7 de agosto, quinta-feira. Esta etapa, que
finalizara no Santuario do Sameiro, em Braga, consolida a presenca do Minho nesta edicao
da prova. O local de concentracdo e partida simbdlica sera a Alameda 5 de Outubro, em plena
cidade, para uma etapa de 162 kms.

Sinto que acolher uma etapa desta prova é uma oportunidade para divulgarmos as nossas
belezas naturais e arquitetonicas, para mostrarmos aquilo de que somos feitos, para
apresentarmos aquilo que temos de mais distintivo e que nos confere uma forte identidade.

E sempre com enorme satisfacdo que vejo a minha cidade e o meu concelho encher-se
de pessoas, entre vianenses e forasteiros, apaixonados pela prova rainha do ciclismo em
Portugal.

Espero, pois, que a Volta a Portugal seja um sucesso e uma demonstracdo de que o ciclismo
€ uma modalidade vencedora e altamente mobilizadora. A todos os ciclistas, deixo votos de
sucesso e convido a que, num futuro préximo, nos venham visitara um ritmo mais de lazer, com
mais tempo e vagar, para que possam aproveitar todos os encantos da cidade e do concelho.

A Princesa do Lima estd, assim, pronta para receber a Volta a Portugal e os vianenses estdo
mais do que prontos para mostrar a paixdo que tém pelo ciclismo. Sejam bem-vindos a Viana
do Castelo!
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VIANADO CASTELO > BRAGA (SAMEIR0). QUINTAFEIRA/ THRUSDAY (07)

ALT. PERCURSO/ROUTE L ookM oM

Concentragdo / Concentration:

Viana do Castelo (1) 11:00 | 11:00

Alameda 5 de Outubro

Partida Simbdlica

Neutralised Start: Viana do Castelo 8 |13:00 | 13:00

Alameda 5 de Outubro

Em frente p/ Praca do Eixo Atlantico,

4 dta. p/ Av. dos Combatente

da Grande Guerra, & esq. p/ Valenca

Av. Conde Carreira, a dta.

p/Viaduto - Av. Batalhdo Cacadores 9,

Rot. (Pescador) a dta. p/ Praia

Norte - Rua de Monserrate, a esq.

p/ Praia Norte - Av. do Atlantico,

4 dta. p/ Praia Norte

Av. do Atlantico, Rot. em frente

p/ Rua da Guiné Bissau

Av. de Mogambique, Rot. a esq.

p/Valenca - N13, Rot. (Intermarché)

em frente p/ Valenga - N13
3 ::;'::sgegté?r”etslﬁgc';;'3 | o [1623]13:15 1315
25 Rot. em frente p/ Valenca N13 A 3} 1,7 1160,6| 13:17 | 13:17
13 Afife - Rot. em frente p/Valenca N13 A 3) 6,1 [156,2| 13:24 | 13:24
6 :)’-/Pvr:;::;a“m‘;ra'R°‘-em're’“e Al | 94 |1529]1330 [ 1329
23 Rot. em frente p/ Valenca N13 | A ® | 1151508 13:33 | 13:32
26 Moledo - Rot. frente p/Valenca N13 A 3} 14,8 [ 1475 | 13:39 | 13:37
© | o/l P Rocaurs | | ¥ | 188 1485 1345 | 1983
8 Rot. em frente p/ Valenga N13 | A ® | 258 (1365 13:56 | 13:54
10 Rot. em frente p/ Valenca N13 | A\ | ® | 8 |1543] 1327 | 1327
13 :)’-/N\-/;’;r?g";'{;'R°t-emfre”te Al o | 298 (1325 1403 | 1400
22 Rot. em frente p/ Valenca N13 A 3) 31,1 [131,2 ] 1405 | 14:02

N13 Marco km 105 @
21 Zona de Descarte e Abastecimento 31,9 [130,4 | 14:06 | 1404

Waste and Feed Zone 1 ‘D
21 E;’t\-/g;’:;'”ﬁ;‘;‘”al”emfre“te Al o [ 361 [1262] 1613 | 1410
30 E;’t\-/gg:sa'”ﬁ]“;tr'a”] emirente | A | & | 367 [1256 | 1414 | 1411
38 Rot. (S. Pedro da Torre) em frente Al o [ 395 [1228] 1619 | 1415

p/ Valenca N13
3p | Separadores em frente A |=n| 40 [1223] 1419 | 1416

p/ Valenca N13
22 Rot. em frente p/ Valenca N13 A 3) 42,7 1119,6 | 14:24 | 14:20
97 | MetaVolante / Intermediate Sprint 00| 45,2 1171 | 1428 | 1426

Valenga
51 Rot. & dta. p/ Moncdo N101 A\ | €2 453 | 117 | 14:28 | 1424
52 Rot. em frente p/ Moncdo N101 | A\ 3) 57,3 | 105 | 1447 | 14:43
65 Rot. em frente p/ Mongdo N101 A 3} 59,3 | 103 | 1451 | 14:46
7 Rot. em frente p/ Mongdo N101 | A\ | ® | 60 |102,3| 1452 | 14:47

37 39

ALT. PERCURSO/ROUTE »KM »KM KM/H

70 Rot. 3 esq. p/Moncdo - Av. da Galiza| /\ ‘@ 60,7 [ 101,6 | 14:53 | 14:48
Rot. (Continente) a dta. p/ centro

48 L) : :
RU3 G Boavista /\ @21 613|101 | 1454 | 1449

40 A dta. p/ Av. Porta do Sol 2> | 625998 | 14:56 | 1451
Rot. em frente

68 D : :
p/ Arcos de Valdevez N101 A| | 635|988 | 1457 | 1452
Ponte da Naia (Placa) O

97 | Inicio subida / Start of clmlib @ 746|907 | 1511 | 15:05
Zona de Descarte e Abastecimento
Waste and Feed Zone 2 m

402 | PM 3% cat /3rd cat Climb - Extremo @ 80 | 823 |15:24 (15:18

4 | Rot.adta. p/ Arcos de Valdevez A 1® | 99| 674 | 1548 | 1541
(centro) N101

37 Rot. em frente p/ centro N101 /\ 3) 96,2 | 66,1 | 15:51 | 15:43

39 Rot. & esq. p/ 1C28 - A3 N101 A\ | €® | 966|657 | 1551 | 1543

35 Rot. em frente p/ N101 yAN 3) 973 | 65 | 15:52 | 15:44
Rot. (Oval) & esq. p/ 1C28 - A3 . .

38 o : :
Ponte s/ Rio Vez N101 A @ | 977 | 644 | 1653 | 1545

34 Rot. em frente p/ 1C28- A3 N101| A\ ® | 981 642 | 15:54 | 15:45

34 Rot. (Oval) em frente p/ N101 A ® 99116321555 | 1547

31 Rot. em frente p/ N101 A ® 995|628 | 1556 | 15:48

31 Rot. 4 dta. p/ Zona Industrial N101 /\ Qf) 99,9 | 62,4 | 15:57 | 15:48
Rot. (Intermarché) em frente

50 101,1] 61,2 | 15:58 | 15:
p/ Ponte da Barca N101 A d 1011 612 11558 | 1550

24 Ponte da Barca - Ponte s/ Rio Mira 101,6| 60,7 | 15:59 | 15:51

% Aesq. p/_Braga - Rua Conselheiro € [1017] 60,6 | 1559 | 1551
Rocha Peixoto
Meta Volante/Intermediate Sprint

51 | Ponte daBarca 07 [102,3] 60 | 16:00 | 15:52
Rua Dr. Joaquim Moreira Barros

54 Rot. frente p/ Av. Herdis da India | A\ ® |1025] 598 | 16:01 | 15:52
Rot. em frente p/ Braga . .

53
Vi Verde NI01 A ® [1027]596 | 1601 | 1553
Cuide de Vila Verde (Placa)

46 Zona de Descarte e Abastecimento 105 | 57,3 | 16:05 | 15:56
Waste and Feed Zone 3 m

73 Inicio subida / Start of climb O 107,5| 54,8 | 16:09 | 16:00
Rot. em frente p/ Braga . )

299 : :
Vila Verde N101 A ® | 113]493 1618|1608
PM 32 cat / 3rd cat Climb

304 ; A
Portela do Vade @ 113,1| 49,2 | 16:18 | 16:09
Vila Verde - Rot. em frente

91 : :
o/ centro - Braga N101 /| ® |1228] 395 | 16:34 | 16:23

81 M_eta Volante/Intermediate Sprint My 123,6 38,7 | 16:35 | 16:25
Vila Verde

68 Rot. em frente p/ Braga N101 A | ® |1243] 38 | 16:36 | 16:26

70 Rot. em frente p/ Braga N101 /A 3) 1254 36,9 | 16:38 | 16:27
Separadores a esq. p/ Terras . .

51 —&| 1272 351 | 1641 | 16:
de Bouro - Amares N101 A=« » b 630

36 Rot. frente p/Amares - Braga N101 yAN 3) 1279 34,4 | 16:42 | 1631

27 | Rot.em frente p/ Braga Al ® [1284] 339 | 1643 | 1632

Ponte s/ Rio Cavado N101
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ALT. PERCURSO/ROUTE , » . PERCURSO/ROUTE »KM »KM Kf}m K:JH
Palmeira - Rot. em frente ] ] Rot. (Cruz do Sameiro) ) .
39| o/ Braga - Av do Cévado A | 1288335 | 16431633 [ 569 | |0 o 1438| 185 | 17:08 | 16:56
Rot. em frente p/ Braga (Centro) s . . 569 | Adta. p/Braga - Av. do Santudrio > | 144 | 183 | 17:08 | 16:56
109 Av. do Cévado Al S |1315] 308 | 1648 1637 523 | Rot.aesq. p/ Braga- Falperra | A\ “® | 145 [ 173 | 17:10 | 16:58
Rot. em frente p/ Braga (Centro) Rot. em frente p/ Braga (Centro) , ,
125 : : 250 . ® (1515 108 17:20 | 17:08
Lugar de Cabanas N101 Al |1325) 298| 1649|1638 Via da Falperra N309 Ald
172 Rot.éesq.p/BomJesus N101 A J.D 133,6| 28,7 | 16:51 | 16:40 210 R;)téem(;re;ttSAd 50 N309 A 33 1524 9.9 | 17:22 | 17:09
185 | Pelaesq. p/ Bom Jesus N101 € 1339 284 | 16:52 | 16:41 p/ Rua de ot Adriao
Adta p/ Bom Jesus 169 | Rot.adta. p/ Av.daLiberdade | A\ | @2 | 153 | 93 | 17:23 | 17:10
195 | Ay, padre Jilio Fragata > (1342 281 | 1652 11641 | 1175 | Adta. p/ Bom Jesus - Av. Jodo XXI > [1535] 88 | 1723 | 17:11
177 | Pela dta. p/ Bom Jesus > [ 1361 262 | 1655 | 16:44 | | 178 [F’Te‘a eSq-AP/ JB°[“ g&slus € 1539 84 | 1724 | 17:11
unel) - Av. Jodo
Rot. & esq. p/ Bom Jesus ® ) ) -
176 | Av. Jodo Paulo I A | @ 11363) 26 | 1656 166 | [ et s p/ Chaves (Viaduto € [1567] 76 | 1725 | 1713
178 | Peladta. p/ Bom J > | 137 | 253 | 16:57 | 16:45 Av. Jodo Paulo |
Rea‘da'p /;m jsus e > SARUARL 178 | Pela dta. p/ Bom Jesus > (1555 68 | 1727 [ 17:14
qt..a ta..p om Jesus 55 0 Rot. & dta. p/ Bom Jesus N103-3 o>
jgo | Inicio subida / Startofclimb | x| S\ 3791 251 | 1457 | 1646 Inicio subida / Start of climb
Zona de Descarte e Abastecimento (9 180 7 A O 1557] 66 | 1727 | 17:14
m ona de Descarte @
Waste and Feed Zone 4 Waste Disposel Zone 5
440_| Em frente p/ Sameiro N309 ™ [141.2] 211 | 1708|1652 | 1449 | Emfrente p/ Sameiro N309 1597 26 | 17:33 | 1720
Rot. & esq. p/Santurio do Sameiro ® - - Rot. & esq. p/Santudrio do Sameiro
523 | AV Jodo Paulo A | €@ [1627] 196 | 17:06 | 1654 | |53 A A|®[1813] 1 [ 1736|1723
556 | Pela dta. p/Santudrio do Sameiro 2> (1433 19 | 17:07 | 16:55 556 | Pela dta. p/Santuério do Sameiro > [1619] 04 | 1737 | 1724
Rot. (Oval) a esq. Rot. (Oval) a es
549 _ ® | 1436| 18,7 | 17:07 | 16:55 . G- ® : :
p/ Av.N.2 Sr.2 do Sameiro A 569 p/ Av.N.? Sr.2 do Sameiro A | <® 11622 01 | 17:38 | 1724
1% Passagem pela Meta Meta Final / Finish Line: Braga a
569 | 1st pass on Finish line @ 143,7| 18,6 | 17:08 | 16:56 569 | Santuario do Sameiro 1623 0 |[17:38 | 17:24
PM 22 cat. / 2nd cat Climb PM 22 cat. / 2nd cat Climb @
GRAFICO GERAL . GENERAL GRAPHIC - 12 ETAPA . 1STSTAGE
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BRAGA
143,7KM do Samero
VIANA BRAGA
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CAMARA MUNICIPAL
DE BRAGA

RICARDO RIO
Presidente

Cidade de Braga volta a ser palco de um dos momentos mais aguardados

do calendario desportivo nacional: a chegada de uma etapa da 86.% Volta a

Portugal, que decorrerd entre os dias 6 e 17 de agosto.

Esta competicdo, que ao longo de décadas se consolidou como a prova rainha
do ciclismo nacional, € muito mais do que uma simples corrida: € uma demonstracdo de
coragem, determinacao e espirito de superacdo que une todo um pais em torno de valores
nobres e de uma paixao comum.

Para o Municipio de Braga, acolher uma vez mais esta grande festa do ciclismo é motivo
de enorme orgutho e responsabilidade. O Santudrio do Sameiro, um dos ex-libris do nosso
Concelho, simbolo de fé, beleza e de paisagens impares, serd o cenario de chegada de
uma etapa certamente memoravel, proporcionando a todos um espetaculo desportivo
que dignifica ndo s6 a modalidade, mas também a nossa Cidade.

Ao longo dos ultimos anos, o Municipio de Braga tem feito uma aposta clara e convicta
no desporto como motor de desenvolvimento, bem-estar e coesdo social. Acreditamos
firmemente que promover o desporto é promover habitos de vida saudavel, é educar
para a disciplina, a entreajuda e o respeito, valores que sdo pilares fundamentais para
uma sociedade mais justa e equilibrada. Assim, investimos continuamente na criacao
e requalificacdo de infraestruturas, no apoio aos clubes, associacdes e atletas, e na
organizacdo de eventos que elevam o nome de Braga a nivel nacional e internacional.

Receber a Volta a Portugal &, por isso, mais do que receber uma competicdo: é reafirmar
o compromisso de Braga com o desporto, com a promocao da atividade fisica para todas
as idades e com o estimulo a uma cidade cada vez mais dinamica e viva. E também uma
oportunidade para reforcarmos o nosso papel enquanto destino de exceléncia para
grandes provas e para acolhermos, de bracos abertos, todos aqueles que nos visitam e
que levam daqui as melhores memodrias.

Atodos os atletas, equipas, organizacdes e adeptos, deixo uma palavra de agradecimento
pelo esforco, dedicacdo e entusiasmo que fazem desta Volta um simbolo de persisténcia
e de paixdo. Estou certo de que, com o apoio caloroso dos Bracarenses, esta etapa
no Sameiro serd um sucesso, celebrando da melhor forma o espirito desportivo e a
hospitalidade que nos caracterizam.

Em nome do Municipio de Braga, desejo a todos uma Volta a Portugal repleta de emocao,
conquistas e, acima de tudo, seguranca para todos os intervenientes.

Contamos convosco para que esta etapa seja, mais uma vez, um momento de unido,
alegria e orgulho para todos.
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VENHA ESPERIMENTAR,
SABOREAR E SENTIR...
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DE FELGUEIRAS

NUNO FONSECA
Presidente

elgueiras recebe, uma vez mais, o maior evento de ciclismo nacional e uma das

competicdes por etapas mais prestigiadas no mundo. Assistir a passagem da

“volta” é uma paixdo e uma tradicdo que esta fortemente enraizada no nosso

concelho. Por isso, para além de um evento desportivo de relevancia para a
promocdo turistica e damarca Felgueiras, o acolhimento deste evento é um acontecimento
que promove a felicidade dos felgueirenses.

0 nosso concelho tem sido palco dos maiores eventos realizados ao nivel nacional, temos
uma grande diversidade de modalidades desportivas e 0s nossos clubes e atletas sdo uma
referéncia em Portugal e no mundo. Nao poderiamos deixar de receber uma prova tdo
importante.

Felgueiras é um concelho atrativo para visitar, trabalhar, investir e viver. Temos excelentes
acessibilidades, com ligacdo a rede de autoestradas do pais e da europa, com distancias-
tempo vantajosas, estando apenas a cerca de 30 minutos do Aeroporto Internacional
Francisco Sa Carneiroeacercade 40 minutos do Porto de Leixdes, maioresinfraestruturas
do Norte de Portugal e das mais importantes do pais.

0 empreendedorismo, a competéncia e o trabalho dos felgueirenses permitiu construir
0 maior nucleo de calcado do pais, sendo o maior produtor e exportador nacional,
empregando mais de 20 mil pessoas. O tecido empresarial é também forte nos setores da
metalomecénica, téxtil, mobilidrio e agroalimentar (vinho verde, p&o de l6 de Margaride,
kiwi e espargo), cuja producdo é maioritariamente para exportacdo, tendo um impacto
economico relevante na economia de Felgueiras, da regido e do pais.

Visitar Felgueiras é VIVER um ambiente de salde e bem-estar, libertar-se, revigorar-se,
divertir-se e relaxar, promovendo o necessario equilibrio do corpo e da mente.

Venha experimentar, saborear e sentir .... Felgueiras!

CAMARA MUNICIPAL
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FELGUEIRAS > FAFE . SEXTA FEIRA / FRIDAY (08)

. PERCURSO/ROUTE Lok kM g o B ALT. PERCURSO/ROUTE
Concentration: Felgueiras . ) Vila Boa do Bispo - Rot. em frente ) .
Avenida da Liberdade 0 11:00 [ 1100 1216 p/ Alpendurada N210 A | L2125 1615 | 1612
Partida Simbélica Alpendurada - Rot. (S. Jodo) ) .
Neutralised Start: Felgueiras 64 [13:0013:00| |"3® | emfrente p/ Porto N210 A| S | 48111198 1624 | 1620
Avenida da Liberdade Torrdo - Pela esq. p/ Ponte . }
Av. da Liberdade, & esq. p/ 30 s/ Rio Tamega N108 € | 43| 11361 1433 | 1429
Av. Dr. Leonardo Coimbra, a dta. Entre-os-Rios - A dta. p/ Penafiel
B 48 > | 54,6 | 1133 14:34 | 1429

e esq. p/ Praca da Republica, N106
é/esq-p/ CM Felgueiras, a esq. 55 | Rot.adta. p/ Penafiel N106 A\ | @552 [1127] 1434 | 1430
p/ Praca da Republica, a dta. Oldrdes - Rot. em frente , _
p/ Av. Agostinho Ribeiro, Rot.é’ 205 p/ Penafiel N106 A\ | | 6211058 1445 | 1440
esq. p/ Barrosas, Rua Padre José 186 | Rans - Rot. 3 esq. p/ Céte N106-3 | /\ | “® | 645 [ 1034 14:49 | 14:44
Peixoto Dias, Rot. a esq. Rot. (Pago de Sousa) em frente . .
o/ Ecocentro, Rot, em frente 185 | ) Cate NI063 A © | 6681011 1452 | 1447
2/ F;lgLLfEira; gcen;rolv 118 | Rot, em frente p/ Céte N106-3 | A\ | | 68,3 | 99,6 | 1455 | 1449
V. da Liberdade, Fassagem Ponte s/ Rio Sousa - Vila de Céte , ,
ga'PaLtida.‘édta.péAl\ql.DrMLeonalrdo 112 (Placa) N106-3 685 | 99,4 | 14:55 | 14:50
oimbra, & esq. p/ Rua Manue :
de FariaeSousa| Rot_éesq_ 141 Eg:‘agsa F;\legd{;)_]; &sG- p/Baltar A (f.‘) 68.9 99 14:56 | 14:50
p/ R. Prof. Joaquir7 Barros Leite, Parada de Todeia (Placa) O
Semaforos a dta. p/Av. Dr. Ribeiro Inicio subida / Start of climb

= 70,2 | 97,7 | 14:58 | 14:52
de Magalhes, Rot. (Rotary]’em 137 | Zona de Descarte e Abastecimento @
frente p/Lixa - N101, Rot. (Varzea) Waste and Feed Zone 2 m
em frente p/ Lixa - N101,
Rot. (Moure) frente p/ Lixa - N101 29 S;%argd"r;;[é“]emfre”te A =] 73 | 949 | 1502 | 1456
Partida Real / Actual Sart:N101| | s | g 4479/ 13:10 | 12:10 | [255 W & art/t.th t Climb - Balt @ | 73,6 | 94,3 | 15:08 | 1457

312 . i B : ? ca cat Climb - Baltar ’ ; i :
: -~ ot. em frente p/ Centro o |7, , : :
E:(r:"‘;:t :3::“; /dg;‘::ov'age'“ 29h | Rot. em frente p/ Centro N319 | A\ 737 | 92 | 1503 | 1457

382 | pv. da Reptblica A 97| 24 18851313 | 1313 | 1,00 R;’tﬁ,gt:g;'gaﬁfgar)adm' A | @] 756|923 | 1506 | 1500

3gg | ROt em frente p/ Centro Al o] 3 [1669] 1314 1314 Rot_ (ntermarché] am s
Av. da Reptiblica T ' 169 i A | ® | 803]876 | 15131507
Rot. em frente p/ Rua dos p/ Paredes [centro) N15

397 Bormbeiros Voluntarios A ® | 36 |1643[1315|1315 - Eot.cemfre;tzp/AI?)gFaf'lsel [\)115 Al ® 815|864 | 1515 | 1509

440 | Rot. a dta. p/ Penafiel N15 A [ @ 47 [1632]1317 [ 1316 M"'ta‘:,mf“ta/f; "g, teasra,t

337 | Rot. em frente p/ Penafiel N15 | A | ® | 12 | 1559 1333 | 1332 | |170 P:rede"sa"e niermediate Sprin 7] 81,8 86,1 | 15:15 | 15:09
Arvores - Rot. & esq. A |<® | 154 1525 1333 | 1332 ;

ll et i e e e e PN EI B e
Rot. a esq. p/Marco de Canaveses :

375 9/ A\ €@ | 19,2 1487 | 13:39 | 13:38 Rot. em frente p/ Penafiel ) .
N211 153 Av. Francisco S4 Carnei /| ® | 823|856 1516|1510

o5 Stop - A dta. p/Marco de Canaveses > | 282 113907 1353 | 1351 V. Francisco a/ arneiro
211 T fisg | Rovemirentepf Penafel A | g | g | 853 [ 1517 | 15:10
Separadores em frente Av. F‘ranasco Sa Carneiro -

71 | p/ Marco de Canaveses A\ |=n| 286 139,3| 1354 [ 1351 | |48 EOL‘E‘JG- P/lPe“]af'ELwa A | ®] 8278521517 | 1511
Ponte s/ Rio Tamega 153 | Rot- (Motociclista) em frente Al o | 835|844 1518 | 1502
Marco de Canaveses p/ Penafiel NTS

92 | Separadores em frente A\ |=| 292 (1387( 1354 | 1352 | |15 |Rot(TerrasdoVinhoVerde) | » | g 1 g/5 | g4 [ 15199 | 1513
p/ Av. Futebol Clube do Marco eRm f[Ente‘p/ Pinaﬁrafl N15
Separadores a dta. p/ Centro _ , , 993 | ot (Escritaria) em frente o | 848|831 | 1520 | 1514

126 | a\. Futebol Clube do Marco A |=>| 298 1381 1355 | 1353 p/ Centro N15 Ald

194 | Rot. 3 esq. p/ Av. Gago Coutinho | /\ | “® | 31,2 [ 1367 13:58 | 1355 | |239 | Rot.em frente p/ Centro NT5 A\ | ® | 8518281520 | 1514

207 n‘*‘aVzla'g‘*/'“‘er"‘edia‘eSP”’“ (00 | 31,5 [136,6| 13:58 | 1356 | |25 E;’tciﬁfrrjcmg Povo)desa. | A @ | 855 | 824 | 1521 [ 1515
arco de Canaveses
Em frente p/ Av. Dr. _ _ 296 | Rot. em frente p/ Centro N15 /| ® [865]814]1523]1516

26| £ oncisco S4 Carneiro | 317113621358 | 1336 | 150, T Rot 3 esq. p/ Bombeiros M320 | A | “® | 87.7 | 802 | 1524 | 1518

239 | Rot. frente p/ AlpenduradaN210 | A\ | & | 32,7 [1352] 14:00 | 1357 288 Rot. (Bombeiros) a esg. Al@|e19| 80 | 1525 | 1518
Freguesia de Avessadas p/ Lousada - Av. Pedro Guedes ' ’ '

177 | &Rosém (Placa) )| 553 |1326| 1400 | 1401 | [2% [Rotadta p/Lousada N106 | A\ [ ®7[ 886 [ 793 [ 1526 [ 1519
Zona de Descarte e Abastecimento m 1 Separadores (A4) em frente Al=n|889| 79 | 1526 | 1520

Waste and Feed Zone 1

p/ Lousada N106 (Variante)




%

. PERCURSO/ROUTE ! » ALT. PERCURSO/ROUTE
m Separadores a dta. A l=>| 99| 73 | 1536 | 1528 Stop - A esq. p/ Cabeceiras €
p/ Lousada (Centro) 398 | deBasto N311 @ 13120 367 [ 1631 | 1622
266 | Rot.em frente p/ Ruado Comércio| A\ | & | 95,2 | 72,7 | 15:36 | 15:29 Zona de Descarte e Abastecimento i ' '
275 | Rot. em frente p/Rua do Comércio | A\ | ® | 955 | 72,4 | 15:36 | 15:29 Waste and Feed Zone 4 ﬂ)
272 | Rot.emfrente p/ Av. HansIsler | A\ | ® | 959 | 72 | 15:37 | 15:30 A dta. p/Lameirinha >
283 Emfrentf: p/Rua Visconde A 94| 715 | 15:38 | 15:31 | [617 [SEerrato/Unpavedsection-4,5km) o 139,4 28,5 | 16:44 | 16:34
de Alentém ' Inicio subida / Start of climb
Meta Volante/Intermediate Sprint PM 3% cat / 3rd cat Climb
297 U989 | 1 | 1539|1531 46 | 16:
Lousada T08 | .o 4o Penedo @3 | 161|269 | 16:46 | 16:36
Praca da Repblica ®>| 971|708 | 15:39 | 15:32 Vila Pouca - Em frente
P | Rot 4 dta. o/ Felgueiras N207 A N R 708 | p/ Rua Principal ™ 1439| 2 | 1651 | 1640
280 §ot.?ﬁfrgntle)r{/gelguelras N207| A\ | ® | 976703 | 15:40 | 15:32 (Fim Sterrato/End Unpaved section)
ot. (Hospital) a dta. , , 2 "
25| pjrelgueiras N20T A | ®2| 978|701 | 1540 | 1533 | |y, | Povoacio (Capela) A dta > 1682|217 | 1654 | 1643
- i 5 p/ Fafe - Rua da Barreira
Rot. 3 esq. p/ Felgueiras N207 @ 674 | Stop- Adta. p/ Fafe N20b > [1474] 205 | 1656 | 1645
277 | Zona de Descarte e Abastecimento| /\ @ | 108|599 | 1556 | 15:48 Fafe - Rot. & dta. p/ o
‘Flz\gatsfg\?:l?eFr:ef(:eﬁze;)?Felgueiras 1L 349 Pévoa de Lanhoso - Via Circular A | ®7 115511128 | 1708 | 1636
300 (Centro) N207 A ® | 110|579 | 1559 | 1550 400 Separadoresadta.p/?ovoa A =3 157 | 109 | 17:11 | 1659
: de Lanhoso N206 (Variante)
Rot. (McDonald's) em frente Separadores 3 dta
300 | p/ (Centro) A | & [1104] 575 | 1559 | 1551 [ [309 | P2 ' A |=3{1599| 8 | 1716 | 17:04
Av. Dr. Leonardo Coimbra p/ Pévoa de Lanhoso
. 317 | Rot. aesq. p/ Fafe (Centro) N207| /\ | <® | 160,2| 7,7 | 17:16 | 17:04
31 | Adi-eesqp/ Fafe 2 | 1111|568 | 1600 | 1552 | [295 | Adta. p/Golaes - Rua da Corredoura > [1608] 7,0 [ 1717 [17:05
Praca da Republica € 9P — —— . :
320 | Pela esq, p/Praca Vasco da Gama € (1114 565 | 1601 | 1553 | |255 | Goldes - Ponte s/ Rio Vizela O 162 | 59 1719 [1707
325 | Aesq. p/ Rua Dr. Jodo Brandao € | 1115] 564 | 1601 | 1553 '"'C"’f“b'da/ Start of climb_
330 | Semaforos a dta. p/ Fafe N207 > [111,6] 563 | 1601 | 1553 | | 324 :’T" C"‘//"‘Fh:atc""‘b'm’es 6 |163,4] 45 | 17:21 |17:09
Fafe - Rot.  esq. p/ Guimaraes _ _ €la €sq. p/ rae €| 43 | 1721 [ 17:09
/0 Nl AN ®| 1265|434 | 1621 | 1612 232 Rua da I_/evand(eira.CM1zég7) 03¢ 2'3 : 02
Pela esq. p/ Guimaraes . . 63 | Aesq. p/ Fafe (Antiga N206 € [1655] 24 | 17:24 | 171
346 | \ia Circular € 1251) 428 | 1622 | 16:13 Rot. em frente p/ Fafe (centro) 5
Rot.a dta. p/ Fafe ° o | 1515 | |253 | Rua Cidade de Guimardes A2 65| 23 | 1724 [ 1712
22 | A | @2 1265 414 | 1624 [ 1615 Zona de Descarte o
Rot. em frente p/Rua Serpa Pinto _ _ Waste Disposel Zone 5
388 | (sentido Proibido) I i il Bl e oy | Rotemfrentep/ Fafe(centro) | A | & |ygial g6 | 195 | 1713
1? Passagem pela Meta Rua dos Aliados o | ‘
343 | 1st pass on Finish line 128,1| 39,8 | 16:27 | 16:17 Rot. em frente p/Rua Serpa Pinto
! ! 1675] 04 | 17:27 | 17:1
Praga 25 de Abril 328 (Sentido Proibido!) Ald T 5
Aesq. p/ Cabeceiras de Basto . . Meta Final / Finish Line: . .
348 | Rua Jodo Criststomo N311 > |1285) 394 | 1627 | 16:18 | 1343 Fafe - Praga 25 de Abril (@) U5 0 ) e e
GRAFICO GERAL . GENERAL GRAPHIC - 22 ETAPA . 2ND STAGE
167,9KM
FELGUEIRAS 141KM FAFE
o 73,6KM CASA 5
BALTAR DO PENEDO 163,4KM
GOLAES

31,5KM W 96,9KM
LOUSADA
MARCO 81,8KM w
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{ FAFE

é tao perto

it’s so close
c'est si proche
Es tan cerca



DE FAFE

ANTERO BARBOSA
Presidente

FAFE E A VOLTA: 25 ANOS DE HISTORIA, EMOCAO E TRADIGAO

a 25 anos que a Volta a Portugal em Bicicleta escreve em Fafe uma das suas
mais belas paginas. Um quarto de século de passagens emocionantes, de
finais épicos, de partidas vibrantes e de milhares de pessoas nas ruas, a
aplaudir os herdis do ciclismo nacional e internacional.
Fafe ndo é apenas um local de passagem: é um palco onde a paixdo pelo ciclismo e o
orgulho da nossa terra se encontram. Aqui, cada curva da estrada, cada paisagem do
nosso territorio, cada voz que grita pelos corredores, fazem parte de uma historia coletiva
que celebramos ano apdés ano.

Quero, porisso, expressar um agradecimento profundo a organizacdo da Volta a Portugal
e a Federacdo Portuguesa de Ciclismo, que, ao longo destas décadas, confiaram em Fafe
e permitiram que o nosso concelho fosse, repetidamente, cenario de grandes momentos
da modalidade.

0O ciclismo faz parte da alma de Fafe. Somos terra de montanhas e vales, de desafios e
superacdes, onde a bicicleta encontra um territério que inspira e desafia quem por ca
passa. A Volta trouxe-nos, ao longo destes 25 anos, notoriedade, dinamismo econdmico
e, sobretudo, um sentimento de orgulho partilhado por todos os fafenses.

Uma palavra de reconhecimento a comunicacao social, que tem desempenhado um papel
fundamental na difusdo e promocao da passagem da Volta a Portugal por Fafe. O seu
trabalhodedivulgacdo e coberturapermite que o nossoterritdrio e assuas potencialidades
sejam amplamente conhecidos, dentro e fora de portas, reforcando o valor turistico e
cultural do concelho e aproximando Fafe dos amantes do desporto e da natureza.

Com o mesmo entusiasmo de sempre, Fafe continuara a ser terra de chegada e de partida,
onde o desporto, o ciclismo e a Volta a Portugal encontram um povo apaixonado — cd e
além-fronteiras — e um territério que vive o presente com orgulho e sonha o futuro com
prosperidade.

A todos os que fazem da Volta um evento maior - Atletas, Equipas, Patrocinadores,
Organizacao, Comunicacdo Social, Federacdo e Publico - 0 nosso sincero agradecimento.
Fafe é, e continuard a ser, uma Terra de Emocdo e de Paixdo pelo Ciclismo.

CAMARA MUNICIPAL
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DE BOTICAS

ANTONIO GUILHERME PIRES
Presidente

com enorme orgulho e satisfacdo que Boticas volta em 2025 a fazer parte
do percurso da Volta a Portugal em Bicicleta, uma das mais emblematicas
competicdes desportivas do nosso pais, com uma histdria riquissima que
atravessa geracdes e que continua a mobilizar multiddes de norte a sul do pais.

A presenca da Volta em Boticas representa a celebracdo do desporto, do sacrificio, da
superacao e do espirito de unido. E também uma oportunidade impar para dar a conhecer
a beleza natural do nosso territdrio, a hospitalidade do povo barrosdo e das gentes
transmontanas e a riqueza do nosso patrimdnio cultural e da nossa gastronomia.

Estdo reunidas todas as condicdes para que esta etapa da Volta a Portugal em Bicicleta
tenha um grande sucesso, contribuindo para catapultar toda a regido no panorama
desportivo, afirmando-se como uma importante alavanca para a realizacdo de eventos
de grande escala e que contribuirdo, com toda a certeza, para o crescimento econémico e
turistico desta regido do interior do pais.

Agradeco a organizacdo da Volta a Portugal por continuar a confiar no nosso concelho,
bem como a todos os que tornam possivel este grande evento, desejando muito sucesso
a todos os ciclistas que participam nesta 86* edicdo da Volta a Portugal em Bicicleta,
ansiando que a sua passagem por Boticas os entusiasme e se deixem seduzir pela nossa
terra e pelas maravilhas desta regiao.

Sejamtodosbem-vindos a Boticas—terradetradicdes, de naturezae de grandes emocdes!
Deixo um abraco fraterno, reafirmando que Boticas e os botiquenses estdo sempre de
bracos abertos para vos receber.

CAMARA MUNICIPAL
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BOTICAS > BRAGANCA . SABADO / SATURDAY (09)

ALT.

PERCURSO/ROUTE

Concentragdo / Concentration

»KM »KM

37

39

KM/H KM/H

ALT. PERCURSO/ROUTE

Ponte s/ Rio Rabacal - Inicio subida
Start of climb

Boticas - Avenida de Chaves (1) 10:30 | 10:30
Largo Nossa Sr.? da Livragao
Partida Simbalica
Neutralised Start: Boticas 3,2 [ 12:30 [ 12:30
Avenida de Chaves
Em frente p/ Rua 5 de Outubro,
Rot. (Bombeiro) & esq. p/
Rua Gomes Monteiro, Rot. a dta.
p/ Ribeira de Pena N311
Partida Real / Actual Start: N311
682 | Placa de Localidade - Quintas o 0 [185,2| 12:40 | 12:40
(Marco Km 76)
Carreira da Lebre - Rot. em frente
766 16 |1 12:42 | 12:42
p/ Cabeceiras N311 d | 16 1836
738 | Adta. p/ Carvalhelhos M520 > | 26 |1826| 1244 | 12:44
735 | Inicio subida / Start of climb O 2,9 (182,3| 12:44 | 12:44
Rot. (Carvalhelhos) & esq.
77 O : :
8 p/ Alturas do Barroso M520 @ 38 1814 1246 | 1245
1015 | Atilhé (Capela) 11,1 [168,7| 13:03 | 13:02
Alturas do Barroso - Pela dta.
1104 > | 148 [170,4 | 13:04 | 13:02
p/ Montalegre M520 8 1704 1304 | 130
1139 | Pela dta. p/ Montalegre M520 > | 155 [169,7| 13:05 | 13:03
PM 3% cat / 3rd cat Climb
1151 i ; :
5 Alturas do Barroso @ 15,7 |169,5| 13:05 | 13:04
984 | Pela dta. p/ Montalegre M520 > | 19 16621310 | 13:09
939 Stop-Adta. p/ Negrées CM1016 2> | 198 1654 13:12 | 13:10
884 | Pelaesq. p/ Montalegre M525 € | 291 156,11 1327 | 13:24
873 | Adta. p/ Chaves - Boticas M525 2> | 339 [151,3| 13:34 | 13:32
g1y | Stop-Adta. p/ Chaves - Boticas > | 381 1471|1341 | 1338
N103
Zona de Descarte e Abastecimento 2
831 . .
Waste and Feed Zone 1 (1] b5 40T 1332 | 1348
Separadores (A24) em frente A . .
450 o/ Chaves - Braganca N103 61 [124,2| 1418 | 1413
Chaves - Rot. & dta. p/ Braganca
. B B
356 Ponte s/ Rio Tamegz D> | 698 1154 14:33 | 14:27
350 | Rot.aesq. p/ Braganca N2 é@ 70,6 [114,6 | 14:34 | 14:28
Meta Volant
I T M2 | 114 | 1435 | 1429
Intermediate Sprint - Chaves
Rot. (N2 Km 0) & dta.
352 L) : :
o/ Braganca N103 D2 | 71,3 1139 | 1435 | 1429
350 | Adta. p/ Braganca - Vinhais N103 2> | 733 [111,9| 1438 | 1432
Faides (Placa) - Inicio subida o
g | Srartofclimb @ | 72| | 10| 1434
Zona de Descarte e Abastecimento ' ’ '
Waste and Feed Zone 2 m
5 -
go5 | M % cat./ 2nd cat Climb @ | 871|981 | 1501 | 1454

Serra do Brunheiro

373 : :
Zona de Descarte e Abastecimento 1071|781 | 15:33 | 1524
Waste and Feed Zone 3
Rebordelo - Rot. em frente
1105 74,7 | 15:39 | 15:
547 o/ Braganca N103 /| ® [1105] 747 | 1539 | 15:30
PM 32 cat/3rd cat Climb
630 Rebordelo @ 112,6| 72,6 | 15:42 | 15:33
Vinhais - Rot. (Porco Bisaro) . .
689 em frente p/ Braganca N103 /| ® [1337]515 | 1616 | 1605
Rot. (N103) em frente . .
680 o/ Braganca N103 A | ® | 1345121617 | 16:06
484 M.eta\.lolante/.lntermfdlateS;?rlnt 0 | 134,4] 50,8 | 16:17 | 16:06
Vinhais - Igreja de Sao Francisco
674 | Adta. p/Macedo de Cavaleiros N316 2> 1349|503 | 16:18 | 16:07
gsg | RO (Assador) desq.p/ Macedo | A @) | 13511 501 | 1419 | 1607
de Cavaleiros N316
Rot. (Estadio) em frente p/Macedo . .
638 de Cavaleiros N316 A | ® [1354] 498 | 1619 | 16:08
Ponte da Ranca s/ Rio Tuela
423 | (Passagem Estreital) O 1382| 47 | 16:24 | 1612
Inicio subida / Start of climb
Ousilhdo - Pela dta. p/ Macedo >
glg | deCavaleiros N3T6 @ | 1133] 419 [ 1632 | 1620
Zona de Descarte e Abastecimento m
Waste and Feed Zone 4
PM 12 cat. / 1st cat Climb . .
90 | Nogueira @3 [146,8| 38,4 | 16:38 | 16:25
942 | Stop- A esq. p/ Braganca N206 € [149,5] 357 | 16:42 | 16:30
780 | Stop- Aesq. p/ Braganca N15 € [1638| 21,4 | 17:.05 | 16:52
Separadores em frente
= ;! X
728 o/ Braganca Sul N15 yAN 164,8| 20,4 | 17:07 | 16:53
734 | Rot. em frente p/ Centro N15 AN 3) 166,4| 188 | 17:09 | 16:56
Rot. (Cantarias) & esq. p/ Centro
® |1 1 17:10 | 16:
s Av. das Cantarias A | <® 1668 186 0| 1636
Rot. (Cantarinha) & esg.
O : :
686 o/ Av. S4 Carneiro A\ | <® | 1683] 169 | 17:12 | 16:58
681 | Rot. 4 esq. p/Rua P. Antonio Vieira | 2\ | “® | 169,2| 16 | 17:14 | 17:00
A esq. (Contramaol)
€ [1696] 1 17:15 [ 17:
69 p/ Av. Abade de Bacal 69| 156 5| 1700
A dta. p/ Parque do Eixo Atlantico
> : !
694 R. Prof. Dr. Ant. Gongalves Rodrigues 1702\ 15 | 17:16 1 17.01
12 Passagem pela Meta
g || SRS 0 [170,6] 146 | 17:16 | 17:02
Meta Volante/Intermediate Sprint
Braganca
Rot. (Oval) & dta. p/ Av. General
. . .
719 Humberto Delgado A 211708 14,4 | 17:16 | 17:02
Rot. & esq. p/ Av. General
. . o
698 Humberto Delgado A\ [€® [171,7] 135 | 17:18 | 17:04
689 Stop-Adta. p/ Av. Jodo da Cruz > [171,9]| 13,3 | 17:18 | 17:.04




ALT. PERCURSO/ROUTE ALT. PERCURSO/ROUTE »KM »KM Kf}m %
Praca Prof. Cavaleiro Ferreira Rot. (Cantarinha) & esq.
680 AN | 172 [ 132 | 17:18 | 17:04 686 ) : :
Em frente p/ Rua 5 de Outubro 3 8170 p/ Av. S Carneiro A @ 1829] 23 | 1736 | 172
673 | Pelaesq. p/R. Alexandre Herculano € (17241128 | 17:19 | 17:05 681 | Rot. & esq. p/R. Padre Ant. Vieira A\ | <® |1838] 14 | 17:38 | 17:22
Rot. (N103) a esq. p/ Estrad } 3
a5 | RO ( | ) d esq. p/ Estrada Al ® 1728 124 | 1720 1705 | |g96 Aesq. (Contramaol) e |1s2] 1 1738 | 1723
do Turismo N217-1 p/ Av. Abade de Bacal
Rot. a esq. p/Samil (Centro) N217 X0) A dta. p/ Parque do Eixo Atlantico
765 | Zona de Descarte 5 A o 1775 | 17 | 1727 | 1713 1694 | Rua Prof. Dr. Anténio > | 1848] 04 | 1739 | 17:24
Waste Disposel Zone 5 Gongalves Rodrigues
781 | Rot.adta. p/ Braganga (Centro) | A\ | @2 | 179 | 62 | 17:30 | 17:15 Meta Final / Finish Line: Braganga
801 | Rot. e(m frente p)/Braganc; (Centro) | A\ | ® 1796 56 | 17:31 [ 17:16 209 LPart;uefdt:) Ei);o Atlantico) @ 1852 0 |17:40 | 17:24
Rot. (Cantarias) a dta. p/ Centro ua Prof. Dr. Antdnio
743 L) : :
Av. das Cantarias A|®81z) 4 1733|1718 Gongalves Rodrigues
GRAFICO GERAL . GENERAL GRAPHIC - 32 ETAPA . 3RD STAGE
185,2KM
BOTICAS 87,1KM 146,8KM BRAGANCA
0 SERRA SERRA @
DO BRUNHEIRO DA NOGUEIRA 170,6KM .
15,7KM 112.6KM BRAGANCA
ALTURAS REBORDELO w 1" Passagem
DO BARROSO 71.2KM 134,4KM o
w CHAVES w VINHAIS MV
1500 — i Y\ ™

1 1 1 |
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DE BRAGANCA

PAULO XAVIER
Presidente

om enorme satisfacdo, Braganca recebe, uma vez mais, a Volta a Portugal em
Bicicleta. A cidade marcara presenca em duas etapas da competicao, sendo
ponto de chegada e local de partida, reforcando a ligacdo histérica e simbélica
entre esta emblematica prova e o nosso territério.

A passagem da “Grandissima” é, para o Municipio de Braganca e para toda a regido de
Tras-os-Montes, motivo de orgulho. Braganca afirma-se, ano ap6s ano, como cenério de
exceléncia para o ciclismo, ndo s6 pela beleza singular das suas paisagens, mas também
pela exigente orografia que aqui se imp&e. Entre montanhas e vales, os atletas enfrentam
percursos desafiantes que engrandecem as suas qualidades, a competicdo e, sobretudo,
o0 espetaculo.

Mais do que uma competicdo, a Volta a Portugal é uma das grandes referéncias do
desporto nacional, cuja repercussao vai muito para la da prova. E uma festa do povo, das
ruas e de cadaterritdrio que aacolhe. Em Braganca, este espirito é vivido com entusiasmo,
proporcionando aos atletas, as equipas e aos visitantes um acolhimento caloroso,
paisagens imponentes, estradas serpenteadas e uma envolvente natural especial. A tudo
istoaliamos autenticidade, proporcionando uma experiéncia verdadeiramente memoravel
para todos os que nos visitam.

Arealizacdo da Volta em Braganca traduz-se, também, numa aposta clara na promocao do
concelhoedaregiao, comimpactos diretos naeconomia local, no turismo e nanotoriedade
do nosso destino. Mas vai além disso: representa um estimulo a adocao de estilos de vida
ativos e saudaveis, promovendo o uso da bicicleta como meio de transporte sustentavel e
como pratica desportiva.

A par desta visdo, o Municipio tem investido, de forma continua, em infraestruturas
e politicas que incentivam a mobilidade suave. A criacdo e manutencdo de ciclovias,
a adaptacdo de transportes publicos, a dinamizacdo de percursos de BTT e de eventos
ligados ao cicloturismo sdo exemplos concretos de um compromisso com o futuro e com
a qualidade de vida.

Braganca é, cada vez mais, um destino de exceléncia para os amantes das duas rodas.
Aqui temos tudo. Uns trilhos acessiveis para todos, outros tecnicamente exigentes para
0s mais audazes, paisagens deslumbrantes em qualquer estacdo do ano, produtos locais
de elevada qualidade e uma gastronomia rica em sabores auténticos que completam uma
oferta verdadeiramente apaixonante.

Assim, fica o convite para viver, em Braganca, as emocdes da 86.% Volta a Portugal em
Bicicleta. Traga a familia, os amigos e a vontade de aplaudir ou de pedalar. Sinta-se
convidado a descobrir ou redescobrir a energia desta terra.

Sejam bem-vindos a Braganca.

CAMARA MUNICIPAL
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BRAGANCA > MONDIM BASTO (SR.2DAGRACA) . DOMINGO / SUNDAY (10)

. PERCURSO/ROUTE

Concentragdo / Concentration:
Braganca - Parque Quinta da
Braguinha - Av. das Forgas Armadas

»KM »KM

36

KM/H KM/H

10:15

38

10:15

ALT. PERCURSO/ROUTE

Zona de Descarte e Abastecimento

»KM

»KM

36

38

KM/H KM/H

Partida Simbdlica
Neutralised Start: Braganga
Avenida das Forgas Armadas

8,6

12:15

12:15

Av. das Forcas Armadas, rot. (Oval)
em frente p/ Tunel - Av. S& Carneiro,
desq. p/ Praca Cavaleiro Ferreira,
4 dta. p/ Rua 5 de Outubro, & esq.
p/ Praca da Sé - Rua da Repuiblica,
4 esq. p/ Rua Almirante Reis, em
frente p/ Av. Jodo da Cruz, 4 esq.
p/ Av. Gen. Humberto Delgado,
rot. & esq. p/ Av. Eng. Amaro da
Costa, Sé Catedral - & esq. p/
Rua D. Aleixo Miranda, Seméaforos
4 dta. p/ Av. S& Carneiro, Rot. em
frente p/ Av. S& Carneiro, rot.
(Cantarinha) em frente p/ Av. das
Cantarias, rot. (Cantarias) em frente
p/ Vila Real N15, rot. em frente
p/ Vila Real N15

753

Partida Real / Actual Start: N15
N.° 2410

182,9

12:30

12:30

754

Rot. (Zona Ind. de Més) em frente
p/ Vila Real M15

68

176,1

12:41

12:40

757

Separadores (Mds) em frente
p/ Vila Real M15

11

175,8

12:41

12:41

866

St.? Comba de Rossas
Rot. em frente p/V. Nogueira M15

14,9

168

12:54

12:53

192

Rot. (N6 A4) em frente
p/ Vila Real M15

18,8

164,1

13:01

12:59

M9

Rot. (N6 A4) em frente
p/ Vila Real M15

163,9

13:01

13:00

724

Quintela de Lampagas
Rot. em frente p/ Vila Real M15

236

1593

13:09

13:07

641

Rot. & dta. p/Vila Real - Podence M15

27

155,9

13:15

13:12

665

Rot. em frente p/ Vila Real M15

29,9

153

13:19

13:17

645

Rot. em frente p/ Macedo
de Cavaleiros M15

> >>D> (D> D> D> D> D>

305

152,4

13:20

13:18

641

Pela esq. p/ Macedo
de Cavaleiros N102

31

151,9

13:21

13:18

571

Macedo de Cavaleiros
Rot. (Lidl) em frente p/ Centro

>

359

147

13:29

13:26

562

Adta. p/ Tribunal
Rua Alexandre Herculano

36,6

146,3

13:31

13:27

570

Meta Volante/Intermediate Sprint
Macedo de Cavaleiros

36,9

146

13:31

13:28

572

Rot. (GNR) em frente p/ IP2
Rua Damiao de Gois

37

1459

13:31

13:28

586

Rot. (Cavaleiros) em frente
p/ Porto N216

375

1454

13:32

13:29

651 Waste and Feed Zone 1 39 11439 13:35 | 1331
Separadores (IP2) em frente
=" X X
673 o/ Vale Pradinhos M216 A 39,7 (143,21 13:36 | 13:32
662 | Stop-Aesq.p/ Porto M15 € | 42,4 11405] 13:40 [ 13:36
Rot. (N6 A4) em frente
3 . .
400 o/ Vila Real M15 AN T) 49,2 (133,71 13:52 | 13:47
Rot. (Carvalhais) em frente
3 : :
229 p/ Mirandela (Centro) M15 A |58 124 | 1408 | 1403
Mirandela - Rot. (Nora) em frente . .
228 o/ Centro MI5 A | ® | 603 (1226|1410 | 14:05
221 | Rot. (M) em frente p/CentroM15 | A\ | ® | 608 |122,1] 1411 | 1406
219 | Rot. em frente p/ Centro M15 yaN 3) 61,3 [121,6| 14:12 | 14:06
221 | Adta. p/ Rua de santa Marinha > | 624 (1205 14:14 | 14:08
Rot. & esq. p/ Chaves A @
2,5 [ 1204 14:14 | 14
217 Rua Pedro da Manta @ | 625120, 08
Rot. (Luciano Cordeiro) a dta.
o . :
216 p/Chaves - Ponte s/ Rio Tua A | @2 6281201 1414 | 1409
226 | Rot. (Oval) frente p/Chaves M15 | A\ | ® | 635 [1194 1415 | 1410
381 | Rot. (N6 A4) d esq. p/Vila Real M15 A J.) 66,7 [116,2| 1421 | 1415
Zona de Descarte e Abastecimento 2]
7 107,6 | 14: 14:2
17| Waste and Feed Zone 2 (11 53| 1076 1435 8
476 | Rot. em frente p/ Palheiros M15 A | ® | 1805|1024 1444 | 1437
471 | Murca - Rot. 4 esq. p/Vila Real M15| /A “@| 929 90 | 1504 | 1456
464 | Rot. em frente p/Vila Pouca M15 yaN 3) 93,1 | 89,8 | 15:05 | 14:57
480 | Rot. (M¢) frente p/Vila Pouca M15 A 3) 93,5 | 89,4 | 15:05 | 1457
Ponte s/ Rio Tinhela ] .
33 Inicio subida / Start of climb o 756 | 8713 | 1509 | 1500
PM 22 cat / 2nd cat Climb
773 Alto do Pépulo @ 103,9| 79 |15:23 |15:14
774 | Rot. em frente p/ Vila Real M15 yaN 3) 104 | 78,9 | 15:23 | 15:14
774 | Rot. em frente p/ Vila Real M15 AN 3) 104,1] 78,8 | 15:23 | 15:14
Rot. (Aldeias de Vila Verde)
o, . )
726 3 dta. p/ Vila Real M15 yaN 2 1074 75,5 | 15:29 | 15:19
Ponte s/ Rio Pinho - Inicio subida o
57 | Start of climb _ 1136] 693 | 1539 | 15:29
Zona de Descarte e Abastecimento
Waste and Feed Zone 3 m
Rot. (NG A4) em frente _ _
642 o/ Vila Real M15 yaN 3) 115,1] 67,8 | 15:41 | 15:31
Rot. (N6 A4) em frente ) )
652 o/ Vila Real M15 A 3) 115,4] 67,5 | 15:42 | 15:32
832 | PM 3% cat /3rd cat Climb - Leirés @ 119,8] 63,1 | 15:49 | 15:39
Vila Real - Rot. (Rotary) . .
441 em frente p/ Centro M15 AN 3,) 130,2| 52,7 | 16:07 | 15:55
Rot. (BP) 4 esq. p/ Centro
O) X X
w Av. Aureliano Barrigas A | @ 1313] 516 | 1608 | 1557
441 Rot. (Oval) em frente p/ Centro Al o [1316] 513 | 1609 | 1557

Av. Aureliano Barrigas




b/

. PERCURSO/ROUTE ALT. PERCURSO/ROUTE
Meta Volante / Intermediate Sprint 458 Bilho - Pela dta. p/ Mondim > | 1504] 265 | 1650 | 1636
44y | VitaReal-Rot. (Bancadas) E"’n 13230 506 | 16:10 | 15:58 de Basto M1191-1 i ' '
em frente p/ Centro 429 | Vilar de Ferreiros (Centro) 164,6] 183 | 17:04 | 1649
Av. Aureliano Barrigas . > ) .
Rot. (Galp) em frente p/ Centro ‘ . 286 | Peladta. p/Mondim de Basto M1191 168,8| 14,1 | 17:11 | 16:56
el Av. 1° de Maio A| S 11325 504 | 1610 | 1559 Pela esg. (Sentido Proibido!)
L.C e de A : 215 Rua do Valinho € 1697|132 [ 17:12 | 16:57
g3 | 9 onde deAmarante A (1334 495 | 1612 | 1600 : ‘
Em frente p/ Rua Miguel Torga Mondim de Basto - A esg.
- 207 ) € 1699 13 [ 17:13 | 16:58
41 | ot em frente p/ Hospital Al o [1338] 691 | 1613 | 1601 p/ Av. da lgreja
Av. da Noruega L 20 Rot. (Bombeiros) em frente Al o |0l 29 | 1713 | 1650
418 Rot. (Republica) em frente Al o | 13 489 | 1673 | 1601 o/ Av. da lgreja ) : :
p/ Hospital - Av. da Noruega ' R
- gy | Rt loreja) 3 da. p/ Fafe A | @2 (1702|127 | 1713 | 1658
394 Ejtazr’;lgfu”:;ap/ Hospital Al ® [1366]483 | 1674 [ 1602 Av. Padre Martinho o i e
Lordelo - Rot. (Barbeiros) 3 dta. . . 189 | Adta. p/ Piscina - Rua do Barrio 2> [1705] 12,4 | 17:14 | 1659
369 ) > [ 1353 47,6 | 16:15 | 16:03 Stop- A dta. p/ Rua C dad
p/ Rua dos Lagoeiros g5 | >0P A cte P/ Rua Lomendador > [1706] 123 | 17:14 | 1659
394 | Pela esq. p/ Rua do Tojal € [1358] 471 | 1616 | 16:04 Alfredo Alvares de Carvalho .
Rot. a dta. p/ Lamas-de-Olo ° . . 19 Meta Volante/Intermediate Sprint 7 (17071 122 | 17:14 | 16:50
b2z Rua Prof. Antonio Carlos A | ®2[1363) 46 | 1617 | 16:05 Mondim de Basto
Rot. (C. Cultural Lordelense) ° Rot. (Galp) pela esg. (Sentido
430 | 4dta. p/ Lamas-de-Olo o 136,8] 46,1 | 16:18 | 16:06 195 | Proibido!) - Rua Comendador A @ 1708 12,1 | 17:14 | 16:59
Inicio subida / Start of climb Alfredo Alvares de Carvalho
436 | Pelaesq. p/R. de St. Maria Madalena € |1369| 46 | 16:18 | 16:06 198 Pela esg. (Sentido Proibido!) < 109l 12 11714 L 1se
453 | Em frente p/Rua Sebastido Botelho 1371|458 | 16:18 | 16:06 p/ Praga 9 de Abril ' ' '
Pela dta. p/ Rua do Céto de Cima Em frente (Sentido Proibido!) _ _
> : : 204 A7 11,8 [ 17:15 | 17:00
501 Rua José Bernardino Costa 1376] 433 | 1619 | 1607 p/ Praca do Municipio
627 | Stop - A esq. p/Lamas-de-Olo M313 € | 1388] 441 | 1621 | 16:09 | 1220 | Rot.desq. p/Ribeirade PenaN312 | A\ | <® | 171,6| 11,3 | 17:16 | 17:00
:M 13:"1{ 15t cat Climb B Crastoeiro (Placa de Dirego) N312
1076 | >erra do Alvao 145 | 37,9 | 16:31 | 16:18| (291 | Zona de Descarte 5 1737] 92 | 17:19 | 17:04
Zona de Descarte e Abastecimento @ ' Waste Disoosel Zane 5 @ T
Waste and Feed Zone 4 m Sobreira d':z Mondim - a dta
Pela esq. p/ Mondim de Basto ! im-ada.
1048 M312-1qp € | 1465( 364 | 1634 (1621 296 | p/Sr da Graca 0| 1745 84 | 1720 | 17:05
B Inicio de Subida / Start of climb
gy |/Anta - Pela dta.p/ Bobal > | 152 | 309 | 1643 | 1630 T
Mondim de Basto M1344 Meta Final / Finish Line: &
Stop - A dta. p/ Bilho 5 928 | Mondim de Basto - Sr.? da Graga 182,9| 0 |17:34|17:18
1 274 | 1649 | 16:
e Mondim de Basto M1191-1 535 274 | 16 635 PM 12 cat. / 1st cat Climb. @

GRAFICO GERAL . GENERAL GRAPHIC - 4* ETAPA . 4TH STAGE

182,9KM
MONDIM
DE BASTO
BRAGAN (':A 145KM Sra. da Graca
SERRA
103,9kM 119,8KM DO ALVAO
ALTO LEIROS
36,9KM DO POPULD w 170,7KM
MACEDO DE CAVALEIROS w 132,3KM MONDIM
w VILA REAL DE BASTO
1500 —
1000 —
500 —
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Mondim de Basto - 182 9 km
(Senhora da Graga)
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BRUNO FERREIRA
Presidente

com enorme orgulho e entusiasmo que Mondim de Basto volta a integrar o

percursodaVoltaaPortugalem Bicicleta, umadas maiores e maisemblematicas

competicdes desportivas do nosso pais.

A chegada a mitica Senhora da Graca, simbolo maior do esforco, da superacdo
e da paixao pelo ciclismo, transforma Mondim de Basto, ano ap6s ano, num palco de
emocdes intensas e numa referéncia incontornavel do desporto nacional. A nossa terra
recebe esta prova com o calor humano que nos caracteriza, homenageando todos os
atletas que enfrentam com coragem a exigéncia da subida e prestando tributo a uma
tradicdo que atravessa geracdes.

A Volta a Portugal ndo é apenas uma competicdo: € um momento de unido entre
comunidades, um estimulo ao turismo e a economia local e, sobretudo, uma afirmacao da
beleza e da autenticidade do territério portugués. Para Mondim de Basto, é também uma
oportunidade de mostrar ao pais e ao mundo a riqueza natural, cultural e humana que nos
define.

Agradeco a organizacdo da Volta, aos clubes, as equipas e a todos os que tornam possivel
este evento grandioso. Que esta 86.7 edicdo seja mais uma jornada de sucesso, fair play e
celebracdo do desporto.

Sejam todos bem-vindos a Mondim de Basto!

CAMARA MUNICIPAL
DE MONDIM DE BASTO
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FRANCISCO LOPES
Presidente

LAMEGO NA ROTA DA “PROVA RAINHA" DO CICLISMO PORTUGUES

com enorme alegria e sentido de responsabilidade que Lamego volta a integrar
o percurso da Volta a Portugal em Bicicleta, uma modalidade desportiva
acarinhada por geracdes sucessivas de lamecenses e que eleva bem alto os
valores do desporto e da juventude.

Em diversas ocasides, Lamego ja saiu a rua para aplaudir entusiasticamente o pelotdo
da "prova rainha" do nosso pais, preparando-se agora para dar, uma vez mais, as boas-
vindas aos corredores que participam na edicao deste ano.

Lamego esta cada vez mais na rota do ciclismo portugués. Promovemos um ecossistema
desportivo rico e variado. O desporto é um impulsionador poderoso do nosso
desenvolvimentoterritorial, contribuindo paraacoesaosocial, o bem-estare o crescimento
econdmico. E um pilar estratégico do desenvolvimento sustentavel deste concelho.

Estou certo que a realizacdo da Volta a Portugal em Bicicleta integrara o “cabaz” de
éxitos desportivos que Lamego ja nos habituou, projetando a imagem deste Municipio em
Portugal e no estrangeiro. Desejo que este evento seja uma grande festa e um momento
de unido, fair-play e camaradagem!

Por altimo, quero, em nome do Municipio de Lamego, felicitar as entidades organizadoras
da 867 Volta a Portugal em Bicicleta pelo trabalho desenvolvido em prol do ciclismo
portugués, cujos dirigentes, colaboradores e atletas, através de um trabalho sério e
perseverante, empenham-se naimplantacdo de um projeto desportivo de exceléncia.

Sejam, portanto, bem-vindos a cidade de Lamego.

/3
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LAMEGO > VISEU . SEGUNDA FEIRA / MONDAY (11)

| 39 41

ALT. PERCURSO/ROUTE »KM »KM KM/H KM/H

ALT. PERCURSO/ROUTE

Concentragdo/Concentration: Pela esq. p/ Lamego N2

€
2 |1 14: 14:4
Lamego (1) 11:30 [11:30 | |*® | Inicio subida / Start of climb Q| 2 |1035) 140 | Tt
Avenida Dr. Alfredo Sousa Lamego - Rot. (Rui Valadares) s . .
. 62,1 | 93,4 | 15:05 | 15:00
Partida Simbdlica 66 em frente p/ Viseu N2 Ald
Neutralised Start: Lamego 3 [13:20(13:20 Rot. (Galp) em frente p/ Centro , ,
Avenida Dr. Alfredo Sousa 489 Historico - Av. Regimento Inf. 9 A | 637918 1508 | 1503
Av. Dr. Alfredo Sousa, & esg. p/N2 Rot. & dta. p/ Santuario P ) )
(Tunet), Av. Dr. Alfredo Sousa, & 490 | 1y, Visconde Guedes Tebeira | 2> | 7| 839 | 9116 | 1908 | 1503
esq. p/Monumento de Homenagem 493 | Em frente p/Av. Dr. Alfredo Sousa A | 64,1 914 | 15:08 | 15:03
a0 Soldado Desconhecido, em frente Aesq. p/ N2 (Tdnel)
\ € : ;
p/ Av. 5 de Outubro, 4 esq. p/ 498 | A, Dr. Alfredo Sousa 644 [ 91,1 ] 15:09 | 15:04
Rua Padre Alfredo Pintf}TeiXEira- 497 | Adta. p/N2-R. Alexandre Herculano > | 648|907 | 15:09 | 15:04
CM de Lamego, a dta. p/ Av. Dr. Ston-a d
p-adta. p/ N2 . )
Antonio José de Almeida, & esq. 519 Tanel dos Remédios > | 652903 | 15:10 | 15:05
p/Rua Osorio Mota, rot. em frente Rot. (Dr. Fernando Amaral) & esq.
p/ Av. Defensores do Douro, rot. 518 1 o/ Viseu N2 A | <® | 658 | 897 | 1511 | 1506
em frente p/ Resende - A\{. Magueijinha (Placa) @
Defensores do Douro, rot. a esq. 780 | Zona de Descarte e Abastecimento 738 | 81,7 | 15:23 | 15:18
p/ Resende - Rua Eng.” Manuel Waste and Feed Zone 2 (11
de Alme/id;' “’t-d(Re,‘fzgziz i‘i Sol) 974 | PM 2 cat/2nd cat Climb - Bigorne @3 | 81,4 74,1 [ 1535 15:29
:szsq[;/pReseesne(TeeNZ%‘ P4 969 | Rot. (A24) & dta. p/ Mezio N2 AN Qj) 81,6 | 73,9 | 15:35 | 15:29
= . Separadores (A24) em frente
Partida Real / Actual Start: N22 = : ;
P e I Y O e e e ez s 1 1
N S d Mont
275 | Stop - Aesq. p/ Resende N222 € | 82 1473|1342 [ 1342 | |79 e;pir;antzr;;{/isf;fzje’f\]ﬁzuro] A\ [= 91,4 | 641 | 1550 | 1543
A dta. p/ Marco de Canaveses :
295 272 (1283 | 14:11 | 14:09 Castro Daire - Rot. em frente ) )
Nz 69| 7% pecro do Sul N2 A ® | 9% 614 | 1554 | 1547
122 ;Oe”;:i‘}i:’;‘;‘;i%gfrg(’”m 29,3 11262 1475 | 1412 ] T'19 [Rot, em frente p/ Centro N2 | A\ | & | 957 | 59,8 | 1557 | 15:50
m ) € | 297 (1258 1415 | 1413 Rot. em frente p/ Centro . .
gtua ({aARegada/ e 602 Av, Gen, Humberto Delgado A | ® | 9 |595 | 1557 | 1550
160 R"pd Tesq'dri’nh ende {Lentro € | 303 (1252 1416 | 1414 Em frente p/ Av. dos Bombeiros
Uado ‘apadimo__ 572 | Voluntarios - Av. 5 de Outubro | 966 | 589 | 15:58 | 1551
213 | Stop - A dta. p/ Mesdo Frio N108 > | 31,6 [123,4] 1428 | 14:26 (Lomba de abrandamento)
05 Earq”de'rgs(R":t-doisrC‘t’RFbe“’t) O\ il | gz | 1ugo | 38| A pVies No-Avsdeuiro | [ > | 97 [585 [ 1559 | 1551
oo anFesazne 1 | @] | |46 stop-Aesq.p/ Viseu N2 < [ ora | 581 | 1559 | 1552
Rot. (Miradouro) em frente _ _ 535 | Peladta. p/ Viseu N2 > | 979|576 | 16:00 | 15:53
190 p/ Régua N108 Al S| 39311162 1430 | 1427 Ponte s/ Rio Paiva - A dta. >
Passagem de Nivel ] ] 461 | p/S.Pedrodo Sul N228 99,3 | 56,2 | 16:02 | 15:55
T4 Level Crossing (Rede) @ 421 (1134 14:34 | 1431 Iniciosubi(/ia/ Start of climb 0
Peso da Régua - Pela esq. _ _ g3y | PM4° cat/ 4th cat Climb : ;
7 €« ; : . 102,6| 52,9 | 16:07 | 16:00
5 p/ Rua Augusto Vieira 18 11075 | 1hh3 | 1440 Carranqu(elra - ) @
Rot. (Tanque Redondo) em frente _ . Ladreda (Placa de Direcao: Ucha -
" p/ Av. Sacadura Cabral A\ ® | 487 (1068 | 14k | 16k 452 | Zona de Descarte e Abastecimento 111,11 444 | 16:20 | 16:12
58 | Rot.adta. p/ Ruada Ferreirinha | A\ | @2 494 [1061 ] 1446 | 1442 ‘é"a;:;;"g:gzr’Z;gt":mfreme
59 Eﬁtgiii‘gopériﬂfo“meg" A |<®| 499 1056|1646 [ 1643 | |'" | o/ centro N228 A S 1222/ 333 | 1638 | 1628
Me:taVolante/lntermediateSprint 173 | Rot. (S. Pedro) 4 esq. p/Viseu N16 | A\ <® |1225| 33 | 16:38 | 1629
70 | peso daRégua U1 506 (106,9| 14:47 | 1444 | [\7 ™ ponte o/ Rio Vouga 122,8] 327 | 1638 | 1629
7 Rot. em frente p/ A24 Viseu Al o | 5071048 1648 | 1604 | [178 Meta Volante/Intermediate Sprint 7| 123 | 325 | 16:39 | 16:30

Rua José Vasques Osorio S. Pedro do Sul

Rot. & dta. p/ Lamego N2 ° . . Rot. (Oval) em frente p/Viseu N16 ®
72 Ponte s/ Rio Douro A 97| 512 (1043 | 1448 | 1464 181 Inicio subida / Start of climb A

76 Rot. & dta. p/ Lamego N2 A\ | @2 51711038 | 1449 | 1445 | [241 Rot. em frente p/ Viseu N16 A\ | ® | 124|315 | 1640 | 1631
70 Pela esq. p/ Lamego N2 € | 51,8(1037 | 1449 | 1445 | |454 | PM3"cat /3rd cat Climb - Ribafeita @ 130,9| 24,6 | 16:51 | 16:41

1231 32,4 | 16:39 | 16:30




. PERCURSO/ROUTE

ALT. PERCURSO/ROUTE

[

39

»KM »KM KM/H

A

500 Rot.emfrentep/\./|seLi—MoseFosN16 yAN S) 136,8 | 18,7 | 17:00 | 16:50 48 Semaforos a esq. ] < [1u7] 88 [ 1715 | 17:04
N16 (Placa de Diregao: Queirela) @ p/ Rua de St. Estevao
507 | Zona de Descarte e Abastecimento 1372 183 | 17:01 | 16:50 Rot. a dta. p/ Orgens
483 ®> | 1473| 82 | 17:16 | 17:05
Waste and Feed Zone 4 m Rua de St.° Estevao Al® A
529 Rot.emfrentep/Pascoal-ViseuN16 A é 138,8 | 16,7 | 17:03 | 16:53 494 Orgens(Placa]-Emfrente 14761 79 | 17:17 | 17:06
508 | Rot.em frente p/Viseu (Centro)N16 | A\ | & [139,2] 16,3 | 17:04 | 16:53 o E/ IAV'd°S ;‘i{morjdgsl_ l pon Py B Feere prpe
495 | Rot.emfrente p/Viseu Centro)N16 | A\ | & [139,7] 15,8 | 17:04 | 1654 L;Z:‘l gaw”aﬁ: fre'::e ‘ AR
i 4bb ) A 148,7| 68 | 17:18 | 17:07
sg5 | Rt (PingoDoce)emfrente | | o1 y405 1 153 | 1705 | 1655 p/ Rua da Escola
p/ Viseu (Centro) N16 Stop - & esq. p/ Rua N.2 Sr.2
467 | Rot.emfrente p/Viseu (Centro)N16 | A | & [1409 ] 146 | 1706 [ 1656 | |“7 | yoc witagres € [ MBT] 4 | TRIT | 1708
484 Est'd[ao‘ézll)fcr:fre”tep/ ROaNZ | A 19 1414 14,1 | 17:07 | 1656 | (429 | Stop-aesq. p/ N33T- € [u9s] 6 [1720] 1708
-Ca=egra_ 422 | Pelaesq. p/ Av. Cidade de Aveiro € 1497| 58 |17:20 | 17:09
457 Rot. & esq. p/ Circular Norte A <@ [1621| 134 | 1708 | 1657 -
Av. Pedro Henriques AT 19T [ 4sg | Rot. (Cartos Lopes) a dia. A | @[ 1502| 53 | 1721 | 1709
51 Rot. em frente p/ Circular Norte Al o 1423|132 | 1708 | 1658 p/Av.C|dz:dedeP§n|che.
Av. Mério Soares SLELTEIO (ags | Rot /Eng® Engracia Carritho) 1 A | Hyggel 49 | 1721 | 1710
5] Rot. em frente p/ Circular Norte Al o 1| 125] 170 1639 em frente p/ Av. Lusitano F. C.
Av. Luis Almeida Henriques o I I B P30 R;’tA(QLé?;rZEISmg”tF"_f_]emfre”te Al o [1508] 47 | 1722 [17:10
445 | Rot.em frente p/ Circular Norte | A | ® [1432] 123 [ 17:10 | 1659 p/ 2. ~idace J€ o TLIpe
Rot. (Santiago) em frent 485 Rot. (Paulo V1) em frente Al o |1514] 41 [1722 1711
441 | "o wantiagoj emirente Al ® [1435] 12 {1710 17:00 p/ Av. Eng.® Nobre da Costa I R
o/ Cireuat Norte sg6 | Rot Nelas) em frente Al ® | 15235 | 17231712
439 | Rot.adta. p/Av. Cidade Salamanca| 2\ | @ | 144 | 11,5 [ 17:11 | 17:00 p/ Av. Jodo Luis Inés Vaz ' : :
Rot. (Coval) em frente p/ Centro Rot. (Cidade de Viseu) em frente . )
439 | Tanel de Viriato - Ponto de Contacto| A\ |  |1445| 1 | 1712 [ 1701 | | o/ Av. Alferes Maldonado AL S 1531 24 | 1725 | 17:14
int - |
o (Chanéic 3 0 . | P ontea) e e Al |1s3s| 2 | 1726 | 1714
m : ' A\ | 21452103 [ 1713 [ 1702 p/ Av. Academico de Viseu
p/ Av. da Europa Rot. (Rosto do Fado) em frente . )
m ) A | ® [1538] 1,7 | 17:26 | 17:15
446 | Rot.emfrente p/ Av.daEuropa | A\ | ® [1457] 98 | 17:14 | 17:03 p/ Av. José Matos
12 Passagem pela Meta Rot. [Coval.] aesq p/ Centro
1st pass on Finish line : ' 439 | Tunel de Viriato ® : .
10 | e (7 [145,9] 9,6 | 17:14 | 17:03 Porto de Contacto A | <® | 1541| 14 | 17:27 [ 1715
Intermediate Sprint - Viseu Contact point - 9,6km!
Rot. em frente p/ Av. da Europa ) | ROt (Cibernética)  dta. A\ | @2 1548] 07 |17:28 [ 17:16
457 | Zona de Descarte A 1461 | 94 [17:14 | 1703 p/ Av. da Europa
Waste Disposel Zone 5 @ 446 | Rot. em frente p/ Av. da Europa A 3) 1553 0,2 | 17:28 | 17:17
Rot. & esq. p/ Orgens Meta Final / Finish Line: Viseu
472 ® : : : :
Av. José Gongalves Pais A O 15| 9 | 1715 | 17:04 ) 1450 Avenida da Europa @ 1555 0 | 17:29|17:17
GRAFICO GERAL . GENERAL GRAPHIC - 52 ETAPA . 5TH STAGE
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CAMARA MUNICIPAL
DE VISEU

FERNADO RUAS
Presidente

UMA HISTORIA DE 86 VOLTAS RUMO A CIDADE-FELIZ

do 86 anos de muito esforco, suor, correntes presas, pneus furados, cdibras,
travagens bruscas e até quedas, mas sdo também 86 as voltas que a Volta
a Portugal completou, repletas de conquistas, recordes, aventuras e muita
histdria, sempre, intrinsecamente, ligadas a terras de Viriato.

E é com enorme orgulho e sentido de responsabilidade que Viseu volta a acolher, no
proximo dia 11 de agosto, uma etapa da prova rainha do ciclismo nacional, a Volta a
Portugal em Bicicleta!

Em 2025, a nossa cidade volta a estender o tapete a mais histdrica competicdo de ciclismo
do pais, ndo apenas para a 5° Etapa da Volta, como também o grande concerto “Concerto da
Volta", a decorrer na camisola amarela do pelotao cultural viseense, a Feira de Sdo Mateus.

A meta voltard a ser cruzada sob o olhar fervoroso dos milhares de fas que, ano apés ano,
tém respondido a chegada do pelotdo a Avenida da Europa, numa celebracdo impar do
ciclismo em Portugal, e numa amostra perfeita da simbiose que o velocipede de duas
rodas e os beirdes vivem na regido de Viseu.

Essa ligacdo especial das nossas gentes as duas rodas vai ainda ser exponenciada no
dia 12 de agosto, com a realizacao da “Etapa da Volta", dando a oportunidade a todos os
entusiastas da modalidade de cruzarem a mesma meta que os seus idolos cruzaram no
dia anterior, num evento que junta milhares de ciclistas numa experiéncia inesquecivel.

E para nés fundamental cimentar uma relacio de verdadeira confianca com uma mitica
organizacdao como a Volta a Portugal, cultivando, junto de toda a nossa populacdo, uma
cultura desportiva e, em cooperacdo com todas as associacdes, instituicdes e clubes
desportivos viseenses, melhorando as condicdes da pratica desportiva e preparando todo
o talento local para provas de todos os niveis.

No ano passado vivemos a enorme responsabilidade de sermos Cidade Europeia do
Desporto, e fizemo-lo com orgulho, graciosidade e enorme brio, numa aposta continua
e firme no desporto viseense, e com um vigoroso destaque na modalidade de ciclismo
com a abertura de uma nova ecopista, a criacdo de um centro de BTT, diversas provas
nacionais da modalidade e ainda, através dos nossos mais talentosos ciclistas, diversos
titulos nacionais e internacionais nas mais diversas categorias do ciclismo.

Viseu vive este ano sob o sorriso da “Cidade-Feliz”, mas nunca se afasta dos principios que
atornarama“Melhor Cidade para Viver", principios que andam de mao dada com a aposta
no Desporto, no bem-estar e na pratica desportiva para todos, sem excecao!

Felicito a organizacdo da 86® Volta a Portugal por agraciar, uma vez mais, Viseu com
uma prova desta dimensdo, dando a conhecer a todos os que nos acompanham, através
dos canais de comunicacdo televisivos e online, o leque de todas as peculiaridades e
maravilhas das regides, concelhos e cidades portuguesas, promovendo e valorizando os
tracos de cada territério, numa dinamizacdo das economias locais e estimulo ao turismo.

Sejam bem-vindas/os a Cidade-Feliz, que os ares de Viriato empurrem os ciclistas a
pedalar a fundo até a meta, e a nossa hospitalidade, que tanto nos caracteriza, vos facam
sentir parte do pelotdo viseense!
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CAMARA MUNICIPAL
DE AGUEDA

| JORGE ALMEIDA
" Presidente

AGUEDA PEDALA COM PORTUGAL E VIBRA COM A EMOCAO DA “VOLTA"

gueda recebe, mais uma vez, a Volta a Portugal, a maior e mais emblematica
prova do ciclismo de estrada nacional. Este evento, que ha décadas faz parte
do imaginario desportivo portugués, regressa a nossa cidade com toda a sua
emocao, energia e espetaculo.

Mais do que acolher a partida da 6.2 etapa da “Volta”, a 13 de agosto, Agueda faz parte
da celebracdo do espirito desportivo, do esforco coletivo e da superacdo individual. O
ciclismo é forca paixao, resiliéncia, um desporto que contribui para a promocao de valores
como o companheirismo, o espirito de equipa e fair play, para além de dar uma vida e
colorido as ruas e fortalecer a identidade regional e nacional.

Apassagem da caravana da “Volta" traz consigo ndo s6 os atletas de elite e as suas equipas
(uma das principais equipas do pelotdo profissional do ciclismo nacional estd sediada
no nosso concelho), mas também toda a logistica, a emocdo e visibilidade de um evento
transmitido a nivel nacional e internacional. Milhares de pessoas acompanham, ao vivo ou
pela televisao, o desenrolar da prova.

Além disso, a presenca da Volta a Portugal contribui para a valorizacdo do ciclismo
enquanto meio de transporte alternativo e saudavel.

0 envolvimento da populacdo, com a sua capacidade acolhedora, é também um dos
grandes trunfos desta iniciativa. As ruas enchem-se de cor, as janelas ganham bandeiras,
as coletividades e familias integram-se com entusiasmo neste ambiente festivo.
Este espirito de unido e celebracdo é algo que sé eventos desta natureza conseguem
proporcionar, reforcando o sentimento de pertenca e o orgulho em fazer parte de uma
comunidade ativa e participativa.

Agradecemos a organizacdo por, mais uma vez, confiar em Agueda como ponto para uma
etapa desta grande festa do ciclismo.

Estamos prontos para receber a Volta com entusiasmo, seguranca e espirito desportivo.
Que esta etapa seja memoravel e que continue a inspirar geracdes para a pratica do
desporto, da vida saudavel e do respeito pelo ambiente.
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AGUEDA > GUARDA . QUARTA FEIRA / WEDNESDAY (13)

| 373

. PERCURSO/ROUTE »KM »KM ALT. PERCURSO/ROUTE

KM/H KM/H
(;0ncentracéo/Concentration: 0 1045 | 10:45 143 | Adta. p/ Estrada N2 > | 466 [128,6 | 14:10 | 14:06
Agueda;Avenida%deAbril 143 | Em frente p/ Vimieiro N2 A | 473 1279 | 1411 [ 1407
Partida Simbalica : ; — X X
Neutralised Start: Agueda 54 |12:45 | 1245 209 Sepa‘radoresae%q. p/ Tabua N234 | /\ |=«€| 48,9 |126,3 | 14:14 | 14:10
Avenida 25 de Abril 239 | Rot.aesq. p/ Tabua A\ [<® | 49,9 |1253 ] 1415 | 1411
Av. 25 de Abril, Rot. (Bombeiros) 239 Adta.p/Tébua N234-6 > | 50 [1252] 1416 | 1411
ngrenzepé Prgcacogdec " 225 | Emfrente p/ Tabua N234- A |51 1242 1417 [ 1413
efnf%r?t:b/ulguaejgzg gucaen:lra 221 | Separadores & dta. p/ Tabua Oeste | A\ |==| 56,5 | 118,7 | 14:26 | 14:21
Rot. (ESTGA) em frente p/ Rua 214 | Rot. & esq. p/ Tabua (Centro) A\ [<® [ 568 | 1184 | 1427 | 14:22
José Sucena, a dta. p/ AV/.Dr. 206 | Rot.em frente p/ Tabua (Centro) | A\ | ® | 574 1178 | 1428 | 1423
Eugénio Ribeiro, a esq. p/ Largo Rot. (Brasao) em frente . .
g:sr;t:::l)flr:dri i{ gtsq(.CF;/n E;:) 230 p/RuaJosédosSanF0§Gongalves A S| 58 1172 1629 | 1624
em frente p/R.gDr.‘Man.uelAlegre, 239 Eﬁta' Enmgfor%n;reafa{ gyiﬂ;l A | ® (582 | 17 1429 | 1424
Rot. (S. Sebastia frent : 15
p7 R£a15ed:sA§§itzmé gigep/ 251 ;ﬁg’gg"[ﬁjues?rge”te P/ Midoes A 588 (1164 1630 | 1425
Rua da Misericordia -N1, Rot. 3
[thracadalRepl)ublicla]éesq. n/ 252 E;Jt';/l[igg;nsbi‘tgg't]es)aesq. A\ [<® | 60,1 | 1151 1432 | 14:27
Rua Luis de Camdes, Praga Conde
deAguedaemfrentep/i\v.ZSde 262 s;ph:ir;g;sre;g?frente A\ =605 1147 | 1433 | 1428
Abril, Rot. (Bombeiros) em frente 268 | Adta. p/ Midaes 647 |1105] 1439 | 1434
p/ Av, 25 de Abril, Rot. (Neca Nidoes (Largo D, Paz) ~Emfrent
Carneiro) em frente p/ Av. 25 de 342 /' gfs.arg"H' a_il mirente A | 665 (1087 1442 | 1437
Abril, Rot. (Assequins) em frente g l :j\;elra/ 8[' °?p'j Tosal
p/ Caramulo - N230 3 E;‘;‘a d:-géod}’geﬁ 0 flospita > | 666 1086 | 14:43 | 1437
Partida Real / Actual Start: N230 . i —
21| placa de Localidade: Alhandra o 0 |175,2| 12:55 | 12:55 3b4 ggthgg);‘tr;ntﬁspo/ZOIlvelra A\ | ® | 675 (1077 | 1444 | 14:38
Praia Fluvial de Bolfiar . .
29| ponte s/ Rio Alfusqueiro 21 178111238 11238 | 1.0 ;;agﬁcgf‘rgzgal_%’:pltzf‘;géaz1 > | 724 [1028 | 1452 | 146
43 Adta. p/ MOrta’gUa N336 > 2,7 172,5 12:59 | 12:59 Rot. [Bobadela]éesq p/ Oliveira (f.)
39 | Redonda - Ponte s/ Rio Agueda 57 (1695 13:04 | 13:03 43, | doHospital N230-6 . A @ 74,9 (1003 | 14:56 | 1450
166 | Belazaima do Chao (Placa) 84 (16681308 | 1307 ﬁnadeDZSFcaﬂdezeAba;tmmento S
Pévoa de Vale do Trigo (Placa) , , aste and Feed Zone
18 | e trente o Balvo N334 A | 106 [1646] 1312 [ 1311 o OllvfelradoI-I/ogpltal-ﬁr_uzar_nento RN
123 | Boialvo- Pela esq. p/Mortagua N33 € [ 134 [1618] 1316 [ 1315 E:‘a ;ﬁgzrﬁ’dreeﬁg‘c’ul;ﬁgr'c° O | T | AT 1A
Aesq. p/ Mortagua N334-1 ) i — 2
113 Inicio subida / Start of climb € | 137 (16151317 | 13:16 503 QMdeOllvelra_dolHospltal « | 774 | 978 | 15:00 | 1454
PM 27 cat / 2nd cat Climb Aesq. p./ Lg. Ribeiro do Amaral
452 | Moinho do Pisco B3| 1944|1558 13:26 | 13:24 510 /F:\cl)t.lj[rhllgzlrle:)gtgég]/pzl;?Guarda A @ 77 975 | 1501 | 1454
105 Rot.ées.q. p/ Mortégua ' A\ | <® | 336 [141,6] 1349 | 13:46 sg9 | Meta Volante/intermediae Sprnt o (779 [ 973 | 1501 | 163
104 | Rot. (Emigrante) frente p/Mortégua | /\ | ® | 34 |1412] 13:50 | 13:47 Oliveira do Hospital
Aesq. p/ Mortagua . . Rot. (Armindo Lousada) a dta. ®> | 781|971 | 1501 [ 14
07| Rua Tomss da Fonseca € | 362|141 180 134T 1806 | o)y, . Franc/isco S4 Carneiro A | ®| 781|911 | 1501 | 1455
Rot. 3 esq. p/ Av. Dr. o ] ] Rot.emfr_entep Av. Dr. Francisco & 783|969 | 1501 | 1455
100 José Assis e Santos A “®| 347 |1405| 1351 | 1348 | | 49k SaC?rnewo ] . Al
Meta Volante/Intermediate Sprint ] . Rot. (Cavaleiro) em frente p/ N17 7 96,7 | 15:02 | 14:
o Mortagua bl el R Ll | Guarda - Rua do Ameal A | S | 785|967 | 1502 | 1455
Rot. em frente p/ Av. dos ] ] Rot. & dta. p/ N17 Guarda . ]
101 Bombeiros Voluntarios A @ | 35114021351 1348 | 480 Av. Dr. Antdnio Afonso Amaral A ®» T87 | 965 | 1502 | 1456
Rot. (Bombeiros) em frente ] ] Catraia de S. Paio - Semaforos < | 806 | 946 | 15:05 | 1459
100 p/ Av. dos Bombeiros Voluntarios A | 35311399) 1352 1349 | 566 aesq. P/Sféia N17 ' '
102 | Rot.adta. p/Santa Comba Dao N234 | A\ | @2| 357 [139,5 | 13:52 | 13:49 | | 508 ﬁvdta-a F;/uséas"dz"h’;‘:ﬁalva > 928 | 824 | 1525 | 15:17
117 | Rot. frente p/Santa Comba Dao N234 yAN 3) 36,6 | 138,6| 13:54 | 13:51 Rolt éd?a b/ S. Romao (Centro)
Zona de Descarte e Abastecimento %) 569 | o Maraués de Marial A | 2| 906 | 806 | 1528 | 1520
134 Waste and Feed Zone 1 (1) 38 (137.2 | 13:36 1333 RV.t [;rqges] e fanatva
ot. (Pastor) em fren . .
220 | Santa Comba Dao (Placa) 431 [T321] 1404 | 1407 | [593 p/RuadoComrzrcrio ¢ A| & |953 799 | 1529 | 1521
185 Ef’t-;l_dta-lpé Estrada N2 A | @ 45 (1302|1407 | 1604 | [59T_| Pela esq. p/Rua de Sto. Anténio < [ 954 [ 798 | 1529 | 1521
ua Miguel Neves : s
TR 9 - _ _ 599 Em frente (Sent|do’P_r0|b|d0] a 1955 | 797 | 1529 | 1521
eparadores & dta. p/Estrada N2 | A\ |=-| 45,4 |129,8 | 14:08 | 14:04 p/ Rua de Sto. Antdnio




ALT. PERCURSO/ROUTE

. PERCURSO/ROUTE

i

593 Rot. [RodaHidraulica]emfrente A 39 95,6 | 794 | 1530 | 15:22 685 | Aesq.p/Prados M555 € (1344 40,8 | 16:32 | 16:21
p/Seia N231 936 | PM2*cat / 2nd cat Climb - Prados €3 [1382| 37 |16:39|16:27
509 | Rotemfrente p/ Seia (Centro] | A | & [ 947 | 785 | 1531 | 1523 Prados - A dta. p/Videmonte M616 0
Av. dos Bombeiros Voluntarios Inicio subida / Start of climb sl 34 | 160 L1633
562 §3t1§n;efmlt§ p/ Sela (Centro) /A | ® 975 | 777 | 15:33 | 15:25 863 Zona de Descarte e Abastecimento @ ' ' ' '
: - Waste and Feed Zone 4 ﬂ)
530 | Rot. (Oval) frente p/Av. 1°de Maio| A\ | ® | 982 | 77 | 15:34 | 15:26 PM 3 cat / 3rd cat Climb 1i54] 298| 1650 | 1638
s1g | o (Alonso Costalemfrente A 15 Tog T 764 [ 15:34 [ 1526 | | 111%] Videmonte B |1454) 298 1650 16
p/Guarda-_Av. I?r.AfonsoCosta Videmonte - A dta. p/ Guarda > 11493 259 | 1657 | 1644
04| ot Cescteiro) 2 da. p/Torre | A | @ | 98 | 73 [ 1535 | 1527 | | ™" | Av.ca cruz oMine o Bl B
— — 884 | Trinta (placa) 1538 | 21,4 | 17:04 | 16:51
527_| Aesq.p) Torre - Praga da Replbiica € 1993 | 789 11536 {1527 | Foo e irente p/ Guarda N33 A 1551 | 20,1 | 17:06 | 1653
529 | Pelaesq. p/ Gouveia M522 € | 994 | 758 | 1536 | 15:27 Ponte s/Albufeira do Caldeirao 1338 O : : - -
Santa Marinha (Junta de Freguesia) . . 703 AR . 159,6| 156 | 17:13 | 17:00
506 em frente p/ Gouveia M522 A | 104,6 | 70,6 | 15:44 | 15:35 Inlcw.sublda/ St.artofcllmb
58 Paos da Serra - Semaforos » 110711 681 | 1548 | 15:39 816 | Macainhas de Baixo N338 161,6 | 13,6 | 17:17 [ 17:03
em frente p/ Gouveia M522 ' ' ] ] 916 | Rot. ddta. p/ Guarda (centro) N16 | A\ | @2 | 1643 | 10,9 | 17:21 | 17:.07
Moimenta da Serra Rot. em frente Rot. (Bombeiros) a dta. _ _
579 | p/ Gouveia-RuadeN=Srada | A | & (1096 656 1552 (1563 | |93 | o/ 223 A5 - Viceg A ® 1647 105 | 1722 | 1708
Conceicao - (Passagem Estreital) a — ; ;
Ponte s/ Ribeira de Aldelas @ 1002 | PM 3 cat / 3rd cat Climb - Guarda @ 1659 9,3 | 17:24 (17:10
579 | Zona de Descarte e Abastecimento o 11,1 | 641 | 1555 | 1545 | [971 | Rot.(6)aesq.p/A23-A25-VICEG | A | <@ |1663| 89 | 1724 | 17:10
Waste and Feed Zone 3 867 | Rot.adta.p/A23-A25-VICEG | A\ | @7 |1688| 64 | 17:28 | 1T:14
815 gz:\’g';i'nfi‘;zirgﬁgfp/Ce"tm Al & 135|617 (1559 | 1549 | [854 | Rotemfrentep/A25-VICEG | A | & [1697] 55 | 17:30 [17:16
Py : : Rot. a esq. p/ A25 - VICEG ®
659 | Pelaesq. p/ Rua da Republica € 114,11 61,1 | 16:00 | 15:50 838 | Zona de Descarte A ‘8 1703] 49 | 1731 [17:17
43 | PracadeS.Pedro-Aesq.p/ « [1146] 606 | 1600 | 1551 Waste Disposel Zone 5
Camara Municipal - Av. 25 de Abril Rot. (McDonald's) em frente
ggo | MetaVolante : 0 14,7 60,5 | 16:01 1551 | |83 | b/ A25 - Viceg i I R
Intermediate Sprint - Gouveia Rot. 3 s, p/ Centro ®
482 E‘Szz?i-d%/Per?b?dgiOUt“b“’ € [1148] 604 [ 1601 [1551 | |816 | Av. Cidade de Salamanca A | 1721|3173 | 1719
= : : Inicio subida / Start of climb
667 Emfr.entep/Nabals N330 1152 60 | 16:01 | 15:52 Rot, em frente p/ Av. Cidade Al ® (19| 23 | 1735 | 1720
557 gabas'sggdtac'p/.'“ff“’ s > |1194] 556 1608 [1559 | [#! | de watterbury A
ua or. dos »aminhos 9. Rot. (Oval - Galp) em frente Al ® 1135 17 [ 173 1721
562 | Nabainhos (Passagem Estreital) 120,5| 54,7 | 16:10 | 16:00 | | 901 o/ Rua Cidade de Bejar D : :
Melo (Ponte) - Em frente 2 112161 536 [ 1612 [ 1602 Rot, (Luz) em frente
58 | p/ Rua Cardeal Mendes Belo G| B8 121802 | 929 | T o icade do Befar A S 1139|113 | 1737 1722
574 | Em frente p/ Av. Virgilio Ferreira AN 1217 535 1612 | 16:02 944 | Rot. (Fs) frente p/R. Anténio Sérgio | A\ | ® | 174 | 12 [ 17:37 [17:22
665 | Em frente p/Freixo da Serra M555 AN 11252 50 | 16:18 | 16:07 962 | Rot. (Terminal Rodoviario)em frente| A\ | ® [1747| 05 | 17:38 |17:23
Figueiré da Serra (Igreja Matriz) ) ) A dta. p/ Centro - Rua Dom ) )
614 Em frepte p/ Carrapichana M555 ™ |1286] 466 | 1623 1 16:12 964 Nuno Alvares Pereira > (1748 04 | 17:38 | 17:23
567 | Stop - Adta. p/ Linhares M555 > (1307 44,5 | 16:26 | 16:16 Meta Final / Finish Line: Guarda
a8
Ponte s/ Ribeira de Linhares . . 1013 | Lg. Gen. Humb. Delgado 1752| 0 |17:39 |17:24
553 | Inicio subida / Start of climb O 1317|433 | 1628 | 16:17 PM 32 cat / 3rd cat Climb @
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Presidente

UM TERRITORIO DE EMOCOES, NATUREZA E SUPERACAO

ais do que uma competicao desportiva, a Volta a Portugal é um simbolo de

resiliéncia, de paixdo e de orgulho coletivo. A86.% edicdo destagrande prova

volta a trazer a Guarda a vibracdo Unica do ciclismo de alta competicao,

colocando o nosso concelho como uma referéncia nacional e internacional
no desporto, na paisagem e no turismo.

A Guarda tem sido, ano apds ano, uma presenca firme e entusiasta na Volta a Portugal.
Esta ndo é apenas uma aposta institucional — € uma escolha estratégica, que valoriza a
nossa natureza, a nossa identidade e a hospitalidade das nossas gentes. Receber esta
etapa é, para nos, uma oportunidade de ouro para projetar a cidade mais alta de Portugal
para o pais e para o mundo.

0 percurso desafiante que atravessa a Serra da Estrela e os Passadicos do Mondego é
uma auténtica montra natural. A subida, exigente e imponente, revela uma regido com
um patrimdnio paisagistico singular, onde a forca da natureza se alia a forca dos atletas.
Os Passadicos do Mondego, ja premiados e reconhecidos mundialmente, tém sido motor
de atracdo turistica, transformando o nosso territério num destino de eleicdo para quem
procura emocdo, aventura e contacto com a autenticidade.

A Volta a Portugal traz consigo muito mais do que ciclistas e espectadores: traz
investimento, dinamismo econémico e notoriedade mediatica. Com mais de meio milhdo
de espetadores por etapa, s através das transmissoes televisivas, esta prova converte-
se numa poderosa plataforma de valorizacdo territorial, promovendo os nossos hotéis,
restaurantes, paisagens e potencial turistico. Cada pedalada é uma janela aberta sobre a
Guarda.

0 Municipio da Guarda encara este evento com enorme sentido de responsabilidade, mas
também com orgulho. Porque sabemos que, com cada edicdo, aumentamos o nimero de
visitantes, reforcamos a nossa marca como destino turistico de exceléncia e celebramos
valores universais como o esforco, a superacdo e o espirito de equipa.

AVolta a Portugal é, também, um tributo a capacidade de sonhar e de concretizar. E uma
festa que envolve criancas e seniores, clubes e escolas, visitantes e guardenses, que se
unem num mesmo aplauso a passagem do pelotdo. Esse calor humano é, talvez, o maior
testemunho da forca desta parceria entre o desporto e a comunidade.

A 86.7 Volta a Portugal é, mais uma vez, um momento alto no calenddrio da nossa cidade.
A todos os ciclistas, equipas, organizacdo e visitantes: bem-vindos a Guarda, onde a
altitude se transforma em atitude, onde cada chegada é um novo comeco, e onde o futuro
se constrdi com determinacdo e visdo.

Que esta edicdo seja mais uma prova da vitalidade da Guarda e do seu compromisso com
o que é grande, belo e inspirador.

0
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Presidente

NO SABUGAL... COM AVOLTA... SURPREENDA 0S SENTIDOS!

com enorme satisfacdo que o Municipio, através da marca ‘Sabugal Respira
Desporto” acolhe a etapa rainha da 86.% Volta a Portugal, no dia 14 de agosto, a
7.2 etapa, Sabugal - Covilha (Torre), num percurso de 179,3 Km.

Saudamos todos os agentes envolvidos nesta edicdo da Volta, organizacao,
participantes, comunicacdo social, patrocinadores e todos quantos nos derem o privilégio
dasuavisita.

Esta prova enquadra-se numa estratégia de dinamizacdo e promocdo de atividades e
eventos desportivos de massas, de cariz popular, de ar livre com perfeita adaptacdo a
exceléncia ambiental do nosso concelho, e promotoras do bem-estar, do lazer, da satde e
da qualidade de vida dos municipes.

0 nosso patrimdnio natural (Rio Coa, Reserva Natural da Malcata), as nossas aldeias,
0s nossos castelos (Alfaiates, Sabugal, Sortelha, Vila do Touro e Vilar Maior), as nossas
tradicdes (Capeia Arraiana), as festividades, a gastronomia, as nossas gentes.... serdo
motivos acrescidos de surpresa.

Faco votos para que o evento seja um éxito a todos os niveis, que o esforco dos atletas e
da Organizacdo seja recompensado com o sucesso desportivo, mas acima de tudo, com o
apoio merecido dos Sabugalenses.

Ha muito que adotamos o lema ‘Sabugal - Surpreenda os Sentidos'. E é esse o desafio que
aqui deixamos. Venha ao Sabugal.

Conheca o Sabugal.

Deixe-se surpreender pelo nosso concelho.
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SABUGAL > COVILHA (TORRE). QUINTA FEIRA / THRUSDAY (14)

ALT. PERCURSO/ROUTE oM kM e ot B ALT. PERCURSO/ROUTE oM KM (o o
Concentragdo/Concentration Benquerenca (Cemiterio)
i 3 ; > : ;
Sabugal - Largo da Fonte 0 1030 110:30] 1476 A dta. p/ Rua do Pereiro 4951298 1337 | 1333
Partida Simbalica Lg. D. Barbara Tavares da Silva
475 N 499 (12941 13: 13
Neutralised Start: Sabugal 3,6 [12:3012:30 Em frente p/ Rua da Igreja ' 411358 11353
LargodaFonte‘ 475 Igreja Matnz-F’eladta. 50 1293 13:58 | 1353
Largo da Fonte, a esq. p/ Av. p/ Rua da Igreja
dos Bombeiros Voluntarios, 473 | Em frente p/ Rua da Quebrada ™ | 502 (129,11 13:58 | 13:54
em frente p/ Av. Jodo Pereira, Pela esq. e Stop & esq.
. €« : .
Rot.emfrentep/Rua/Jeremlas 47 p/ Penamacor M570 50,5 1288 1339 | 13:34
Amaral Dias, a dta. p/ Vilar Meimoa - Stop & dta. p/Penamacor
486 > | 556 (1237 1407 | 14:02
Formoso N233-3 N233 ' '
Partida Real/Actual Start: N233-3 Zona de Descarte e Abastecimento (5]
824 | Apds o Entroncamento para: O o [1793]1235[1235| | | Waste and Feed Zone 2 @ | 8481145 1623 | 1417
Soito - Cardeal Separadores a dta.
511 = 66 [1133| 1425 | 1419
768 | Rendo (Igreja Matriz) N233-3 23 | 177 | 12:38 | 12:38 p/ Penamacor Norte A
782 | Vila Boa (Igreja de S. Pedro) N233-3 61 [1732] 1245 | 12:44 | [5g5 | Meta Volante/Intermediate Sprint T 672 11121 1627 | 1621
N P ' ' ’ ’
836 | Nave - A dta. p/ Soito M550 > | 81 [1712] 1248 | 1227 Rz?a['g\a/:;rem rente p/ Castelg
879 S;’i::f[?rfga[c\j/eT.°”Z°Sé'tAES?' e | 1121681 | 1253 | 1252 | |™ | Branco - Rua de Clamart Al | 619 |1114] 1628 | 1422
P/ Alalates tvariante Externa Rot. (Combatentes do Ultramar)
i 483 ) AN 3) 68,6 [110,7 | 1429 | 14:23
877 F\ft'.emt":”:ep/ ]A”a'ates ® | 12 |1673] 1300 | 1258 em frente p/ C. Branco
ariante Externa 468 | Stop & dta. p/ Funddo N34b 49 [110,3] 1430 | 14:23
883 | Rot.a dta. p/ Soito ®>| 13 | 1663 1256 | 1255 a3 | Ade.p/ Belmonte Nado-Pone N
Crito Rei - A dta. p/ Ozend i i ' ' :
ggs | CritoRei-Adta.p/ Ozendo > | 134 1659 1257 | 1256 da Capinha (Passagem Estreita)
A de Sont Barbare g | Copinha-Adta. p/ Cari > | 8715 | 918 | 1500 | 1453
870 | Aesq. p/Bairro do Lameiro do Soito € | 14,1 1652 12:58 | 12:57 Belmonte N345 ' ' ' '
872 | Em frente p/ Av. de Santo Antdnio ™| 1421651 | 1258 | 1257 | |45, | Caria-Adta.p/ Sortelha > |1007] 786 | 1522 | 15:14
- Casteleiro N18-3 ' ' ' )
Em frente p/ Quadrazais
728 Ruadopinial ™| 155 1638 1300 | 1259 NI8: (Paca e Direi RedoCari) || 3)
Quadrazais - A dta. p/ Sabugal 467 | Zona de Descarte e Abastecimento m 101,3| 78 | 15:23 | 15:14
883 o > | 188 |160,5| 13:06 | 13:04 Waste and Feed Zone 3
Rua do Cemiterio A |/ Carvalhal F
- esq. p/ Carvalhal Formoso
873 | Stop - A dta. p/ Sabugal M538 > | 19,1 1160,2| 13:06 | 13:05 465 Rua((qiapPlaca € 1049|744 | 1529 | 15:20
871 | Em frente p/ S?bUQal ';"538 A | 226 11567 | 1312 | 1310 | 1454 | Stopa esq. p/ Belmonte N345-1 € [1074] 1.9 | 15:34 | 1524
Sabugal - Rot. (Auchan) a esq.
765 N , <“® | 274 1519 13:20 | 13:18 Separadores em frente p/ —a , ,
p/ Av. Dr. Jodo Pereira | ponte s/ Linha Férrea N345-1 = 1082) 71,1 | 1335 | 15:25
751 Em frente p/ . . A | 279 [1514] 1321 | 13:19 | |498 | Stop adta. p/ Belmonte N345 > [109.9] 694 | 15:38 | 15:28
Av. dos Bombeiros Voluntarios Belmonte - Rot, 3 esg, p/ Centro
: : oo O : :
T4t | Em frente p/ Av. Ismael Mota A 282 (15111322 [ 1319 | (513 Rua Pedro Alvares Cabral A | <® 1103| 69 | 1538 | 1529
741 | Aesq. p/ Ponte s/ Rio Coa € | 286 (1507 | 13:22 | 13:20 p/C3 ici
: q-p 577 Pela dta p/'CamaraMumupal > |1115| 78 | 1540 | 1531
742 | Aesq. p/ Castelo Branco N233 € | 287 1506 13:22 | 13:20 Rua Pedro Alvares Cabral
N233 (Placa de Direcio: Ameais) 591 Meta Volante/Intermediate Sprint 1 | 111,8] 675 | 1541 | 1531
846 | Zona de Descarte e Abastecimento 0 317 1476 | 1327 | 1325 Belmonte
Waste and Feed Zone 1 509 Emfrente(Sen’tldo Proibido) A l111ol 674 | 1541 | 1531
708 | Santo Estevao (Igreja) N233 38 |1413] 1338 | 1335 p/ Rua Pedro Alvares Cabral
Terreiro das Bruxas - Pela esq. 547 | Rot.adta. p/ Guarda AN ?J') 112,7| 66,6 | 15:42 | 15:32
8371/ Castelo Branco N233 €| 403113911342\ 1338 | 155y | Rot, (M6) 3 esq. p/ Guarda N345 | A |<® [ 1132] 66,1 | 1543 | 15:33
Vale da Sr.? da Pg 3 i €« : :
53 [JauitaaderFre:uec;\g; 425 1368 | 13:45 | 1342 469 Stopaesq.p/M/ante|gas N18 114,7| 64,6 | 15:46 | 15:36
Rot. em frente p/ Manteigas ) )
482 | Adta. p/ Benquerenca > | 458 (1335 13:51 | 1347 ad Valhelhas N232 Ald 1163] 63 | 1548 | 1538
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36 38 3 38
ALT. PERCURSO/ROUTE »KM »KM KM/H KM/H ALT. PERCURSO/ROUTE »KM »KM KM/H KM/H
509 | Valhelhas (Pelourinho 123,3] 56 | 16:00 | 15:49 : Cent
(Pelourinho) sgp | "L em frente p/ Centro Al ® | 157 | 23] 1656 | 1662
553 Vale de Amoreira - A esq. e 112981 497 1611 | 1550 Alameda Péro da Covilha
p/Verdelhos - Ponte s/Rio Zézere NS ) ) Rot. a esq. p/ Covilhd (Centro)
5 586 . A\ | “®| 1572 22,1 | 1657 | 1643
579 Verdelhos - pela esq. p/ Av. 1 € (13570 436 | 1621 | 16:09 Estrada da Palmatoria
Cabo Joaquim Pais Tanganho ' ' ' ' Rot. (Rato) a dta. p/Covilha (Centro) °
Aesq. p/ Covilhi - Ponte 628 Rua Marqués de Avila e Bolama A\ ®711581| 2121658 | 1644
579 s/Rio.Beijames € 1358 435 | 1621 | 16:09 A /ch Municioal
esq. p/ Camara Municipa
,. p - € 8| 205 | 16:59 | 16:45
Inicio subida / Start of climb O 652 Rua Visconde de Coriscada 138 ; ;
582 | Zona de Descarte e Abastecimento @ 136 | 43,3 | 16:21 | 16:09 Meta Volante/Intermediate Sprint
Waste and Feed Zone & i 679 Covilhi M 159,1| 20,2 | 17:00 | 16:46
837 | PM3?cat/3rd cat Climb - Sarzedo @ 142,1| 37,2 | 16:31 | 16:19 Rot. & dta. p/ Penhas da Saude ®
833 | Rot.ta. p/Covilha-Teixoso M501 | A\ | ¥ | 1424|369 | 16:32 | 16:19 | 680 | Torre N33 . A gy [1592| 2011700 | 1646
3 Gibaltar - Em frente p/ Covilha A L1ag1!312 |16t L1628 Inicio subida / Start of climb
%37 | Teixoso (placa) T 312 | 1641 11628 | 11037 | Parque de Campismo do Pido 1634/ 159 | 1707 | 1653
505 ?anhoso-Rot.(Contlnente) A @ |1523 27 | 1648 | 1635 | [1470 Penhas da Satde (Placa) 169 | 103 [ 17:16 [ 17:01
aesq. p/ A23 Penhas da Satde (Placa de Fim
499 | ot emfrente p_/ Covilha A ® 1526|267 | 1649 | 1635 | [1935 | de Localidade) - Zona de Descarte @) 10| 93 | 1718 | 1703
Av. Cidade do Rio de Janeiro Waste Disposel Zone 6
564 | Rot.em frente - Alameda da Europa ® (1551 24,2 | 16:53 | 16:39 i - Li N
P A 5 1599 Piornos - Centro de Limpeza de Neve ~ [1m21] 72 | 1721 | 1706
548 | Rot.em frente - Alamedada Europa | A\ | ® |[1557] 23,6 | 16:54 | 16:40 Em frente p/ Torre N339
536 | Rot. 4 dta. p/ Centro A\ | @2 1562|231 | 1655 | 16:41 | | 1719 | Tanel 1758| 35 | 17:28 | 17:12
Rot. & esq. p/ Centro “® 1944 | Rotunda a esq. p/ Torre A “®|1786| 07 | 1732|1717
541 Alameda Péro da Covilhd A @ 1563l 23 | 1655 | 1641 Meta Final / Finish Line: Covilha
Zona de Descarte e Abastecimento ' ' ' 1985 | (Torre) - PM cat. Especial @ 179,3| 0 |17:33|17:18
Waste and Feed Zone 5 m Special cat Climb
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CAMARA MUNICIPAL
DA COVILHA

ViTOR PEREIRA
Presidente

VOLTA A PORTUGAL E COVILHA: UMA UNIAO DE SUCESSO

Covilhd sauda mais uma edicdo da Volta a Portugal em Bicicleta, uma das provas
desportivas mais marcantes do calenddrio nacional e um evento que contribui
para dar a conhecer e dinamizar o territorio por onde passa.

E a nossa Covilha é um dos pontos fulcrais na rota dos ciclistas. E na Covilha que
se inicia a exigente subida para a Serra da Estrela e que se apanha o ultimo félego para
vencer a etapa rainha da volta.

Esta prova é uma tradicdo que estd enraizada no imaginario de todos os portugueses, que
continua a apaixonar mitdos e graddos e em particular os Covilhanenses.

Ver chegar os ciclistas e aplaudir os atletas constitui um momento de felicidade coletiva,
que ganha ainda maior relevo quando a prova rasga o nosso territério. Surge em todos nés
o orgulho de ver duas grandes marcas deste pais unidas: A Volta e a Covilha.

Para mim, sempre foi um regozijo assistir a chegada dos ciclistas ao nosso Concelho.
Vé-los atravessar a Covilha e, em pleno Pelourinho, vencerem a mitica curva da Rua Ruy
Faleiro, que é porta de entrada para a subida até a Torre.

Amais do que um percurso, a ligacao a Covilhad é também visivel na garra, determinacao
e firmeza que esta etapa exige. Tal como os ciclistas, também os nossos concidadaos
revelam uma forca excecional sempre que tém de enfrentar obstaculos e dificuldades.

Nas palavras dos ciclistas, a etapa da Torre é ansiada por uma duzia de elementos do
pelotdo, mas temida pela maioria. Ja para nds, amantes da modalidade, é sempre a etapa
mais desejada.

Os Covilhanenses esperam com emocdo mais uma jornada desportiva que é também uma
festa para todos os que assistem. E assim todos os anos e, acreditamos, que em 2025 nao
seradiferente.

Aadesdo popular faz parte da tradicdo, com um sem ndmero de pessoas junto as estradas
da Serra da Estrela para ver passar a Volta e para incentivar o pelotdo na drdua subida.

Estando a Covilha no pelotdo da frente do turismo, esperamos também que esta sejauma
verdadeira oportunidade para que todos possam descobrir as maravilhas do Concelho,
desde a gastronomia ao territorio da Serra da Estrela, passando pelo patriménio
arquitetonico industrial e mineiro, até aos murais de arte urbana da cidade.

Os visitantes podem ainda aproveitar para ficar a conhecer os museus mais tradicionais,
nomeadamente o Museu de Arte Sacra e 0 Museu da Covilha, este ultimo galardoado com
o prémio de Museu Portugués do Ano 2022, atribuido pela Associacdo Portuguesa de
Museologia.

Neste tempo de verdo, as Piscinas Naturais de Cortes do Meio, a Praia Fluvial do Paul ou de
Verdelhos e de Unhais da Serra apresentam-se como um ponto de passagem obrigatério,
ndo esquecendo a Rede de Miradouros que a CAmara da Covilha criou no territdrio serrano.
Acessiveis e enquadrados na paisagem, estes espacos (Piornos, Varanda dos Cargueijais,
Altodos Livros e Covao) apresentam algumas das melhores paisagens da Serra da Estrela.

Tal como a Volta a Portugal, a Covilha é uma marca consolidada. Da Educacdo a Sadde, do
Turismo e Lazeraos Negdcios e Empreendedorismo até a aposta na Tecnologia e Inovacao,
o nosso Concelho é sin6nimo de empenho, dedicacdo e sucesso.

A CamaraMunicipal da Covilhd apresenta a todos os participantes votos do maior sucesso.

Ul
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DO MEDIO TEJO

MANUEL JORGE VALAMATOS
Presidente

com enorme entusiasmo e sentido de responsabilidade que a Comunidade
Intermunicipal do Médio Tejo se associa, uma vez mais, a Volta a Portugal, o
maior evento de ciclismo do nosso pais, que decorrerd entre 6 e 17 de agosto
de 2025.

A presenca da 867 Volta a Portugal na nossa regido representa muito mais do que a
passagem de um pelotdo. E a afirmacdo de um territério coeso, dindmico e profundamente
comprometido com a promocdo da sua identidade, da sua paisagem e das suas gentes.

0 Médio Tejo volta a mostrar que estd a altura dos grandes desafios nacionais, acolhendo
com entusiasmo uma competicdo de prestigio, carregada de simbolismo, tradicdo e
emocao.

Anossa participacdo nesta edicdo da Volta reforca o papel do Médio Tejo enquanto regido
de exceléncia para a prética desportiva, para o turismo ativo e para o acolhimento de
grandes eventos que projetam o nome do territdrio a nivel nacional e internacional.

Este é um investimento estratégico na visibilidade e valorizacdo do nosso patriménio
natural, cultural e humano. E também um momento de celebracio coletiva, que envolve
todas as geracdes e atrai milhares de visitantes as nossas cidades, vilas e aldeias, com
impactos positivos ao nivel econémico, social e turistico.

Este é um territdrio onde o Tejo caracteriza paisagens de rara beleza, onde a tradicdo e a
modernidade coexistem, e onde cada concelho oferece experiéncias Unicas a quem nos
visita.

Do patriménio historico, aos trilhos naturais, passando pela beleza serena do Castelo do

Bode ou pelo encanto rural, o Médio Tejo convida a descoberta, ao repouso e a aventura.

AVolta a Portugal sera, para muitos, a porta de entrada para um territério que tem muito
para oferecer durante todo o ano, do turismo de natureza a gastronomia regional, do
patrimdnio classificado as tradicdes vivas e culturais que se celebram.

Estamos certos de que esta sera mais uma grande edicdo da Volta a Portugal e que o
Médio Tejo saberd receber todos os atletas, equipas e visitantes com a hospitalidade que
tdo bem nos caracteriza.

Contamos com todos, nas estradas e nas pracas, para fazer da 86 Volta a Portugal um
momento memoravel no centro de Portugal.

* Publicacdo de acordo com Ata de 19/12/2024 do Conselho Intermunicipal da Comunidade Intermunicipal do Médio Tejo
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CAMARA MUNICIPAL

BRUNO GOMES
Presidente

comgrande honra e entusiasmo que Ferreira do Zézere acolhe a partida danona
jornada da Volta a Portugal em Bicicleta de 2025, no dia 15 de agosto.

A Volta a Portugal em Bicicleta é mais do que uma prova desportiva. E um dos

eventos mais populares do verdo portugués, sempre com a sua atmosfera
vibrante, num tracado que vai do interior ao litoral, passando por impiedosas contagens
de montanha, numa verdadeira manifestacdao de valorizacdo do territério, das suas gentes
e do desporto.

Enquanto modalidade de grande carinho para os portugueses, a Volta a Portugal atraira
milhares as estradas para ver passar os corajosos que se lancam no asfalto e “pedalam” o
pais num esforco de superacdo assinalavel.

Ao colocar a partida em Ferreira do Zézere logo a seguir a sempre exigente chegada a
Torre, na Serra da Estrela, o pelotdo podera disfrutar do formidavel patriménio natural do
concelho e ganhar folego para o que resta da prova.

Com as paisagens de Ferreira do Zézere a servir de cendrio a competicdo, este € mais um
dos momentos altos do verdo ferreirense e estamos prontos para acolher as centenas de
aficionados do ciclismo ao nosso concelho. Em pleno verdo, ndo podemos deixar de os
incentivar a dar um salto a histérica aldeia de Dornes ou, se para quem prefere algo mais
ligado a natureza, aproveitar as excelentes condicdes para desportos nauticos do Lago Azul.

Para a Ferreira do Zézere, a partida desta etapa integra a estratégia de valorizar o
desporto e a intencao de colocar o concelho na rota dos grandes eventos desportivos
nacionais. Ao longo dos dltimos anos, temos procurado potenciar o desporto, tirando
partido das condicdes naturais do nosso concelho e investindo no reforco da capacidade
dasinfraestruturas e coletividades existentes.

Somos um concelho que valoriza o Desporto na medida em que representa parte do
compromisso com uma vida saudavel e ativa que queremos promover no nosso concelho.

Por isso, € com muito entusiasmo que vos recebemos em Ferreira do Zézere e convido
todos a partir na etapa de descoberta do nosso concelho.

* Publicacdo de acordo com Ata de 19/12/2024 do Conselho Intermunicipal da Comunidade Intermunicipal do Médio Tejo
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4 42 L 42
|
. PERCURSO/ROUTE I »KM »KM KM/H KM/H ALT. PERCURSO/ROUTE »KM »KM KM/H KM/H
Concentragdo / Concentration: Martinchel (Placa de Fim
Ferreira do Zézere (1) 11:00 1130 | |, . | de Localidade) (B 359 | 1423] 1403 | 1401
Praca Dias Ferreira Zona de Descarte e Abastecimento ﬂ}
Partida Simbdlica Waste and Feed Zone 1
Neutralised Start: Ferreira do Zézere 43 (1300 (1300 |, [Adta.p/Sardoal > | 507 1275 | 1426 | 1422
Praca Dias Ferreira Rua da Fonte da Estrada
Praca Dias Ferreira, 3 esq. 24 Rot. em frente ® | 522|126 | 1428 | 1424
p/ Praca da Liberdade, em frente p/ Av. Heréis do Ultramar Als
p/ Rua da Fonte de Ferreira, jgp | Stop-Aesq. p/ Abrantes e | 5251257 | 1428 | 1425
Rot. em frente p/Rua do Pelourinho, Rua Bivar Salgado
Aguas Belas (Freguesia), greja 189 Em f;e”tglp/ Abrantes A | 526 1256 | 1428 | 1425
Mariz de Aguas Bela - Stop ua (as arlasz)
4 esq. p/ Tomar N238. 175 E;’tAbzg natf;‘f” emfrente | A | & | 538 | 1264 | 1430 | 1426
gy | DRI GRS 7 (O] 0 [1782|13:10 [13:10| [180 [ Seméforos & dta. p/Abrantes N2 > [ 539 (1263 1630 | 1427
Placa de Localidade: Ramal Separadores e Rot, (AZ3) >
T - ~ . ® . .
352 ist.ézijséhf?rrewa do Zézere A | <®| 02 | 178 | 1310 | 13:10 % | em frente p/ Abrantes N2 A = %61 |120.T) 1437 | 1433
: Separadores e Rot. (A23) em frente ® ) )
%1 Rot. em frente p/ Centro Al s | o7 [ms] 1z e b1 o/ Abrantes N2 /A R 58,3 [119,9 | 14:37 | 14:33
Av. 13 de Junho 54 Alferrarede - Rot. (Intermaeché) NI
g4 | ROLemfrente p/, Centro Al ® | 15 [1767] 1312 [ 1312 em frente p/ Abrantes N2 ' T '
Rua Brigadeiro Lino Valente 50 | Rot. (Olival) 3 esq. p/Aquapolis N2 | /N | <@ | 609 | 117,3| 1441 | 1437
356 | Adta. p/Rua Maria Vasques M530 > | L7 [1765] 1312 | 1312 Separadores em frente . .
A dta. p/ Lamaceiros . . 54 / Aquanclis N2 A\ = 622 | 116 | 1443 | 1438
320 Estrada dos Lamaceiros > | 33 |1749] 13141314 E q_uapodlsT_ R f
‘ arreiras do Tejo - Rot. em frente _ _
sy |Rotaesap/AguaTodorno [ A Tugl 47 (1735|1317 [ 1316 53| o/ Abrantes (Centro) N2 A | ® | 629 1153 1hbh | 14:39
Estrada das Industrias ' ST ' A dta. p/ Abrantes (Centro) >
Aesq. p/ Igreja a Nova do Sobral < ) ) 39 | Av. do Paiol 63,5 | 114,7 | 14:45 | 14:40
368 | Ms29 59 1723 1318 | 1318 Inicio subida / Start of climb O
Adta. p/ Igreja Matriz - Rua José , , Separadores (Hospital) em frente . .
: : = 44 (1138 1446 | 14:42
335 Martinho da Conceicao Alves > | 68 171411320 1319 |01 p/ Av. Dr. Santana Maia A= 38 6
300 | Rot.aesq. p/ Tomar N238 A | <@ 79 |1703] 1321 | 1321 165 | PM 4 cat / 4th cat Climb - Abrantes 65,6 [112,6| 14:48 | 14:43
Separadores e Rot. (NG A13) ® ] ] Rot. (Liberdade) em frente ) ]
208 em frente p/ Tomar N110 A = 103 1679 | 13:25 | 1324 165 p/Lisboa-Av.das Forgas Armadas A 3) 657 | 1125 | 1448 | 14:43
Rot. (Regimento) a esq.
129 Ej}é'ﬁfﬁ e Al o | 1 |1e22|133 | 1332] {130 |3 : Regimenio) 3 g A | <@ | 665 1117 | 1649 | 1645
122_| Rot.em frente p/ Tomar NT10 | A | ® | 164 [161,8] 1334 | 1333 | |, | Separadoresaesq. A l=e| 678 [1104] 1451 | 1446
117 | Rot.em frente p/ Tomar N110 | A | & | 17 |161,2] 13:35 | 13:34 p/ Rio de Moinhos N3
Tomar-Rot.[RHS]emfrente 34 Rlode.Momhos(Placs.a) _ 69,3 [108,9 | 14:53 | 14:49
88 | p/ Centro Histérico A | ® | 187 (1595|1338 | 1336 Amoreira (Placa de Diregao) (5
Rua de Coimbra 49 Zona de Descarte e Abastecimento m 72,2 | 106 | 14:58 | 14:53
; — Waste and Feed Zone 2
66 | Rot.aesq.p/ Av. Angela Tamagnini | A\ | <®| 19,6 |158,6 | 13:39 | 13:38 x : _
57 Rot. & dta. p/Alameda 1 de Marco| /A | > 19,8 |1584] 1339 | 1338 68 Aesq. p/ Constancia - Montalvo N3 €« | 728 [ 1054 14:59 | 14:54
Em frente p/ Rua Marqués g9 | Montalvo-Separadores em rente | A |__ &\ 745 1037 | 15:01 | 1456
66 de Pombal - Ponte s/ Rio Nabio A | 20,1 |158,1] 13:40 | 13:38 p/ Constancia N3 ' '
54 | Aesq.p/ Rua Jodo Carlos Everard 20,3 [ 157,9 | 13:40 | 13:39 %2 Edtjelgtszlcalstezziefrf\z:i?azg:::::: Al o 778 1004] 1506 | 1501
5 E;’tA\(/T?rg‘r‘i‘S“gi;:“eifrr:”te A| & | 205 |1577| 1340 | 1339 | |55 | Constancia- Bombeiros 0| 79 | 99,2 | 1508 | 15:02
: Voluntarios de Constancia
5, | Semaforos em frente ~ | 2081574 [ 1341 | 1339 Ponte s/ Rio Z&zere - A esa. 97| 985 | 15:09 | 1503
p/ Av. Dom Nuno Alvares Pereira ' ' 31 o/ V. N. da Barquinha N3 € | 797985 | 1509 | 15
Rot. (Padrao) em frente Reqi i
: : gimento de Paraquedistas . )
5 p/ Entroncamento N110 A| S | 2141568 1342 | 1340 8 | Tancos 824 | 958 | 15:13 | 15:07
Rot. (N6 A13) & esq. p/ Barragem Tancos - Passagem de Nivel
® |2 151,6 | 13:49 | 13:4 gem de Nive . i
4| de Castelo do Bode A\ @) 26151613 3481 28 Level Crossing @ [ 851|931 | 1517 [ 1511
Rot. (N6 A13) em frente , , V. N. da Barquinha - Rot. em frente , .
i3 p/ Barragem Castelo do Bode N358 A | ® | 2681514\ 1350 | 1348 | 14 o/ Entroncamento N3 /| ® | 8789515231516
101 | Barragem de Castelo do Bode 33,6 [144,6 | 14:00 | 13:58 Rot. (Intermarché) em frente . )
173 | Aesq. p/Martinchel - SardoalN358 € | 34,6 (1436 1401|1359 30 p/ Entroncamento N3 A ® 902 8 1525 1518




ALT. PERCURSO/ROUTE

ALT. PERCURSO/ROUTE

ot. & esq. p/ Entroncamento ® , : : ela esq. p/ Santarém - Estrada
22 Rot. 3 /E N3| A\ | “®| 91 | 872 | 1526 | 15:20 Pel /S ém - Estrad
Entroncamento - Rot. (Hospital) ° ] ] 26 dos Dificientes das F. Armadas 1427 355 | 16:44 | 16:33
B 13 da. p/ Torres Novas N3 A| 7| N3 8639 | 1526 1520 Inicio subida / Start of climb
Seméforos em frente p/ Centro ] ] 97 PM 42 cat/Ath cat Climb - Santarém 144 | 34,2 | 16:46 | 16:35
32 Rua Jacinto Marques Agostinho A | LT 865 ) 1527 | 1521 %8 Rot.[Rotary]égsq.p/Centro 146,1| 341 | 16:46 | 1635
3 | Viaduto Eugenio Dias Poitout 921 | 861 | 1528 | 15:21 Rua 31 de Janeiro
s/ Linha Férrea LT fqge | Separadorpeladia A |=5|1463] 339 | 166 | 16:36
3, | Rot(Cidade Ferroviaria]emfrente | A [ 3 [ 993 g9 | 1508 | 1521 p/ Rua Cidade da Covilhd
p/ Torres Novas N3 LT s M/ecrcatd""’F'e””'gpj‘?Pe‘;es‘?' ) € |1445] 337 | 1666 | 1636
Rot. (Jeep dos Bombeiros) , , P/LENtro - Rua Lr. Jaime Figueiredo
35 em frente p/ Torres Novas N3 A| @ | 924858 | 1528 | 1522 o8 Rot.f[Clr;:ulo/C:llturaltScalab|tano] Al s | raas| 536 | 166 | 1636
Rot. (Chaimite) em frente ] ) em frente p/ Atmoster ¢ v v . .
et Sl Il il B B PO e RO
Rot. (N.2 Sr.% da Boa Viagem) ® ] ] 109 . ; LA\ | @2| 1448|334 | 16:47 | 16:36
7 |sesap/hats g | 2P| |0 |19 |19 D e
2 E;’%ng?;&ggeme Al o | 986|796 1537|1530 | |8 Rue;ActrizAldapRodrigues A| S |1454) 328 | 1648 | 16:37
[ .
- . . Rot. (S. Domingos) em frente _ _
26 Eof. emfre7tg T/G~0lega N243 | A\ | ® [1004] 778 | 15:40 | 15:33 | |45 o/Almoster - R. Actriz Alda Rocrigues A\ | ® 1457|325 | 16:48 | 16:38
28 ¢a €5 p/ b0'ega €« [101,6(766 | 15:42 | 15:35 Rot. (Pingo Doce) em frente ®
Ponte s/ Linha Iferrea N243 : : % p/ Almoster - Rua A. A. de Santarém A 62l 32 11649 | 1638
28| Aesq. p/ Golega N243 < [1019] 763 [ 1542 | 1535 Zona de Descarte e Abastecimento | 2 | © | 146 9| 16
30| Rot. 3 dta. p/ Golega N243 A | @ [102,1] 76,1 | 1543 | 1535 Waste and Feed Zone 4 o
17 | Gotega (Placa] -Rot. (Touro) Al & 1041|741 | 1546 | 1538 | [37__| Rot.em frente p/ Almoster N385 A [ & | 1486] 316 | 1649 | 16:39
em frente p/ Centro N243 L 50 | Pelaesq. p/ Cartaxo N365 € [1475] 30,7 [ 1657 | 1640
2 Rot. (Praca da Oliveira) em frente Ao [1066] 736 | 1546 | 1539 43 | Stop- Aesq. p/ Cartaxo N114-2 € | 1551 23,1 | 17:02 | 16:51
p/ Centro N243 70 Rot. (A1) em frente Al o 1583 199 | 1707 | 1656
2 Rot. (Cavalo) a dta. p/ Centro A | o] 105|732 | 1547 | 1540 p/ Cartaxo N114-2 s ' '
Av. Diogo Boitaca ' ' ' 73 Rot. em frente p/Cartaxo N114-2| A\ | & [158,5] 19,7 | 17.07 | 16:56
Rot. (Toureiro) em frente 65 | Rot.adta. p/Circ. Urbana Cartaxo | A | @ [1623] 15,9 | 17:13 | 17:01
23 p/Pombalinho - Largo 5 de Outubro| A\ | ® |105,3] 72,9 | 15:47 | 15:40 | |54 Rot. em frente p/ Circular Urbana| A\ | ® [162,6] 156 | 17:13 [ 17.02
Rua José Relvas 53 Rot. em frente p/ Circular Urbana| A\ | & [1629] 153 | 17:14 | 17:02
Lg. da Imaculada Conceicao _ _ Rot. (Pipas) em frente p/ Lisboa 1636 146 | 17:15 | 17:03
€ : : ; : | : :
2% Pela esq. p/ Rua Dom Jodo IV 1059] 72,3 | 1548 | 1541 140 Circular Urbana . Ald
24 Stop - A dta. p/Chamusca N243 = [1073] 70,9 | 15:50 | 15:43 35 R_Ot'emfrente P/ Lisboa A ;) 163,8| 144 | 17:15 | 17:04
Ponte Metalica da Chamusca 1095|687 | 1554 | 15:46 Circular Urbana
2| 5/ Rio Tejo D[ 08T 1 : 32 | Rot aesq.p/Centro N3 A | <@ [T64,1] 14,1 [ 17:16 [ 17:04
Stop - Adta. p/ Chamusca N118 > 34 Eot.t{em[_rent)e‘p/Centro N |A ® [1643] 139 [ 17:16 | 17:04
31 | Zona de Descarte e Abastecimento O [1104] 678 | 1555 | 1547 m LOLV aCsIEoIS(;g ;ag::- p/ Santarém A | @ |1666] 136 | 1716 | 1705
Waste and Feed Zone 3 (1)) 9 ]
27| Chamusca (Camara Municipal) T136] 646 | 1600 | 1552 | |50 f;laviiﬂo%/a SGaa”r;aarem < 1647|135 | 1717 | 1705
Separadores (Chouto) em frente = .
. =M 117,3| 60,9 | 16:05 | 15:57 5
211 o/ Alpiarca N118 A 53 | Pelaesq.p/ Santarém < |1648] 134 [ 1717 | 1705
Separadores (Ulme) em frente Rua 5 de Qutubro
=[1181] 60,1 [ 1607 | 15: fate Spri
19| of Alpiarca N118 A 811601 160711538 | fg, E‘::azgl?'g;{t':;miﬂﬂes"”“' (00 | 164,9] 133 | 17:17 | 17:05
g9 | Alpiarca-Rot. (Z. Industrial) A [1278] 504 | 1621 | 1612 | [43 | Rot Vinho)em frente p/SantarémN3| A | & | 1657] 125 | 17:18 | 17:06
em frente p/ Centro N118 Separadores e Rot. (C8) 5
Met_aVolante/lntermedlat_eSprmt 42 em frente p/ Santarém N3 yaN _ 166,3| 11,9 | 17:19 | 17:07
21 | Alpiarca - Clube Desportivo [0 [130,6| 47,6 | 16:25 | 16:16 Vila Ch de Ourique - Semaforos
“0s Aguias” 58 ¢ / Santarém N3 A | 1675] 10,7 | 17:21 | 17:09
Rot. (Barragem) em frente s/ml rgnt;pt e
- : : ale de Santarém
12| o/ Almeirim N118 A | ® [1319] 463 | 1627 [ 1618 | [, Pt v o] oo N3 e [1m5] 67 | 1727|1715
2 Almeirim - Rot. em frente Ao [1367] 415 | 1635 | 1625 Rot. (CNEMA) em frente
p/ Centro NI18 1 y | P/ Sentarém N3 Al &l 21 {173 | 172
g | PracadaRepublica > | 1376] 406 [ 1636 | 1626 Zona de Descarte 5 TR I Rl
Adta. p/ Santarém N114 T ' ' Waste Disposel Zone 5
Tapada - Separadores em frente =2 . . 106 | Adta. p/ Av. Dom Afonso Henriques > [ 178 | 02 | 1737 | 17:24
7 p/ Santarém N114 A 1406 376 | 1640 | 16:30 107 Meta Final / Finish Line Santarém @ 1182 o 1737|1724
9 Ponte Dom Luis | s/ Rio Tejo 142 | 36,2 | 16:43 | 16:32 Avenida Dom Afonso Henriques ' ' '
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CAMARA MUNICIPAL
DE SANTAREM

JOAO TEIXEIRA LEITE
Presidente

com enorme orgulho e sentido de responsabilidade que Santarém volta a
receber, em 2025, uma das etapas da 86.% Volta a Portugal em Bicicleta, aquela
que é, desde ha décadas, uma das mais embleméticas provas do calendario
desportivo nacional.

AVolta a Portugal é mais do que uma competicdo desportiva. E um simbolo de identidade,
superacao e unido entre os portugueses, cruzando paisagens, cidades e aldeias, ligando
pessoas e tradicOes através do desporto e do esforco coletivo. A sua passagem por
Santarémrepresenta, porisso, umaoportunidade singular para reforcarmos a visibilidade
do nosso concelho, projetando o que de melhor temos para oferecer: o patriménio
historico, a riqueza natural, a hospitalidade das nossas gentes e uma forte aposta no
desporto e no bem-estar.

AVolta é um patrimonio coletivo que ultrapassa fronteiras e que une municipios de todo o
pais em torno de um designio comum: celebrar o ciclismo, a mobilidade e a portugalidade.
Em Santarém, acolhemos esta etapa com entusiasmo e com a vontade de contribuir
ativamente para a promocao desta grande festa nacional.

Receber novamente esta etapa reforca o papel central de Santarém no panorama
desportivo nacional, em particular na promocdo do ciclismo como modalidade acessivel,
saudével e ambientalmente sustentavel. E também o reflexo da nossa aposta continuada
na valorizacdo dos grandes eventos como forma de dinamizar a economia local, desde a
restauracdo a hotelaria, do comércio tradicional ao turismo cultural. Sabemos que cada
ciclista, cada equipa, cada membro da organizacao e cada adepto que visita Santarém
representa mais movimento, mais dinamismo e mais oportunidades para os nossos
empresarios locais.

Nao posso deixar de sublinhar a importancia deste momento também para a juventude. O
desporto é uma ferramenta poderosa de educacdo e formacdo, e ver a Volta a passar pelo
nosso territorio inspira 0s mais novos a sonhar, a praticar desporto e a acreditar no valor
do trabalho, da persisténcia e da disciplina. S3o estes os valores que também norteiam a
nossa acao enquanto autarquia.

Desejamos uma excelente prova e que esta etapa por terras escalabitanas seja marcada
pelo espirito competitivo, pela seguranca e, acima de tudo, pela celebracdo do desporto
em estado puro.

Santarém esta de bracos abertos para receberaVolta a Portugal. Que este momento fique
na memdria de todos como mais uma pdgina gloriosa na histéria do ciclismo nacional.
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OesteCIM

PAULO SIMOES
SECRETARIO EXECUTIVO

com enorme satisfacdao que a Comunidade Intermunicipal do Oeste se associa a

Volta a Portugal, um dos mais emblematicos eventos desportivos do nosso pais,

que este ano assinala a sua 86° edicdo. A presenca da OesteCIM nesta grande

celebracdo do ciclismo representa ndo apenas uma valorizacdo do territério,
mas também a expressédo clara do nosso compromisso com os valores da coesdo e da
superacao.

0 Oeste é uma regido de diversidade e riqueza Unicas, composta por doze municipios
que, em conjunto, trabalham diariamente para promover o desenvolvimento inteligente,
sustentdveleinclusivo, onde as pessoas estdo no centro da governacdo. O nosso territério
distingue-se por uma identidade forte, uma cultura viva e uma capacidade de inovacdo
que se expressa na agricultura, no turismo, nas empresas e na mobilidade sustentavel.

Ao longo dos anos, a OesteCIM tem vindo a assumir um papel determinante na articulacao
deestratégiasregionaisenaconcretizacdode politicas publicas que melhoramaqualidade
de vida das pessoas. Projetos nas dreas da mobilidade, da educacdo, do ambiente e da
digitalizacdo tém sido alavancas fundamentais para reforcar a coesdo intermunicipal e
criar um territério mais preparado para os desafios do futuro.

E precisamente essa visdo - de um Oeste mais inteligente, mais verde e mais justo - que
nos faz querer estar presentes na Volta a Portugal. Porque o desporto, e em particular o
ciclismo, tem uma capacidade Unica de unir pessoas, de atravessar fronteiras, de inspirar
geracdes. A Volta transporta consigo a emocdo da competicdo, mas também a beleza
das paisagens, o calor das pessoas, a tradicdo e o dinamismo das terras que acolhem as
etapas. E o Oeste, orgulhosamente, é palco de tudo isso.

A nossa presenca neste evento é também uma oportunidade para reforcar a promocao
do territério, divulgar os nossos valores e projetar o Oeste num contexto nacional
e internacional. Acreditamos que esta ligacdo ao evento é mais do que simbélica:
é estratégica. Porque queremos continuar a afirmar o Oeste como um territério de
exceléncia, onde é bom viver, trabalhar, investir e visitar.

Deixo, por isso, uma palavra de reconhecimento a organizacdo da Volta a Portugal, pela
capacidade de mobilizacdo e pelo profissionalismo demonstrado ao longo de décadas.
Saudo igualmente todos os atletas, equipas técnicas, parceiros e comunidades locais que
fazem desta prova uma verdadeira festa do desporto.

Em nome da Comunidade Intermunicipal do Oeste, desejo a todos uma excelente 86* Volta
a Portugal. Que seja, mais uma vez, um exemplo de superacdo, respeito, e paixao pela
bicicleta, pelas pessoas e por Portugal.
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DEALCOBACA

HERMINIO RODRIGUES
Presidente

uem passa por Alcobaca, ndo passa sem ca voltar”. Foi com esta célebre
expressao que Maria de Lurdes Resende eternizou Alcobaca, em 1955.

E precisamente neste espirito de regresso e de reencontro que recebemos,
com enorme entusiasmo, a 86.% Volta a Portugal em Bicicleta.

Seis anos depois da ultima passagem da Volta em 2019, este momento representa muito
mais do que um grande evento desportivo: € uma afirmacdo da nossa identidade coletiva
e da paixao que temos pelo ciclismo no nosso concelho.

Alcobacaorgulha-se deumalongaeenraizadatradicdonociclismo, resultado doempenho
continuo das suas associacdes e clubes, que ao longo dos anos tém formado geracdes
de atletas e acolhido alguns dos maiores nomes do panorama nacional. Este dinamismo
traduz-se também na organizacdo regular de provas por todo o concelho. Exemplo disso
mesmo é o emblematico Circuito de Sdo Bernardo, que se realizaa 20 de agosto e continua
aserum simbolo vivo da nossa ligacdo histérica a modalidade.

Alcobaca, concelho maisanorte da Regido Oeste, afirma-se como territorio onde a histdria
se encontra com a natureza, onde o desporto se vive em comunidade e onde cada visita se
transforma numa experiéncia memoravel.

Do Mosteiro de Santa Maria de Alcobaca (Patrimonio Mundial da UNESCO) ao Mosteiro de
Santa Maria de Coz (Monumento Nacional), da Serra dos Candeeiros as praias atlanticas,
dos campos agricolas as vilas histdricas, a nossa identidade constrdéi-se na harmonia
entre o passado e o futuro, a tradicdo e a inovacao, a autenticidade e a felicidade.

Aquiencontraum territério vibrante, culturalmente ativo, com gastronomia de exceléncia.
Uma verdadeira Terra de Paixdo e este evento é, sem duvida, uma oportunidade para
afirmar isso mesmo.

Apassagem daprovaem 2019 foi memoravel, mas este regresso, apds seis anos, assume-
se como um momento de renovada ambicdo e mobilizacdo coletiva: a maior prova do
ciclismo nacional volta a cruzar a nossa histoéria.

Dia 16 de agosto, junte-se a n6s no Panorama Multiusos de Alcobaca, para acolher a
partida de uma das etapas da 86.7 Volta a Portugal. Faca parte deste momento.

Saudamos todos os participantes e acompanhantes e desejamos a organizacdo o maior
sucesso para mais uma grande festa do ciclismo nacional.

CAMARA MUNICIPAL




ALT. PERCURSO/ROUTE

Concentragdo/Concentration:

»KM »KM

38

KM/H KM/H

[A]

Rot. & esq. p/ Foz do Arelho

»KM »KM

38

40

KM/H KM/H

Alcobaca (1] 1045 [10:45 | [10 | (Centro) N360 A |<®| 362 1602 1354 | 1351
PANORAMA - Multiusos de Alcobaga (Lombas de abrandamento!)
Partida Simbélica/Neutralised Start; 34 | Rot.frente p/Caldas daRainhaN360 | A\ | ® | 374 | 137 | 13:59 | 13:56
Alcobaca 7,7 | 12:45 | 12:45 Casais da Fonte (Placa de Direcdo) @
PANORAMA - Multiusos de Alcobaga 30 Zona de Descarte e Abastecimento 37,9 {1365 13:59 | 13:56
Aesq. p/ Rua Prof. Eng. Joaquim Waste and Feed Zone 1 m
Vieira Natividade, 4 dta. p/ Rua 38 Rot. frente p/Caldas daRainhaN360 | A\ | ® | 39,5 [134,9 1402 | 13559
Dr. Afonso Lopes Vieira,  esq. Rot. (N6 A8) em frente p/ Caldas . .
p/ Rua Frei Fortunato, 4 esq. 2| 4a Rainha (Centro) N340 A ]S | AT 1333) 1604 ] 1601
p/ Rua 16 de Outubro, pela dta. Rot. (Lions Club) em frente AR 1405 | 1402
p/ Rua Alexandre Herculano, 0 p/Caldas da Rainha (Centro) N360 Al A | 13811405 | 140
pela dta. p/ Praca 25 de Abril, Rot. em frente p/ Centro ] .
aesq. p/ Rua Dr. Francisco Zagalo, 2 Rua Vitorino Fréis A| S| 42 |1324] 1406 | 1403
4 esq. p/ Rua da Levadinha, rot. Rot. (Silos) em frente p/ Centro ) .
4 esq. p/ Rua Costa Veiga, rot. i Rua Vitorino Frois A | S |67 13T 1407 | 1604
em frente p/ Rua dos Combatentes, 51 Rot. (Rainha) & dta. p/ Lisboa N8| A\ | ®?| 43 [131,4( 1407 | 14:04
rot. & esq. p/ Rua de Olivenca, 54 | Rot.em frente p/ Lisboa N8 /\ | ® | 436 (1308 1408 | 1405
rot. em frente p/Av. Gen. Humberto Meta Volante/Intermediate Sprint
Delgado, rot. em frente p/ Av. Gen. 58 | Caldas da Rainha - Monumento ™ 43,9 1130,5| 14:09 | 14:05
Humberto Delgado, rot. a dta. Alusivo & “Revolta das Caldas”
p/ Nazaré N8-5, rot. em frente 60 | Rot. (Galp) a dta. p/ Obidos N8 | A\ | ®2 | 445 [129,9] 1410 | 14:06
p/ Nazaré N8-5 Separadores (N6 A8) em frente —al 58 11286 ] 1412 | 1408
g | PartdaReal/Acuat St W@ [T gy 4| b/ Obidos N8 A=) 658 11285] 1412 | 140
N8-5 (Marco km 4) Junto & SPAL e ' 39 | Rot. (Gaeiras) frente p/Obidos N8| A\ | ® | 46,4 | 128 | 1413 | 14:09
Rot. (N6 A8) em frente ; ) 34 Obidos - Rot. em frente p/Peniche /\ | ® | 49 [1254] 1417 | 1413
6 p/ Valado dos Frades N8-5 Al S | 11 ]1733) 1301 | 1501 53 Rot. em frente p/ Peniche N8 A\ | ® | 497 |1247] 1418 | 1414
23 Rot. em frente p/ Nazaré N8-5 | A\ | ® | 1.8 [1726] 1302 | 1302 Rot. (Continente) em frente ] ]
27 Rot. em frente p/ Nazaré N8-5 | A\ | ® | 2,1 [172,3] 13:03 | 13:03 4 p/ Peniche N8 AL | 5031126111419 | 1619
Rot. (Pq. Campismo) em frente ] ’ 51 A-da-Gorda - A dta. p/Peniche N114 > | 51,7 | 1227 | 1421 | 1417
T4 p/ Nazaré N8-5 A| & | 5911685 1309 | 1308 33 | Rot. (Oval) frente p/Peniche N114| A\ | ® | 56,7 | 117,7] 1429 | 14:25
Rot. em frente p/Nazaré ! ! Rot. (NG IPé) em frente p/ Serra . .
85 (Centro) N85 yAN 3) 6,1 16831309 | 13:09 128 d EL-Rei N114 A\ | ® | 602|1142] 1435 | 1430
94 Rot. & dta. p/Nazaré (Centro) N8-5 | A\ | @2 | 6,3 [168,1] 13:09 | 13:09 131 | Seméforos a dta. p/Ferrel CM1407 > | 61,3 113,1 14:36 | 14:31
Rot. (Nazarena) a esq. 101 | Rot.em frente p/ Ferrel CM1407 | A\ | ® | 62,2 [112,2 14:38 | 14:33
@) : : : '
ol p/ Caldas da Rainha N242 A “®| 71 |1673] 13111310 107 | Em frente p/ Ferrel CM1407 A | 629 [111,5] 14:39 | 14:34
a5 | Adta. p/ Cmara Municipal > | 74 | 167 [ 1391 [1301 | [y | Cesals de Mestre Mendo (igrej) 844 | 110 | 1441 | 1436
Av. Vieira Guimaraes A dta. p/ Peniche
Aesg. p/ Av. Manuel Remigio Ferrel - Rot. em frente p/ Peniche . .
9 | (Marginal) e | 78 |1666| 1312 [ 1311 | [# | Av.doMar AL | 6111073 1445 | 1640
(Lombas de abrandamento!) Baleal - Rot. em frente p/ Peniche ) )
4 Rot. & dta. p/Caldas da Rainha N242| /\ | @2 | 9,3 |165,1] 13:14 | 13:13 i Av. da Praia A S | 6921052\ 1449 | 1443
Rot. (Marina) em frente ! : Peniche - Rot. & dta. p/ Centro
1 p/ Caldas da Rainha N242 A 5 101644 1315 1 13:15 4 Av. Monsenhor Manuel Bastos YAN ./’ 72,9 {1015 14:55 | 14:49
10 Pela esq. p/Caldas da Rainha N242 € | 108 [163,6] 1317 | 13:16 Rodrigues de Sousa
3 : o, . . = : N
26 | Rot.adta. p/Caldas d‘a Rainha NZ{;Z /\ | @] 11,1 (1633] 1317 [ 13:16 4 Portdes de Peniche Aesq. p/ | 7 [1004] 1456 | 1451
" S. M. do Porto - Rot. & dta. p/Praia A @] 204 | 154 [ 1332 | 1330 Centro - Av. 25 de Abril
Rua Marechal Carmona ' ' ' 5 Pela esq. p/Centro - Av. 25 de Abril € | 74,4 | 100 | 14:57 | 1451
Rot.(Intermarché) em frente Pela esq. p/ Centro
: : € : :
12 p/ Praia - Rua Marechal Carmona A| 5 | Db|1538) 1332 1830 15 Rua Alexandre Herculano e | 98 | 13T | 1451
4 Aesq. p/ Av. M_argmal €« | 215(1529(13:33 [ 13:32 5 Pela esq. p/ Centro e | 747997 | 1457 | 1452
8 Rot. (Pg. Campismo) em frente Al ® | 223|521 [ 1335 | 1333 Rua Alexandre Herculano
p/ Salir do Porto ' ' ’ ' Praca Jacob Rodrigues Pereira
Rot. em frente p/ Foz do Arelho ; ) b Pela esq. p/ Camara Municipal € | 751993 | 1458 | 14:52
"% | Estrada Atlantica A S| 2 [1504) 1337 | 1336 Rua 13 Infantaria
7 Rot. em frente p/ Foz do Arelho Al o [ 32]1412] 1352 1349 | |5 Rot. 3 esq. p/ Lisboa A|®| 753|991 | 1458 | 1652

(Centro) - Av. Eng. Paiva de Sousa

Av. do Porto de Pesca




38 40
ALT. PERCURSO/ROUTE ALT. PERCURSO/ROUTE »KM »KM KM/H KM/H
Rot. (Bombeiros) em frente ) . Rot. (Joaquim Agostinho) em frente ) ]
3 p/ Lisboa - Av. do Porto de Pesca A| S| 755|989 | 1459 1453|129 p/ Rua Teresa de J. Pereira A | S (1249 49511617 | 1607
Rot. (IPL) em frente p/ Lisboa . . Rot. em frente p/ Centro . }
3 Av. do Porto de Pesca A| 5|78 %Bb| 1459|153 | 50 Av. Gen. Humberto Delgado A| & |1254) &9 | 1618 | 1608
Rot. (Oval) a esq. p/ Lisboa ® . . Rot. em frente p/ Av. Gen. . )
b | Rus dos Pocinhos A\ | “® | 763|981 | 1500 [ 1454 | |4 rbert bot Al o [1256] 488 | 1618 | 1608
4 Rot. & dta. p/ Lisboa N114 /\ | @[ 766 | 978 | 15:00 | 14:54 Meta Volante/Intermediate Sprint
4 Rot. em frente p/ Obidos N114 | A | & | 77,7 ] 96,7 | 15:02 | 14:56 61 Torres Vedras MV 125,7| 48,7 | 16:18 | 16:08
il A ) [ e e
ta. p/ Lourinha > |8l ' : : Rot. (Estacdo) em frente _ _
Em frente p/ Lourinha N247 é ‘ ‘ % p/ Rua Heitor Bernardes Botado A S |1262) 482 | 1619 | 1609
3 5\‘,’:;:2:SSF“::;’ZEO'::";‘EC"“*"‘° @ 8151929 | 1508 | 1502 | I3 TRot,em frente p/ Bombarral | A | & |1264] 48 | 1619 | 1609
Rot. (Vill ’ frent
Praia da Areia Branca 3 7%{;;:2’2&?[2‘;?“‘ el A | ® [1265] 479 | 1619 | 1609
11 Separadores em frente A\ = 892852 | 15:20 | 15:13 Eot [Wellin ton) em frente
p/ Lourinhd N247 32 /éombarrgl N8 yAN 3) 126,9| 47,5 | 16:20 | 16:10
2 Lourinh3 - Rot. (Dinossauro) o 19131831 1524 | 1516 E L5, Goncalo) &
em frente p/ Centro N247 o st e e B Y 7é 'b°”‘?f‘;18“5q' A\ <@ | 127 | 474 | 1620 | 16:10
9 |Rot.emfrente p/ CentroN247 | A | ® | 91,7 | 827 | 1524 | 15:17 got ?ITtear;rr]Zrché] e
Rot. & esq. p/ Ribamar ® . . 35 ° /| ® [1275] 46,9 | 1621 [ 16:11
D | . CatanhoMenezes i el 44 E/tB(‘Jrz?arrleNgb N8 | A [ ®] 128 464 [ 1622 [ 1612
Rot. (Dinossauros) em frente _ _ 0L a dia. p/ bombarra ) 3 :
" | o/ Lishoa - Rua Dr. 54 Cameiro | 2| & | 25 | 819 | 1526 [ 1518 | [ got. Egmegm(rjenéeﬁ/so)mba;ral N8| A | & [1324] &2 [ 1629|1618
Rot. em frente p/ Lisboa . . ot. (Outeiro da Ca €Gaj em rente . R
22 RUS Dr. S4 Camneiro A 3) 92,9 | 815 | 15:26 | 15:19 125 o/ Bombarral N8 A 3) 1416 32,8 | 16:43 | 16:32
25 | Rot.adta. p/ Ribamar N247 A ®] 93 [814[1526 [ 1519 | [49 Bombarral - Rot. em frente Al ® 1698 266 | 1656 | 1644
24 | Aesq. p/ Ribamar N247 « | 933|811 |15:27 | 1519 p/ Centro N8
Maceira - Rot. & dta. ° ] ] Rot. & dta. p/ Camara Municipal ® ] ]
21 p/ Porto Novo N247 A | @ 10061738 | 1538 | 1530 | 136 Largo dos Aviadores A P> 1504 24 11657 | 1645
Porto Novo - Ponte . . Pela esq. p/ Rua Dom Afonso ) )
b s/ Foz do Rio Alcabrichel 10811 713 | 1542 | 1534 | |36 Henriques - Praca do Municipio € |1505) 239 | 1637 | 16:45
Praia de Santa Rita - Rot. em frente . . Meta Volante/Intermediate Sprint . .
10 p/ Torres Vedras N247 A] S | 1035 705 | 1543 1535 | 140 Bombarral - Cimara Municipal FUT| 1506/ 238 | 16:57 | 16:45
68 | Rot.adta.p/SantaCruz N247 | A | @] 107 | 67,4 [ 1548 | 1540 | [41 Pela dta. p/R. D. Afonso Henriques > [150,7] 237 | 16:57 | 16:46
Santa Cruz - Rot. em frente _ _ 40 | Rot. adta. p/ Obidos N8 A | @ [1509] 235 | 1658 | 16:46
47 | p/ Centro - Av.do Atlantico A S |1076] 868 | 1549 | 1541 | o1 e p/ Carvalhal M569 | A\ | ®7[1523] 22,1 [ 17:00 | 16:48
qp | ot em frente p/Torres Vedras Al & 1095/ 649 | 1552 | 1544 | [33__| Adta. p/ Cadaval - Buddha Eden > [153,7] 20,7 | 17:02 | 1650
Av. Joaquim Agostinho Zona de Descarte e Abastecimento O | 154 | 204 | 1703 | 1651
40| Rot.adta. p/Torres Vedras N247 | A\ | ®2[109,9] 64,5 | 1553 [ 1544 | 3% | waste and Feed Zone 4 S AT :
Silveira - Rot. em frente . X
1124 62 | 1557 | 154 83 Stop - A esq. p/ Cadaval N361 €« [156,3]| 18,1 | 17:06 | 16:54
B Lol Torres Vedras N247 Il Ml Bl il 123 EmpfrenteS/Féadaval NTT5 A | 1586 158 | 17:10 | 1657
s | RotUoaquim Agostinholem frente| » [ & 11159/ 415 | 1558 | 1549 | [104 | Rot.aesq.p/Centro-R.D. Femando| A | <@ | 1604] 14 | 17:13 | 17:0
p/ Torres Vedras N247 A dta. p/ Montejunto
Zona de Descarte e Abastecimento 0o . . [k ' : > [160,7| 13,7 | 17:13 | 17:01
19 Waste and Feed Zone 3 o 114,3| 60,1 | 16:00 | 15:51 Rua 13 de Janeiro
Sosaloios oo ATals 107 | Rot. em frente p/ Cercal N115 | A | & | 1618] 12,6 | 17:15 | 17:02
13 s A ‘@ 116 | 58,4 | 16:03 | 15:54 114 | Em frente p/ Cercal N115-1 A 1627 117 | 1716 | 17:04
Rot. & esq. p/ Torres Vedras N9 Adia. o/ P Monteir
Soito - Rot. em frente . . 3. p/ Fraganca - Montejunto >
17 A\ | & [1171]573 | 1604 | 1555 | 1195 | Zona de Descarte = | 1675| 69 | 17:24 | 17:11
p/ Ponte do Rol N9 ; oo
2 Benfica - Rot. em frente p/ Torres Al o [198] 566 | 1609 | 1559 Waste Disposel Zone 5
Vedras - Gibraltar (Placa) N9 S ' ' 995 | Praganca _ o 169.3| 5,1 | 1727 | 17:13
21 | Rot.em frente p/Torres Vedras N9 | A | ® [121,6] 52,8 | 16:12 | 16:02 Inicio subida / Start of d'amba
22| Rot.em frente p/Torres Vedras N9 | A | & |1224] 52 | 16:13 [ 1603 | |s5og zela qu- p/ ﬁapelé de N Sr. e 173 | 14 1733 [ 1719
Torres Vedras - Rot. a dta. as Neves - Montejunto
o, . .
. p/ Varatojo - Av. Variante Poente A Ij) 1235 50 | 1615 | 1605 528 Pela dta. P/ Capela de N 5. > [1731] 13 11733 | 17:19
Rot. (ALDI) em frente _ _ das Neves - Montejunto T
30 p/ Parque Verde da Vérzea A| | 126504 | 1615 ] 1606 Meta Final/Finish Line: Montejunto W
Rot. & esq. p/ Centro ] } 650 | (OestCim) 1744 0 |17:35 [ 17:21
3 Rua Villenave d* Ornon A | <@ | 1268 498 | 1616 | 1606 PM 12 cat. / 1st cat Climb. @
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DO CADAVAL

RICARDO PINTEUS
Presidente

com imensa satisfacao que acolhemos a chegada de uma etapa da Volta a

Portugal em bicicleta no Concelho do Cadaval.

A chegada ao alto de Montejunto sera sem divida um marco nesta prova,

que decerto atraird milhares de pessoas a nossa serra, num ambiente de
verdadeira festa.

A passagem da Volta a Portugal pelo Cadaval serd uma excelente oportunidade para
os amantes do ciclismo poderem desfrutar de um dia ao ar livre, num local de beleza
excecional, e acompanharem uma das mais belas e, eventualmente, interessantes etapas
da prova, uma vez que serd a penultima etapa.

Estando na Serra de Montejunto, podem os nossos visitantes aproveitar também para
conhecera Real Fabrica do Gelo, monumento classificado de interesse nacional, a Estacdo
da Biodiversidade, ou percorrer um dos percursos pedestres que permitem usufruir da
atmosfera magica que a nossa Serra proporciona.

Para o Municipio do Cadaval é um prazer receber no nosso territorio a caravana ciclista
da 86.% Volta a Portugal e poder colaborar com a Federacdo Portuguesa de Ciclismo, cuja
competéncia e organizacdo reconhecemos e saudamos.

Sem dUvida que este espetaculo desportivo que o ciclismo proporciona, constitui também
um excelente meio para divulgarmos a pratica do desporto, mas também a Serra de
Montejunto, as suas paisagens e monumentos, bem como a Regido Oeste, saudando desde
jada Comunidade Intermunicipal pela capacidade e visdo estratégica no acolhimento deste
evento de projecdo internacional.

Simultaneamente, proporcionamos a nossa populacdo e a toda a regido Oeste a
possibilidade de acompanharem bem de perto um desporto que tanto apreciam e que
tem também muitos adeptos e praticantes, alguns com projecdo nacional no ciclismo
profissional.

Desejamos a todos os que nos visitem um 6timo dia, desfrutem deste maravilhoso
patrimdnio natural que é a Serra de Montejunto, aos ciclistas fazemos votos para tenham
uma excelente prova e, em particular, uma boa chegada ao alto de Montejunto.

Saudacdes desportivas!

CAMARA MUNICIPAL
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CARLOS MOEDAS
Presidente

Voltaa Portugal € muito mais do que uma competicao desportiva. E um simbolo

nacional, uma celebracdo da nossa identidade coletiva e uma manifestacdo de

resisténcia, esforco e superacéo — valores que definem o espirito portugués. E

um desporto verdadeiramente democratico, em que somos todos envolvidos
pelo espirito da prova que nos passa a nossa porta. A sua 86® edicdo volta a unir o pais
em torno do ciclismo e dos seus herois, levando as estradas, cidades e vilas uma energia
contagiante que inspira todas as geracdes.

Lisboa orgulha-se de ser, uma vez mais, parte desta festa do desporto. Acolher a Volta
é reafirmar o compromisso da cidade com a mobilidade sustentavel, o desporto e a
qualidade de vida. O ciclismo, mais do que um desporto, & hoje também um modo de vida.
E uma escolha consciente por uma cidade mais verde, mais saudavel e mais inclusiva.

Lisboa tem vindo a transformar-se para responder a esta nova realidade. Com estacoes
GIRA presentes em todas as freguesias e uma rede de ciclovias em constante expansao,
Lisboa &, cada vez mais, uma cidade amiga dos ciclistas. Pedalar em Lisboa é hoje mais
seguro, mais facil e mais agradavel — uma conquista que resulta do esforco conjunto
de politicas publicas e da vontade dos lisboetas em adotar formas de mobilidade mais
sustentaveis.

0 exemplo dos ciclistas profissionais que participam nesta Volta a Portugal é inspirador.
Cada quilometro percorrido, cada etapa superada, representa a determinacdo de quem
nunca desiste, mesmo perante as maiores dificuldades. Esse espirito € o0 mesmo que
guia Lisboa na sua ambicdo de ser uma cidade europeia de referéncia na mobilidade
sustentavel, na qualidade ambiental e no bem-estar urbano.

Atodos os que fazem parte desta grande prova — atletas, equipas técnicas, organizacao,
patrocinadores e, claro, o publico — deixo uma palavra de agradecimento e de
reconhecimento. Que esta edicdo da Volta continue a ser um exemplo de exceléncia
desportiva, de convivio e de aproximacao de todo um Pais que continua a parar para ver a
Volta passar. E que possamos desfrutar de uma prova tao imprevisivel e disputada como a
anterior, comindecisdo quanto aos vencedores até ao fim.

Lisboa orgulha-se de fazer parte da histéria da Volta a Portugal. E orgulha-se, acima de
tudo, de ser uma cidade em movimento —mais aberta, mais humana e mais comprometida
com o futuro.

Sejam bem-vindos a Lisboa!
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ALT. PERCURSO/ROUTE »KM »KM KM/H »KM »KM KM/H
Concentragdo/Concentration: Praga do Imperio - Em frente
12:30 | 12: 3 . 79 [ 1711171
Lisboa - Praca do Imperio 0 301230 p/ Alcantara - Avenida da india 88T 0
i :Li a - Semd la esq.
Partida / Start : Lisboa 3 Alcantara Sem:?foros pela esq e [ nsl 52 [ 1718171
Praca do Imperio p/ Rua de Cascais
Partida 1° corredor Seméforos em frente
3 11,81 49 [ 1715 | 1714
Start 1st cyclist 14.30*| 14.30 p/ Rua Jodo de Oliveira Miguens g B4 °
* Horario estabelecido em funga Semaf frent
orario estabelecido em fungdo 5 emaforos em frente A {121 | ae | 1715 | 1714
do n° de corredores p/ Av. de Ceuta
i . .
Schedule establlshe.d according 8 Pela dt?. p/ A2 S.UL > 17| 4 (1796 | 17:15
to the number of cyclists (Inversao de Sentido) - Av.de Ceuta
3 Partida do ultimo cic.lista D o |167(17:00] 17:00 8 Pela ?sq. p/AlcAntara - Av. de Ceuta € | 131 36 | 1716 [ 1716
Start of the last cyclist 5 Semaforos em frente a1 1aa | 33 11797 1716
3 Adta. p/ Algés - Avenida da india > | 01 |166 | 17:00 | 17:00 p/ Rua Jodo de Oliveira Miguens ' ' ' '
Algés - Semaforos em frente Semaforos em frente
5 : : 3 , : :
p/ Cruz Quebrada - Av. Marginal | 19| 148117021702 p/ Rua de Cascais S I A
7 Cruz Quebrada - Inversao de Sentido s | 123 | 1705 [ 1708 3 Seméforos em frente p/Av. da india 138 29 | 1717 [ 1716
p/ Algés - Av. Marginal ' ' ‘ ‘ A dta. p/ Praca do Imperio > | 166 01 | 17:21 | 17:20
Algés - Semaforos em frente Meta Final / Finish Line: Lisboa
5 . : : 3 ; : :
p/ Alcantara - Avenida da India T 6T 101708 1708 Praca do Imperio @|167) 0 1721|1720
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SHIMAND

A CIENCIA DA VELOCIDADE

€ posso grupo de estrada ULTEGRA 12 vel. de ditima geragio baseia-se na ciéncla
da velocidade para te wazer poténcia sem paralelo na ponta dos teus dedas - quer pe-
dales por diversio ou conura-relogio. Pensa no revoluciondario HYPERGLUIDES, Di2
sem fios, mudancas exarermamente ripidas, um cockpit limpe e rodas renovadas para
todos o3 tipos de didistas e termenos, Além disso, um novo medidor de potenca de
duply face para registar 03 TEUS TeiNGs com uMma preciso notivel,

PHUX'MA Pronto para pedalar o funro?

Dmpuddss 140

GERAGAO VOUGA P ... N
ULTEGRA A




CRISTINAVIEIRA
Presidente

Marco de Canaveses afirma-se como uma
referénciano panorama cultural e desportivo
nacional. A nossa aposta continua na valori-
zacdo do territério passa também por aco-

lher grandes eventos que unem as pessoas e promovem
o que temos de melhor.

O ciclismo € um desporto com historia e com verdadeiro
alcance nacional. A Volta a Portugal é um exemplo cla-
ro disso: percorre o pais de norte a sul em poucos dias,
ligando localidades e dando visibilidade a cada recanto

AONTEDEIRA.

8 AGD

JOSE PEDIRO BACELAR - SKIPS *-

3 AGD

MATrco

MARCO DE CANAVESES

.

BISPO - DAVID FONSECA
BIIA - FRANK MAUREL

JULINHO KSID - HYBRID T

DANIEL RIBEIRO - ASIG - FREINO - MENDES - SUJEITO - SOB - ESCUTA - BINKY - J

A

CAMARA MUNICIPAL
DO MARCO DE CANAVESES

do nosso territério. E, por isso, uma oportunidade ex-
traordinaria de divulgacdo e valorizacao.

E com grande honra que, uma vez mais, recebemos a
Volta a Portugal no Marco de Canaveses. Estamos em-
penhados em ser os melhores anfitrides, oferecendo o
que temos de mais genuino—a beleza natural, o patrimo-
nio, a gastronomia e o calor humano das nossas gentes.
Convido todos a acompanhar esta grande prova e a dei-
xarem-se surpreender. 0 Marco de Canaveses espera
por sil

RIOS DE EMOCAO

WWW.CM-MARCO-CANAVESES.PT/




T Presidente

Volta a Portugal é sem qualquer duvida o maior evento despor-
tivo nacional do ciclismo que vai de “terra em terra” ha 86 anos,
ligando pessoas e territdrios.

A edicdo de 2025 estd na estrada de 6 a 17 de agosto e conta,
uma vez mais, com o Municipio de Paredes a acolher duas metas vo-
lantes, dia 8 de agosto, com um percurso exigente e motivador para o0s
corredores, para as equipas, patrocinadores, organizacao, publico e co-
municacdo social.

Apaixdo de Paredes pelo ciclismo é ja uma longa histéria e cheia de emo-
coes. Paredes vive o ciclismo de forma intensa e apaixonante, sendo uma
terra de ciclistas de grande valor como Ribeiro da Silva, Candido Barbo-
sa, Bernardo Sousa e, atualmente, vibra com os jovens talentos como
Bruno Silva, José Sousa e Diogo Barbosa, entre outros ciclistas.

0 ciclismo personifica valores intrinsecos aos paredenses como a espi-
rito de superacdo, a dedicacdo e a resiliéncia. A Volta a Portugal em Bi-
cicleta é assim uma oportunidade para partilharmos estes valores com
todos e levarmos o nome e a marca Paredes a todo o pais.

Estar com a Volta a Portugal para o Municipio de Paredes significa orgu-

ALEXANDRE ALMEIDA

lho, pedalada e perseveranca. Acreditamos que o ciclismo € unificador e
assim sendo queremos celebrar este desporto com todos.

Em Paredes, vestimos a Camisola do ciclismo com muita honra e fair-
-play!

Paredes, como sabem, corre também nas camisolas dos ciclistas da equi-
pa Rédio Popular - Paredes - Boavista.

Nesta mensagem destaco a persisténcia e competéncia da Federacdo
Portuguesa de Ciclismo em continuar todos os anos a criar as condicdes
para garantir a qualidade da competicdo e a emocdo deste espetaculo
desportivo de grande nivel.

Cada vez mais, sinto que o ciclismo faz parte do verdo dos portugueses
residentes e dos emigrantes que se prendem a televisdo a ver passar no
ecra a Volta a Portugal ou acompanham na berma da estrada a aplaudir
os ciclistas e toda a caravana.

A afirmacdo do ciclismo faz-se ndo s6 pela vertente desportiva, mas
também pelo convivio das familias e amigos que ajudam a dinamizar o
territorio e a economia.

Felicito todos os ciclistas e desejo boa sorte a todos!

www.cm-paredes.pt

PAREDES
VIVE O DESPORTO

HPKREbéS

—

siga-nos: f
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0 B LUIS FERNANDES
82 Presidente

inhais recebe mais vez a Volta a Portugal em bici-
cleta, uma prova marcante no calendario do des-
porto nacional. E com orgulho que recebemos mais
uma edicdo desta prova. E uma oportunidade para
os atletas, as equipas, a organizacdo, a comunicacao social
poderem desfrutar de paisagens Unicas, de uma natureza
deslumbrante, de sentir o calor e a hospitalidade das suas
gentes, bem como de conhecer e provar uma gastronomia
Unica, nesta terra que é a “Capital do Fumeiro”.
Apassagem da 86° Volta a Portugal no nosso concelho permi-

W VINHAIS %

494
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CAMARA MUNICIPAL
DE VINHAIS

te observar, sentir e desfrutar tudo isto, deixo o convite para
poderem voltar, estar, e perceber melhor aquelas que sao
as enormes potencialidades deste concelho em que as suas
gentes sdo a sua maior riqueza. Em Vinhais encontrara uma
gastronomia singular, uma natureza deslumbrante, um patri-
maénio natural e cultural distinto, uma paz que reconforta, que
marca, um bem-estar Unico! .

Venham a Vinhais!

Uma boa edicdo desta volta a Portugal!

Um abraco de amizade das e dos vinhaenses!

5

i L -

PRI

INHAIS CAPITALDO FUMEIRO




JOSE GOMES

Presidente

passagem da Volta a Portugal por Lordelo, no cora-

cao de Vila Real, continua a ser uma das celebracdes

de grande destaque na nossa localidade.

Este evento gera a presenca de milhares de especta-
dores na nossa freguesia e possui um impacto muito positivo
no comércio, turismo e imagem da regido. Desde as paisagens
Unicas de Tras-os-Montes, a hospitalidade das nossas gentes,
passando pela rica gastronomia e patrimdnio cultural, esta
visibilidade representa uma oportunidade de promocdo e de-
senvolvimento local.

Nestas mesmas datas coincidem as nossas festas de Lordelo,
dias de muita animacao diurna e noturna, de 8 a 15 de agosto
de 2025, pelo que expressamos o0 nosso sincero convite para
conhecerem a festividade regional. Mais acrescento, que sen-
do nds uma regido calorosa, em agosto as altas temperaturas

fazem-se sentir, convidamo-los para a abertura do Vintage
Alvdo com uma piscina de tirar o félego, oferecendo uma vista
panoramica da cidade.

Apesar das nossas deslumbrantes paisagens, estas sdo ca-
raterizadas pelas zonas montanhosas envolventes do nosso
territorio, e somos, por isso, as testemunhas de superacao de
cada um destes ciclistas. E um privilégio recebermos, conse-
cutivamente, a maior prova do ciclismo portugués, que signi-
fica muito mais do que uma competicao desportiva - une ta-
lento, esforco e paixao por todo o nosso pais. A afirmacdo do
ciclismo faz-se ndo so pela vertente desportiva, mas também
pelo convivio das familias e amigos que ajudam a dinamizar o
territério e a economia.

Felicito todos os ciclistas e desejo boa sorte a todos!



Presidente

Municipio de Castro Daire tem apostado no setor
do Desporto como um dos eixos que interliga a
pratica desportiva e o turismo com o desenvolvi-
mento econémico. Em suma, o Desporto é um dos
melhores veiculos para aumentar a atratividade do territério
e para a valorizacdo das suas potencialidades.
Castro Daire é um territorio privilegiado, onde a tradicdo, a
cultura e o patrimonio estdo de bracos dados com a inovacao
e as suas caracteristicas naturais servem sempre como um
extraordinario pano de fundo.

CAMARA MUNICIPAL
DE CASTRO DAIRE

PAULO DE ALMEIDA

AVolta a Portugal em Bicicleta é um dos maiores e mais concei-
tuados eventos desportivos realizados em Portugal, sendo para
nos uma grande aposta na promocao territorial do concelho.
Esta etapa serd, certamente, mais uma oportunidade para
ligar Castro Daire ao pais e ao mundo, dando a conhecer as
suas potencialidades a todos aqueles que acompanham este
evento, tanto de uma forma presencial como através das va-
rias plataformas de comunicacdo social.

Castro Daire tudo fard para que esta etapa da Volta a Portugal
sejaum sucesso!

5 TA DAas O HFEIT S

FEIRA INDUSTRIAL, COMERCIAL E AGRICOLA

18 - 21 SET 2025

+ [NFD: WWWVISITCASTRODAIRE PT/FICA




Presidente

com enorme orgulho e satisfacdo que Sao Pedro do
Sul assiste a passagem da 86.% Volta a Portugal em
Bicicleta, um dos eventos desportivos mais emble-
maticos do pais, que leva o ciclismo de alto nivel a
todos os cantos de Portugal.
A presenca da Volta no nosso territério é uma oportunida-
de Unica para dar a conhecer o melhor do nosso concelho,
a beleza das serras, o patrimonio, a gastronomia, as nossas
Termas e, acima de tudo, a hospitalidade das nossas gentes,

cm-spsuL.rT @ 0O
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FUTEBOL . ANDEBOL . FUTSAL . GINASTICA . NATACAO .

CAMARA MUNICIPAL
DE SAO PEDRO DO SUL

VITOR FIGUEIREDO

a todos os que acompanham esta grande festa do desporto.
0O ciclismo tem ganho cada vez mais expressao em Sdo Pedro
do Sul, quer através da promocdo de modalidades como o BTT
ou o cicloturismo, quer pelo investimento continuo na criacao
de condicdes para acolher eventos de exceléncia.

A todos os atletas, equipas, organizacdo e publico, deseja-
mos uma excelente Volta e deixamos um convite: voltem com
tempo e descubram tudo o que Sdo Pedro do Sul tem para
oferecer.

ATLETISMO . CANOAGEM
HOQUEI EM PATINS . KARATE . TRAIL RUNNING . BTT. BASQUETEBOL

UM DESTINO O ANO INTEIRO

SAO PEDRO DO SUL

UM DESTINO DE 350 KM*

= SAO
et

«7  TERMAS

SAO PEDRO

VISITSAOPEDRODOSUL DG SUL



ILDAJOAQUIM
Presidente

com enorme satisfacdo que o Entroncamento re-
cebe a passagem da 86.% edicao da Volta a Portu-
gal, uma prova carregada de simbolismo para o
nosso pais.
Somos reconhecidos como um “Municipio Amigo do Despor-
to", pelas boas praticas que temos na promocao do desporto
e na valorizacao de estilos de vida saudaveis, e como tal or-
gulhamo-nos de receber a prova rainha do ciclismo nacional.
A passagem deste grande evento no concelho é sempre uma

CAMARA MUNICIPAL
DO ENTRONCAMENTO

excelente oportunidade para divulgar o nosso territdrio jun-
to de todos que acompanham a prova. A nossa cidade esta
de bracos abertos para receber os ciclistas, as equipas e os
entusiastas do ciclismo que acompanham as diversas etapas.
Deixamos assim, o convite para visitarem o Entroncamento e
o que de melhor temos para oferecer, como a excelente gas-
tronomia, os eventos culturais e desportivos, 0s espacos ver-
des e de lazer e o imperdivel Museu Nacional Ferroviario, com
um vasto espélio histérico da ferrovia.




JOSEROLO

Presidente

com grande honra e satisfacdo que o Municipio de

Oliveira do Hospital volta a receber este ano a 86°

edicdo da Volta a Portugal em Bicicleta.

Oliveira do Hospital é hoje um Municipio bem conhe-
cido dos amantes do ciclismo e por onde ja passaram varias edi-
cOes da prova rainha do ciclismo portugués. A paisagem serrana,
os rios de montanha, o patriménio histérico, a gastronomia beird
e a hospitalidade das suas gentes, fazem deste territorio um Mu-
nicipio de exceléncia para que a passagem da Volta a Portugalem
Oliveira do Hospital, dia 13 de agosto, se traduza no sucesso que
habitualmente imprimimos a realizacdo deste tipo de eventos.
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CAMARA MUNICIPAL
DE OLIVEIRA DO HOSPITAL

E assim com muito bom grado que acolhemos esta competi-
cdo no nosso Municipio e estou certo de que o nosso fantasti-
co publico Oliveirense saberd receber de bracos abertos esta
importante prova e toda a comitiva que a acompanha, assim
como todos quantos nos visitam.

Como Presidente do Municipio de Oliveira do Hospital, que-
ro também deixar uma palavra de agradecimento a entidade
organizadora desta 86% edicao da Volta a Portugal, aos seus
diretores, e a todos os elementos que se empenham na con-
cretizacdo deste grandioso evento.

T
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Presidente

com enorme satisfacdo que Gouveia volta aintegrar
opercurso daVoltaaPortugalem Bicicleta, uma das
mais emblematicas provas do desporto nacional.
Para o concelho de Gouveia é uma honra estar, mais
uma vez, na rota desta grande festa do ciclismo nacional e re-
ceber esta competicdo que é, paranés, motivo de orgulho e uma
oportunidade para celebrar o ciclismo e os seus valores.
Acolher esta etapa é também uma forma de dar a conhecer o
que de melhor temos para proporcionar - desde a autenticidade
da nossa paisagem a riqueza dos nossos sabores e tradicdes.
Situada no coracdo da Serra da Estrela, Gouveia oferece um
cenario singular, onde a grandiosidade da natureza e a sua
beleza inigualdvel se cruzam com a hospitalidade e o carater
genuino das nossas gentes. Aqui respira-se ar sadio e a fer-
tilidade do vale do Mondego garante sabores inesqueciveis,
dos quais sdo exemplos o genuino Queijo da Serra e os fabu-
losos vinhos do Ddo.
Anatureza, graciosa e generosa, as paisagens desafiantes da
serra, os trilhos sinuosos e a beleza do nosso territério, tor-

D7 -11AGOSTO

CAMARA MUNICIPAL
DE GOUVEIA

LUIS TADEU MARQUES

nam esta etapa da Volta ndo sé exigente, mas também memo-
ravel para todos os que por aqui passam.

Paraalém da sua beleza natural, Gouveia destaca-se também
pela sua histaria, patrimonio e cultura. 0 Museu Municipal de
Arte Moderna Abel Manta, o Museu da Miniatura Automaével, a
Casa Vergilio Ferreira - Para Sempre, a Casa da Vivéncia Ju-
daica e o Parque Ecoldgico convidam, também, a uma visita,
proporcionando momentos de lazer e de enriquecimento pes-
soal a todos quantos procuram descobrir esta regiao.

Aqui, cada curva é um desafio, cada paisagem uma inspira-
cdo, e cada aplauso traduz o orgulho que sentimos em fazer
parte desta jornada, porque a Volta é mais do que uma com-
peticdo, ¢ um momento de afirmacédo do interior, de promocdo
do nosso patriménio, da nossa cultura e da nossa identidade.
E com este espirito que acolhemos esta prova e todos os que
aacompanham.

Atodos os atletas, equipas e organizacdo votos de uma Volta
segura, inesquecivel e cheia de conquistas.

Gouveia estd, como sempre, de bracos abertos para vos receber.
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ANTONIO SOARES
Presidente

com enorme orgulho que associamos 0 nosso Mu-
nicipio a 86 edicdo da Volta a Portugalem Bicicleta.
Este € um compromisso que assumimos com gran-
de animo e responsabilidade, convictos de que este
evento desportivo trard um impacto positivo ao nosso territd-
rio. A sua visibilidade e prestigio permitirdo destacar o vasto
potencial turistico de Penamacor.
Visitar o nosso concelho, agora associado a marca “Vila Ma-
deiro”, ¢ embarcar numa jornada por um territério de encan-
tos genuinos e auténticos. Da riqueza do nosso patriménio
histérico, cultural e natural, aos belos cenarios da Serra da
Malcata, ndo faltam razdes para viver experiéncias Unicas e
inesqueciveis.
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CAMARA MUNICIPAL
DE PENAMACOR

Penamacor é um verdadeiro tesouro de patrimdénio edificado,
arqueologico e etnografico, que abrange desde o neolitico
até aos dias de hoje. A imponente torre de menagem, inte-
grante da zona histérica recentemente requalificada, e o an-
tigo convento de Santo Antoénio sdo dois dos nossos maiores
ex-libris. As nossas tradic6es, que vdo desde a quaresma as
romarias, revelam que os antigos costumes continuam bem
vivos, tal como a tradicdo do Madeiro, com raizes que remon-
tam a milénios.

Deixamos, por fim, os nossos votos de muito sucesso a todas
as equipas participantes, ao staff e, especialmente, aos atle-
tas, que continuam a perseguir as suas carreiras, sonhos e
objetivos.

RELAXE, EXPLORE,

DESCUBRA PENAMACOR..




A SUA LOJA DE
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ANTONIO ROCHA
Presidente

oroada pelo Castelo Medieval, Belmonte destaca-se
pelo seu relevante patrimdnio histdrico, cultural e
natural. Sobressai pela beleza das paisagens e mo-
numentos. .
A vila é amplamente reconhecida como o berco de Pedro Al-
vares Cabral, navegador portugués responsavel pelo desco-
brimento do Brasil em 1500, cuja memoria é preservada no
Museu dos Descobrimentos.
A Historia, o Patrimonio e as Tradicdes sao divulgadas ainda
em mais cinco espacos museoldgicos existentes em Belmon-
te: Nucleo Museoloégico do Castelo de Belmonte, Igreja de
Santiago/Pantedo dos Cabrais, Museu Judaico, Ecomuseu do
Zézere, Museu do Azeite e Museu dos Descobrimentos ja an-
teriormente referido.
No concelho, destacamos ainda a Torre de Centum Cellas, e 0
Centro Interpretativo inaugurado em 2024. A Villa romana da
Quinta da Fdrnea, a Casa da Torre, a Casa Etnogréfica, a Casa
da Roda e as Pinturas Murais da Capela do Divino Espirito Santo.
Um territdrio rico em patriménio humano, econémico e cul-

14 A 17 DE AGOSTO 2025

2 anos de Peira wedieval

CAMARA MUNICIPAL
| DEBELMONTE

tural, que tem feito de tudo para crescer, mesmo perante a
adversidade da desertificacdo e a dificuldade de captacao de
talento para promover o crescimento e o desenvolvimento.
Através de indmeras e incansaveis organizac6es, como sdo
exemplo a Volta a Portugal em Bicicleta, emblematica e pres-
tigiada prova que celebra este ano a sua 86° edicao.

Destaco o exemplo do turismo, onde a nossa regido tem cres-
cido bastante nos ultimos anos e onde aqui também se encon-
tra seguranca pessoal e familiar.

E jd emagosto que temos a nossa Feira Medieval este que é um
dos eventos mais aguardados do ano e que transforma a vila
num cenario digno do passado. Durante o evento, os visitantes
sao transportados para a ldade Média com trajes tipicos, tor-
neios de cavaleiros, artesanato, dancas e sabores antigos.

E uma celebracdo vibrante da historia, que atrai familias, tu-
ristas e curiosos de todas as idades, tornando-se uma exce-
lente oportunidade para conhecer a alma de Belmonte num
ambiente festivo e envolvente e ao qual convido todos a visitar
de 14 a 17 de agosto.




DE TOMAR

HUGO CRISTOVAO
Presidente

Volta a Portugal em Bicicleta continua a ser um dos
eventos desportivos mais populares do pais, que
convoca sempre grande numero de espetadores
para os locais da sua passagem. Para um Munici-
pio como Tomar, é mais um dos grandes eventos desportivos
e culturais que recebemos ao longo do ano, e de que a Festa
dos Tabuleiros (atualmente candidata a Patrimdnio Imaterial
da Humanidade) é o corolério.
Mas a importancia de receber a Volta vai mais longe do que
isso, uma vez que se insere no objetivo do Municipio de promo-
ver a mobilidade suave, em especial através do uso da bicicle-
ta, com uma extensa rede de ciclovias ja criada, bem como de

TOMAR 2025

CAMARA MUNICIPAL

trilhos ciclaveis integrados na rede oficial da Cycl'in Portugal.
Tomar tem caracteristicas Unicas que ajudam a interacdo com
o ciclismo, com um patriménio de excecdo integrado na mag-
nifica paisagem envolvente, a que o rio Nabdo e as barragens
do Castelo do Bode e do Carril emprestam ainda mais atrati-
vo, e com uma orografia que se adapta quer aos mais exigen-
tes, quer aos meros utilizadores como instrumento de lazer.
Sejam, pois, bem-vindos ao concelho de Tomar, onde vos re-
cebemos com muito orgulho, e que os resultados desportivos
sejam os melhores.

* Publicacdo de acordo com Ata de 19/12/2024
do Conselho Intermunicipal da Comunidade Intermunicipal do Médio Tejo
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MIGUEL BORGES
Presidente

com enorme honra que o Municipio de Sardoal esta
presente na 86 Volta a Portugal em Bicicleta. Uma
enorme prova desportiva que atravessa geracoes
e expOe um pais de enormes riquezas: paisagistica,
cultural, patrimonial e muito mais.
A grandeza desta prova desportiva faz parte do imaginario
da infancia de muitos de nés, nunca se apagando das nossas
memdrias, por vezes longinquas,. As cores, 0s sons, 0s mo-

CAMARA MUNICIPAL
DE SARDOAL

vimentos tdo caracteristicos de todos estes belos momentos
que atravessam os tempos.

De uma forma mais simples, 0 nosso modesto contributo tem
como objetivo poder permitir que as novas geracdes possam
continuar a disfrutar de todos estes momentos, sempre mar-
cantes, que perduram na nossa memoria para sempre.

Longa vida para a volta a Portugal em Bicicleta.

* Publicacdo de acordo com Ata de 19/12/2024
do Conselho Intermunicipal da Comunidade Intermunicipal do Médio Tejo
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Presidente

com uma redobrada satisfacdo que Abrantes, con-
celho com tradicdo no calendario velocipédico por-
tugués, acolherd a passagem da prova rainha do ci-
clismo nacional e uma das mais antigas, populares e
prestigiadas competicdes por etapas do mundo.
Apos o inédito itinerario efetuado por todos os Municipios do
Médio Tejo, onde Abrantes se incluiu, na 84% Volta a Portugal,
acolher novamente o pelotdo da Volta é mais uma oportunida-
de para a afirmacdo da notoriedade do territério e das nossas
cidades e vilas, algo que o fendmeno "“Ciclismo" tdo bem pro-
move pelo Mundo.
Abrantes, cidade centendria e destino desportivo de exce-
léncia, orgulha-se de receber a festa do ciclismo nas suas
estradas, abrindo portas a todos os entusiastas da modali-
dade que nos visitam, para que possam disfrutar da nossa
regido, da nossa paisagem Unica e sedutora, da nossa cultu-
ra, do nosso patriménio ou da nossa gastronomia e sabores.

APBPrantes

CAMARA MUNICIPAL
DE ABRANTES

MANUEL JORGE VALAMATOS

A organizacdo desta prestigiada prova pode contar com o
fervoroso apoio da nossa comunidade, que movimenta uma
legido de fas, porque reconhecemos o impacto e a grande di-
mensao social da modalidade.

Que, alicercando cada etapa nos valores que o Desporto con-
grega e com a seguranca desejada, nos proporcionem um
espetaculo maior de valorizacdo da modalidade e da extraor-
dindria paisagem, natural e humana, que torna Portugal num
dos melhores paises do mundo para viver, para visitar, para
investir e para competir.

Na certeza de que teremos uma organizacdo de exceléncia,
formulo votos de sucesso a todos os ciclistas, as suas equipas,
staff e demais entidades.

Abrantes agradece e reconhece, com a Unido que nos caracteriza.

* Publicacdo de acordo com Ata de 19/12/2024
do Conselho Intermunicipal da Comunidade Intermunicipal do Médio Tejo
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SERGIO OLIVEIRA
Presidente

com enorme satisfacdo que o concelho de Constan-

cia recebe a passagem da 86°. Volta a Portugal em

bicicleta.

Este é o maioreventode ciclismo nacional e uma das
competicdes por etapas mais prestigiadas a dimensdo mun-
dial, a qual recebemos com muito gosto no nosso concelho
dando oportunidade as nossas gentes de sairem a rua e acom-
panharem a prova de perto.

' @ GO
Censtancia, C P‘ E A M

= CAMARA MUNICIPAL
¥ DECONSTANCIA

Terminada a 86°. Volta a Portugal em Bicicleta fazemos votos
que aqueles que agora estdo de passagem possam voltar a
Constancia e usufruir dos melhores patriménios que o conce-
lho tem para oferecer.

* Publicacdo de acordo com Ata de 19/12/2024
do Conselho Intermunicipal da Comunidade Intermunicipal do Médio Tejo
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Presidente

valorizacao de Vila Nova da Barquinha, e do seu tu-
rismo em particular, tem tido um aumento signifi-
cativo em resultado dos investimentos recentes no
Castelo de em Almourol, no Trilho Panoramico do
Tejo e na intervencdo paisagistica nas suas margens, contri-
buindo para a preservacao do patrimonio paisagistico e cultu-
ral, de vital relevancia para a regido e para Portugal.
Somos um concelho com qualidade de vida. Podemos pas-
sear ou fazer um piquenique no Barquinha Parque, vasto
espaco verde a beira-rio. Visualizar paisagens encanta-
doras do castelo templario de Almourol numa viagem de

barco pelo rio Tejo. Explorar o rio numa descida em canoa.
Circular nos campos numa prova de BTT, saltar do céu em
paraquedas.

Podemos apreciar o Parque de Escultura Contemporanea ao
ar livre, o Centro de Interpretacdo Templario de Almourol e a
arte sacra dos nossos templos.

S6 se ama aquilo se se conhece. Venha conhecer a Barquinha!

* Publicacdo de acordo com Ata de 19/12/2024
do Conselho Intermunicipal da Comunidade Intermunicipal do Médio Tejo
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PEDRO FERREIRA
Presidente

pos o sucesso registado em 2023, o Municipio de
Torres Novas orgulha-se de voltar a receber a pas-
sagem da Volta a Portugal em Bicicleta no seu ter-
ritério. Este € um evento que regista uma adesao e
resposta muito positiva da populacdo local, que sai para a rua
em massa para assistir a passagem do pelotao e apoiar os atle-
tas no seu percurso pelo concelho.
Recordo, a esse proposito, que a 11 de agosto de 1958, Torres
Novas, ainda vila, recebia «em festa» o final de uma etapa da
21.2 edicao da prova, naquele que foi considerado o «momento

CAMARA MUNICIPAL
DE TORRES NOVAS

alto da Volta», excedendo todas as expectativas, conforme re-
gistado no jornal O Almonda de 16 de agosto desse ano.

E esse ambiente fantastico que pretendemos recriar em agosto
deste ano, convidando todos os que por ca passem a desfrutardo
nosso riquissimo patrimanio natural (da Serra de Aire ao Paul do
Boquilobo), monumental (do castelo as Grutas de Lapas, de Villa
Cardilio ao Museu Municipal Carlos Reis) ou gastronémico (das
enguias ao cabrito, do figo preto ao bolo de cabeca).

* Publicacdo de acordo com Ata de 19/12/2024
do Conselho Intermunicipal da Comunidade Intermunicipal do Médio Tejo
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CAMARA MUNICIPAL

ANTONIO CAMILO
Presidente

passagem da 86° Volta a Portugal em bicicleta pela

Golegd é um momento de enorme orgulho e emocdo

para todos os que cd residem e nos visitam. A prova

rainha do ciclismo nacional mobiliza paixdes, une ge-
racdes e leva a adrenalina da competicdo a cada recanto do pais.
A passagem do pelotdo a Capital do Cavalo é uma celebracdo
vibrante que encanta ndo s6 os amantes da modalidade, mas
também milhares de telespectadores que, através da televi-
sdo, descobrem a alma deste territério tnico.

DA GOLEGA

AGolegarevela-se ao mundo com o seu patriménio edificado,
abelezasingular da Reserva Natural do Paul do Boquilobo, 0s
sabores genuinos da sua gastronomia e uma tradicdo eques-
tre impar.

Esta etapa € uma montra viva do melhor que o interior tem
para oferecer— histdria, natureza, cultura e hospitalidade.

A Volta é mais do que uma corrida, é um hino ao desporto, a
identidade local e ao orgulho de ser portugués.

Na Golega, o ciclismo ganha alma.
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SONIA SANFONA
Presidente

lpiarca, terra de ciclismo, tem a honra de ser um dos
palcos da 86 Volta a Portugal, um evento que sim-
boliza a perseveranca e o espirito de superacao dos
ciclistas que, ao longo dos anos, tém dado ao nosso
pais tantas alegrias. Este € um momento de grande impor-
tancia para todos nos, nao so pela dimensdo do evento, mas
também pelo orgulho de ver a nossa terra associada a um dos
maiores eventos desportivos do pais.
E também um momento para destacar a importancia do Clube
Desportivo “Os Aguias” de Alpiarca, uma instituicdo que tem
sido, ao longo das décadas, uma referéncia do ciclismo em
Portugal. Com um legado de vitdrias, talento e dedicacdo, os
"Aguias” foram o alfobre de grandes vultos do ciclismo nacio-
nal e sdo sindnimo de esforco e paixdo pela modalidade, con-
tribuindo decisivamente para a promocao do ciclismo entre as
geracdes mais jovens e reforcando a presenca de Alpiarca no
mapa do desporto nacional.
Alpiarca € um municipio rico em patriménio histérico, cultural
e natural de onde se destacam duas reservas naturais que sao

CAMARA MUNICIPAL
DE ALPIARCA

verdadeiros tesouros ambientais, o Parque do Carril, a Albu-
feira dos Patudos e o seu ex libris - a Casa dos Patudos, resi-
dénciadoilustre José Relvas e repositdrio da sua vasta e impar
colecdo de arte.

Em agosto, Alpiarca sera palco da ALPIAGRA - Feira Agricola
e Comercial de Alpiarca, um dos maiores eventos da regido. A
ALPIAGRA é o momento mais alto do nosso calendario anual,
atraindo milhares de visitantes. Este evento destaca os nossos
produtores locais, a gastronomia, as tradicdes e o patrimd-
nio cultural, e oferece uma programacdo de espetaculos com
grandes artistas nacionais e internacionais.”

Com o mesmo espirito com que acolhemos esta etapa da Vol-
ta a Portugal, estamos de bracos abertos para acolher todos
0S que nos queiram visitar e conhecer. Serao muito bem-
-vindos.

Alpiarca deseja a todos os ciclistas da Volta, uma competicao
vibrante e repleta de sucesso. Que o espirito desportivo con-
tinue a unir-nos, celebrando os valores de uma saudavel com-
peticdo desportiva que é também uma montra do nosso pais.
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JOAO HEITOR
Presidente
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Cartaxo continua a afirmar-se como um territério
de referéncia no ciclismo nacional. Os caminhos
que cruzam o nosso concelho foram, e continuam
a ser, palco de treinos, de vitdrias e de sonhos que
marcam a histéria da Volta a Portugal.
José Maria Nicolau, Alfredo Trindade, Francisco Valada e
Marco Chagas escreveram, com pedaladas firmes, o nome do
Cartaxo como o concelho com mais vitérias na Volta. Mas ndo
pedalaram sozinhos. A seu lado, muitos outros atletas nota-
veis elevaram o nome da nossa terra, como Antonio Martins,
Anténio Vitorino, Fernando Maltez, Eduardo Nicolau, Fernan-
do Baptista, Hermano Vieira, Ezequiel Lino, José Marqués,
José Xavier, Luis Domingos, e mais recentemente, Goncalo
Amorim e Renato Silva.
Estes ciclistas sdo memaria viva da nossa identidade despor-
tiva. A sua forca, a sua resiliéncia e a paixdo com que se en-
tregaram ao ciclismo continuam a inspirar as geracoes mais

CARTAXO - 2025

20 SETEMBRO - SABADO - 21H00
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ORGANIZACAO
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CAMARA MUNICIPAL
DE CARTAXO

jovens. Sdo exemplo de dedicacdo, sacrificio e espirito de
equipa—valores que continuam a ser o coracdo deste despor-
to apaixonante.

E esta heranca que queremos celebrar ao recebermos, mais
uma vez, a 86.% Volta a Portugal em Bicicleta. Queremos voltar
aver as estradas do Cartaxo cruzadas por bicicletas que levam
consigo o nome de Portugal, mostrando ao mundo a beleza das
nossas paisagens e a hospitalidade das nossas gentes.

O ciclismo tem esta magia Unica: sendo um desporto indivi-
dual, é nas dindmicas coletivas, no esforco partilhado e na
entreajuda constante que se constroem os grandes feitos.
Que esta Voltanos inspire a viver com essa mesma energia—a
de quem nunca desiste, de quem avanca em conjunto e acre-
dita no poder do esforco partilhado.

Aos atletas, a organizacao, ao publico e a todos os que fazem
parte desta Volta, o Cartaxo abre os bracos. Com orgulho,
com entusiasmo e com gratidao.

5 KM
CAMINHADA

sem limite de idade

10 KM
CORRIDA

a partir dos 18 anos

MAIS INFORMACOES
Camara Municipal do Cartaxo
Area de Desporto
@ 243701250 - 961719 353

(chamada rede fixa) ~ (chamada rede madvel)

CARTAND
Faris Rk
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PRODUCAO GRAFICA
E ATIVAGAO DE MARCAS

Desenvolvemos solucdes inovadoras para projetos de impressao digital e ativacao de mareas.
Desde a produgao de materiais graficos, passando pela implementac&o, e até chegarmos a
ativagdo de marcas, contamos com profissionais experientes para todas as etapas.

|LL} Impressao L2 Implementagdo  |L3] Ativacéo
Temos a0 posso dispor um conjunt Acreditamos que o seqredo dos Transformamos ideias em ativagdes
de equipamentos inovadores de projetos de sucesso 2sta na nossa de marca que proporcionam
impressio digital, gue nos permitem equipa com mais de 20 anos de expeniéncias inesquecivels, Desafe-
trabalhar em diversos materiais, expernéncia. nos!

VAMOS CAUSAR BOAS IMPRESSOES!

Esteja a vontade para entrar em contacto connosco atraves dos canais abaixo. Estamos
aqui para o ajudar ao longo de todo o processo de aconselhamento de materiais,
decoragao de espagos e ativagdo de marcas.

WWW.DIGITALDECOR.PT

geral@digitaldecor.pt
+351 217151177




DA NAZARE

MANUEL SEQUEIRA
Presidente

com enorme satisfacdo e orgulho que recebemos
mais uma etapa da Volta a Portugal em Bicicleta na
nossa vila. Esta importante prova do ciclismo na-
cional traz consigo ndo so6 o entusiasmo pelo des-
porto, mas também a oportunidade de mostrar, uma vez mais,
tudo o que de melhor temos para oferecer.
A passagem da Volta representa para nés uma montra Unica,
projetando as nossas tradicdes, paisagens, gastronomia e a
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MUSICA POSITIVA

CAMARA MUNICIPAL

qualidade de vida que nos distingue, tanto junto dos portu-
gueses como dos muitos visitantes internacionais.
AVolta a Portugal volta a colocar a nossa terra no centro do
mapa, dando destaque a hospitalidade das nossas gentes, a
riqueza do nosso patrimaénio natural e cultural, e a autentici-
dade dos sabores e costumes que nos identificam.
Sejam todos bem-vindos a nossa terra, onde a tradicdo, a be-
leza e a vitalidade se celebram a cada quilémetro!
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VITOR MARQUES

Presidente

passagem da 86.%Volta a Portugal em Bicicleta pelo
nosso concelho € um enorme motivo de orgulho e
celebracdo para Caldas da Rainha. Este evento, de
enorme prestigio nacional, vem reforcar o compro-
misso do Municipio com a promocdo da atividade fisica, da
mobilidade sustentdvel e da dinamizacdo do territério através
do desporto.
Receber uma etapa desta emblemética prova é também um
reconhecimento do papel que o desporto desempenha, cada

e 2895034 i

Caldasr da Rainho. 7—~—

Onde o mar e a terra se encontram
e convidam a merecidos passeios-—__g
que deixam descobrir paisdgens. -
inesqueciveis. : '

vez mais, na identidade coletiva dos caldenses.

Seja pelos excelentes atletas, pelas coletividades e associa-
coes, ou pelo envolvimento constante de toda a comunidade,
Caldas da Rainha ¢, efetivamente, um concelho onde o des-
porto é Rei.

Desejamos a todos os ciclistas uma excelente prova e convi-
damos toda a comunidade a juntar-se, no dia 16 de agosto, no
nosso concelho, Caldas da Rainha, para apoiar, celebrar e va-
lorizar o desporto que nos une.

Calldas
4o Rauinha




DE OBIDOS

FILIPE DANIEL
Presidente

Volta a Portugal € uma competicdo que vai para
além do desporto: é uma celebracdo dos adeptos
do ciclismo, mas também do territério, das suas
gentes e das paisagens que tornam o nosso pais
Unico. A passagem pelo Oeste daquela que é uma das mais
antigas provas velocipédicas do mundo reforca a visibilidade
de uma regido com enorme potencial turistico, desportivo e
cultural e com enorme tradicdo no ciclismo.
Ao longo dos anos, Obidos tem procurado afirmar-se como
territorio amigo do desporto, promovendo condicdes para a
prética do ciclismo, tanto amador como profissional, valori-

Obidos

CAMARA MUNICIPAL

zando a mobilidade sustentavel, a saude e a ligacdo ao patri-
monio natural. Ndo por acaso, temos uma equipa de Sub-23 a
correr com as cores do concelho. Fazé-lo é também sinal do
N0SSO COMPromisso com 0S jovens.

A Volta a Portugal projeta o Oeste como palco privilegiado
para grandes eventos. Recebé-la é, para nds, motivo de or-
gulho, mas também uma responsabilidade: a de continuar a
investir na promocdo ativa do desporto e na qualificacdo do
nosso territdrio como destino de exceléncia. Que a estrada
continue a unir-nos: com espirito de sacrificio, paixao e visdo
de futuro.

Um destino Unico, sustentavel
e com tanto para viver

ISM
GES

"4 ViL
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N Tourism

& o5
~ Obidos, Portugal -
Officially recognized as a Bést Tourism Village by UN Tourism in 2024




JOAO CARVALHO
Presidente

9% etapa da Volta a Portugal, agendada para dia
16 de agosto (sabado), ird percorrer a maioria
dos municipios que integra a regido oeste, numa
estratégia clara de afirmacdo da regido enquanto
destino desportivo nacional, beneficiando de todo o impacto
medidtico associado.
Com a chegada a mitica Serra de Montejunto, a etapa, que ird
atravessaro concelho da Lourinhd no sentido norte - sul, pas-

CAMARA MUNICIPAL
DE LOURINHA

sara pela Praia da Areia Branca, Lourinha e Ribamar, acompa-
nhando os 12 kms de costa atlantica do territério.

Apés receber, em julho, uma partida do Troféu Joaquim Agos-
tinho, assistir em agosto, na Lourinhd, a passagem da maior
prova nacional € uma oportunidade Unica para os amantes da
modalidade, para os residentes e também para toda a comu-
nidade que nos visita, emigrantes e turistas.

Viva a Volta, Viva o Oeste, Viva a Lourinha!

LOURINHA, PEGADAS COM HISTORIA




Zona Industrial do Fundao, Lt 197
6230-483 - Fundao *Portugal

geral@ema3.pt | wwvw.em3.pt



LAURA RODRIGUES
Presidente

orres Vedras €, orgulhosamente, uma terra de ci-
clismo. E, por isso, com entusiasmo que acolhemos
a passagem da 86.% edicdo da Volta a Portugal em
Bicicleta pelo nosso territorio.
Para os atletas e para o publico que acompanha a prova, esta
sera uma oportunidade para descobrirem Torres Vedras e o
seu patrimdnio natural. A passagem pelo nosso Concelho sera
uma viagem desde a praia ao campo, passando pela cidade.
Neste Concelho que viu nascer e crescer grandes vultos do

MUSEU DO CICLISMO

JOAQUIM AGOSTINHO
TORRES VEDRAS

MUSEU DO CICLISMO JOAQUIM AGOSTINHO

Bairro Arenes - Hipolito Center Park, fracdo G
2560-628 Torres Vedras

terca-feiraa domingo
10h00 - 13h00 | 14h00 - 18h00
(Ultimas visitas: uma hora antes do fecho)

camara municipal

@)\ TORRES VEDRAS mcjoaquimagostinho.pt

CAMARA MUNICIPAL
DE TORRES VEDRAS

ciclismo, o patriménio cultural também é dedicado a moda-
lidade. Desde 2021, o Museu do Ciclismo Joaquim Agostinho
honra a histéria do ciclismo nacional e internacional e evoca a
memoria da eterna gléria torriense, Joaquim Agostinho.

Para nds, torrienses, esta serd uma oportunidade para ver-
mos de perto as estrelas do ciclismo e sentirmos o extraordi-
nario ambiente da Volta a Portugal.

Convido-vos a visitarem o Museu do Ciclismo Joaquim Agosti-
nhoeadescobriremtudo o que Torres Vedras tem para oferecer.




CAMARA MUNICIPAL
DO BOMBARRAL

RICARDO FERNANDES

Presidente
Bombarral tem uma ligacdo histérica e afetiva ao das grandes provas velocipédicas, nacionais e internacionais.
ciclismo, modalidade que faz parte do ADN da nos- Este momento celebra ndo s6 o espirito competitivo, mas
saterra e que continua a mobilizar atletas, adeptos também os valores de superacdo, persisténcia e unido que o
e familias. Ao longo dos anos, temos recebido com ciclismo inspira.
entusiasmo eventos que projetam o nome do concelho e ali- A Camara Municipal mantém firme o compromisso com o des-
mentam a paixao pelo desporto. porto como ferramenta de inclusdo, desenvolvimento huma-
Alintegracdo do Bombarral na 9.2 etapa da 86.% Volta a Portu- no e valorizacdo do territdrio. Investir no desporto € investir
gal é motivo de orgulho e afirma o nosso territério no mapa num futuro mais coeso, saudavel e dindmico para todos.

49 FESTIVAL
DO VINHO

PORTUGUES . BANDA XEQUES PARA SEMPRE MIGUEL GAMEIRO
ORQUESTRA MARCO & POLO NORTE

JOAFEIRA o & ol Sagh, 9AGO
NACIONAL DA : : :
PERA ROCHA
BOMBARRAL

7 A 12 AGOSTO 2025 -

MATA MUNICIPAL DO BOMBARRAL

VAN ZEE CAROLINA QuUIM

10 AGO DESLANDES BARREIROS
DOMINGO 11 AGO 12 AGO

‘ g SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA
“ 4

HORARID DO CERTAME:
B mbarral

MUITA ANIMACAO | GASTRONOMIA | ESPACO INFANTIL | SHOW COOKING | PRODUTOS LOCAIS 0 coragao do Oeste



Presidente

com enorme orgulho que Sobral de Monte Agraco

sauda a passagem da 9.% etapa da Volta a Portugal

em Bicicleta pela nossa regido. Inserida no coracdo

do Oeste, a nossa terra recebe a grande celebracdo
do desporto velocipédico nacional com entusiasmo, reconhe-
cendo o valor do ciclismo na promocao da atividade fisica, do
espirito de superacao e da coesao territorial.

CAMARA MUNICIPAL
DE SOBRAL DE MONTE AGRACO

JOSE ALBERTO QUINTINO

A Volta é, também, uma oportunidade Unica para dar visibi-
lidade as nossas paisagens, ao patriménio histérico e a hos-
pitalidade das nossas gentes. A todos os atletas, equipas e
organizacao, desejo uma excelente etapa. Aos sobralenses
e visitantes, deixo o convite para viverem este momento com
energia e fair-play.
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PEDRO FOLGADO
Presidente

regido Oeste, berco dos dois melhores voltistas
nacionais de sempre - Joaquim Agostinho e Jodo
Almeida, ganhaum lugarde destaque nanonaetapa
da 86.2 edicdo da Volta a Portugal em Bicicleta, que
vai ligar Alcobaca & Serra de Montejunto. E um orgulho para
nos a passagem do pelotdo pelo Oeste porque representa uma
oportunidade relevante para afirmar o territdrio como destino
de exceléncia no ciclismo nacional, promovendo simultanea-
mente o seu patrimonio natural, cultural e desportivo.
Somos um concelho com fortes raizes no ciclismo, onde o

O MAIOR FESTIVAL
DE VINHOS DA
REGIAO DE LISBOA

1M SET. 5.2FEIRA

ALMAGYINHD

BUBA

11 - 14 SET. 2025 ESPINHO

EXPERIENCIAS E HARMONIZAGOES VINICAS.

almadovinho.pt

5@‘3@% PN e

12 SET. 6.2FEIRA

CAMARA MUNICIPAL
DE ALENQUER

desporto é vivido com paixao e respeito pela sua histdria. O
municipio de Alenquer valoriza o esforco e o mérito e temre-
conhecido o trabalho de atletas e equipas locais, e incentiva-
do as novas geracdes a sequir este caminho de superacdo. A
Volta é também isso — uma celebracdo da perseveranca e da
vontade de ir mais longe.

Em nome do Municipio, dou as boas-vindas a todos 0s que nos
visitam. Que esta etapa inspire quem corre e emocione quem
assiste.

Em Alenquer, o ciclismo tem sempre um lugar de destaque.

13 SET. SABADO 14 SET, DOMINGO

DANIELA 0S QUATRO BARBARA
MERCURY E MEIA BANDEIRA
PROVAS DE VINHO. CHEFS. GASTRONOMIA.
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0 BOM ADEPTO ESTA SEMPRE EM JOGO!

A Fundagao do Futebol - Liga Portugal Iniciativa que destaca o desporto Sensibilizagdo para o respeito,
marca presenca na mais importante como um todo, promovendo pontes o fair play e o apoio apaixonado,
prova do ciclismo nacional! entre o futebol e o ciclismo. mas responsavel.

OUTROS PROJETOS DA FUNDACAO DO FUTEBOL
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CARAVANA

CARAVANE

Neutral support
Phatographers Commissaire
Doctor

Event director
Timekeeper ent directo
Finish line commissaire

4 Police

Neutral support Ay
Commissaire 2

Radio assistance

P -
e Regulator
TV motorcycle

Guests
A Info motorcycle 2

Police Timeboard motorcycle
Drink motorcycle
Finish line commissaire

— Yellow flags

Moto TV.
Breakdown

vehicle

Regulator
Commissaire 3 - y
- - I Broom wagon

Photographers ; -
¢ Ambulance

Commissaire B - |
President of the Neutral support

commissaires’ panel

Doctor

Ambulance
Commissaire 3

Neutral support
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SIMBOLOGIATECNICA

SYMBOLES TECHNIQUES

®@ O

Sentido Este Sentido Norte Sentido Oeste Passagem estreita Inv. de sentido

Rotunda em frente Rotunda a esquerda Rotunda a direita Separador a direita Separador em frente

© O

Separador a esquerda Separador Lomba Passagem de nivel Atencdo

D @ &
Empedrado Ponto de encontro Tinel Obras Inicio de subida
D W A
Inicio de abastecimento Inicio de Descarte Fim de Descarte Fim de abastecimento Perigo
© @ O &
KM3 KM2 Meta volante Partda Real Meta final
&, © O
Prémio de Montanha Prémio de Montanha Prémio de Montanha Prémio de Montanha Prémio de Montanha

Especial 12 Categoria 22 Categoria 3 Categoria 4 Categoria
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ARTIGO 1. ORGANIZACAO

A prova 86° Volta a Portugal em Bicicleta Continente é organizada
pela Podium Events, SA Av. Eng. Duarte Pacheco, n°19-6°D, 1070-100
Lisboa, de acordo com os regulamentos da Unido Ciclista Internacional.
Disputa-se de 6a 17 agosto 2025.

ARTIGO 2. TIPO DE PROVA

A prova é reservada a atletas das categorias Elites masculinos e
Sub23 e esta inscrita no calendario UCI Europe Tour.

A prova pertence a classe 2.1 e, de acordo com o regulamento UCI,
atribui os seguintes pontos para o Ranking Elites masculinos e Sub23 UCI:

Classificacdo final: 125-85-70-60-50-40-35-30-25-20-15-
10-5-5-5-3-3-3-3-3-3-3-3-3-3

Etapas: 14-5-3

Portador da camisola de lider da prova (por etapa): 3

ARTIGO 3. PARTICIPACAO
De acordo com o artigo 2.1.005 do regulamento UCI, a prova é aberta as
seguintes equipas: Equipas UCI WorldTeams (max 50%), UCI ProTeams, Equipas
UCI Ciclocrosse Profissionais, Equipas Continentais UCI, Selecdes Nacionais.
De acordo com o artigo 2.2.003 do regulamento UCI, o nimero de
corredores por equipa € limitado a um minimo de 5 e um maximo de 7.

ARTIGO 4. SECRETARIADO

Osecretariadode partidarealiza-senodia 5agostodas 13h00as 18h00,
no Pavilhdo Municipal da Maia, na Maia.

A confirmacdo de participantes e a recolha dos dorsais pelos
responsaveis das equipas decorre das 16h as 17h15 no secretariado.

A reunido dos diretores desportivos, organizada de acordo com o
artigo 1.2.087 do regulamento UCI, na presenca dos membros do Colégio
de Comissarios, realiza-se as 17h30 no local do secretariado.

0 briefing entre o Organizador e todos os intervenientes que seguirdo
a corrida em moto, um representante da televisao, um representante
das forcas de ordem, bem como o Colégio de Comissarios, organizado
de acordo com o Regulamento UCI, realizar-se-a as 10h30 do dia 6 de
agosto no Pavilhdo Municipal da Maia, na Maia

Apresentacao das Equipas: As informacdes sobre a apresentacao das
equipas serao publicadas antes da reunido dos Diretores Desportivos.

ARTIGO 5: PROLOGO E CONTRARRELGGIO

1) Bicicleta

Para o prdlogo e para a 10° etapa (C/R) é autorizada a utilizacdo de
uma bicicleta especifica.

2) Ordem de partida no prélogo e contrarrelégio

No Prélogo, disputado no sistema de contrarreldgio individual, as
partidas serdo dadas de minuto a minuto, em séries de 18 corredores
representando cada uma das 18 equipas participantes, em ordem inversa
da lista de inscritos.

As equipas devem determinar a ordem de partida dos seus corredores
aquando da confirmacdo dos participantes, dia 5 de agosto até as 17h15.

De acordo com o artigo 2.4.010 do Regulamento da UCI, os corredores
devem apresentar-se para controlo da sua bicicleta até 15 minutos antes
da suahora de partida.

Contrarrelégio Individual

No contrarreldgio individual (10° etapa), as partidas serdo dadas
de minuto a minuto, pela ordem inversa da classificacdo geral, apés a 9°
etapa, sendo que, os Ultimos 10 corredores partirdo de 2 em 2 minutos. No
entanto, o Colégio de Comissdrios pode modificar essa ordem de forma a
evitar que dois corredores da mesma equipa partam seguidos.

No decurso do Prélogo e CR Individual, o corredor detentor do melhor
tempo deverd permanecer no espaco reservado pela Organizacdo junto a
linha de Meta.

REGULAMENTO

ARTIGO 6. RADIO-VOLTA
Asinformacdes da corrida sao transmitidas na frequéncia 158.4375 Mhz.

ARTIGO 7. ASSISTENCIA TECNICA NEUTRA

0 servico de assisténcia técnica neutra é assegurado pela Podium
Events, SA/Shimano.

0 servico é assegurado por 3 carros de apoio neutro e 1 moto.

ARTIGO 8. CHEGADAS (REGRA DOS 3 ULTIMOS KM)

Aplica-se o artigo 2.6.027 do Regulamento da UCI em todas as etapas,
exceto nas sequintes etapas: 1%, 4% 6% 72 e 9°.

Qualquer discussao que tenha a ver com a qualificacdo de “no alto da
montanha"e"antes damontanha” serd decidida pelo Colégio de Comissarios.

ARTIGO 9. PERCENTAGEM DE FECHO DE CONTROLO

Deacordo comas caracteristicas das etapas, as percentagens de fecho
de controlo séo fixadas da seguinte forma: Prélogo: n/a; 1° etapa: 12%;
2% etapa: 12%; 3° etapa: 12%; 4° etapa: 15%; 5° etapa: 12%; 6° etapa: 12%;
72 etapa: 15%; 82 etapa: 10%; 9° etapa: 10%; 10° etapa: 25%.

De acordo com o artigo 2.6.032 do regulamento da UCI, o Colégio de
Comissarios pode aumentar as percentagens de fecho de controlo depois
de consultar o Organizador.

ARTIGO 10. - ETAPAS PREVISTAS PARATERMINAR EM SPRINT MASSIVO

Foram identificadas as sequintes Etapas que “prevé-se que termine em
sprintmassivo”; 3*e 5% Etapa. Durante estas etapas, sera aplicado o protocolo
de calculo de intervalos de tempo para as etapas (previsto para terminar em
sprint massivo) publicado no site da UCI na secgdo Regulamentos.

ARTIGO 11. CLASSIFICACOES

Sdo estabelecidas as sequintes classificacfes:

1) Classificacdo Geral Individual por Tempos - Camisola amarela
Continente

2) Classificacdo Geral por Pontos - Camisola laranja Galp

3) Classificacdo Geral da Montanha - Camisola azul Paredes Rota dos
Moveis

4) Classificacdo Geral da Juventude - Camisola branca Placard

5) Classificacdo por Equipas - Lusiadas

6) Classificacdo do Combinado

7) Classificacdo do Melhor Portugués - Jogos Santa Casa

1) Classificacdo Geral Individual por Tempos

Aclassificacdo da etapa é sempre estabelecida de acordo com a ordem
de passagem pela linha de meta.

Aclassificacdo geral individual por tempos obtém-se através da soma
dos tempos conseguidos em todas as etapas por cada corredor, tendo
em conta as bonificaces e as penalizacdes de tempo. O corredor melhor
classificado serd aquele que menor tempo totalizar.

Em caso de empate entre dois corredores ou mais, as fracées de
segundo registados no prélogo e na etapa contrarreldgio individual serdo
adicionados ao tempo total para desempatar os corredores, sendo melhor
classificado o que menos fracfes de sequndo tenha totalizado, de acordo
comoArt. 2.6.015.

Em caso de novo empate, o desempate é feito tendo em conta a soma
dos pontos obtidos em cada etapa.

0 lider da classificacdo é portador da camisola amarela Continente.

2) Classificacdo Geral por Pontos

A Classificacdo geral por Pontos é estabelecida pela soma dos pontos
obtidos em cada uma das etapas e nas Metas Volantes de acordo com os
seguintes critérios:

E atribuida a sequinte pontuacdo em cada uma das 3 Metas Volantes da
Etapa: 5, 3 e 1 pontos aos 3 primeiros classificados;

No Prélogo: Nao se aplica



REGULAMENTO

No Final das etapas:

CategoriaA: 2 3% 5% 8- Finalem plano ou com ligeira inclinacdo 40
-32-28-24-20-16-12-8-6ek4Pontosaos 10 primeiros classificados;

Categoria B: 1%, 4% 6° 7% 9%e 10° - Final em Alta Montanha e CRI 15 -
10-6-4-3-2¢e1Pontosaos 7 primeiros classificados;

Se numa chegada se verificar que varios corredores sdo classificados
ex-aequo, é atribuida a cada um a pontuacdo correspondente ao primeiro
lugar em que se inicia 0 ex-aequo.

De acordo com o artigo 2.6.017 do Regulamento UCI, em caso de
empate na classificacdo geral por pontos, utilizam-se os seguintes critérios
de desempate:

Numero de vitorias nas etapas,

Nimero de vitorias nos sprints intermédios que contam para a
classificacdo geral por pontos,

Classificacdo geralindividual por tempos.

Para beneficiar dos prémios da classificacdo geral final, o corredor
deverad ter percorrido a totalidade do percurso da prova dentro do tempo
regulamentar.

0 lider desta classificacdo é portador da camisola laranja Galp.

3) Classificacdo Geral da Montanha

AClassificacdo da Montanha disputa-se num conjunto de 28 contagens
do prémio de montanha pontuaveis para esta classificacao.

E atribuida a sequinte pontuacéo em cada uma das categorias:

Lugar Pontos
Especial PM1® PM2° PM3* PM 4
1° 25 15 10 5 3
2° 20 13 8 3 2
3° 17 11 6 2 1
4 15 9 4 1
5 13 7 2
6° 11 5 1
7 9 4
8° 7 3
9° 5 2
10° 4 1
11° 3
12° 2
13° 1

0 lider desta classificacdo é portador da camisola azul Paredes Rota
dos Mdveis

De acordo com o artigo 2.6.017 do Regulamento UCI, em caso de
empate na classificacdo geral da montanha, utilizam-se os seguintes
critérios de desempate:

Namero de primeiros lugares nas contagens da categoria mais elevada,

Namero de primeiros lugares nas contagens da categoria seguinte e
assim sucessivamente,

Classificacdo geralindividual por tempos.

Para beneficiar dos prémios da classificacdo geral final, o corredor
deverd ter percorrido a totalidade do percurso da prova dentro do tempo
regulamentar.

4) Classificacdo Geral da Juventude

A Classificacdo geral da Juventude é reservada aos corredores da
categoria Sub23 (nascidos a partir de 01-01-2003), de acordo com a
Classificacao Geral Individual por Tempos.

0 lider da classificacdo é portador da camisola branca Placard.

5) Classificacdo por Equipas

De acordo com o artigo 2.6.016 do Regulamento UCI, a Classificacdo
por Equipas na Etapa obtém-se pela soma dos trés melhores tempos
individuais de cada equipa. Em caso de empate, as equipas sdo

desempatadas pela soma dos lugares obtidos pelos seus trés melhores
tempos da etapa. Em caso de novo empate, as equipas sao desempatadas
pelo lugar do seu melhor corredor na classificacao da etapa.

A Classificacdo Geral por Equipas obtém-se pela soma dos trés
melhorestemposindividuais de cada equipaemtodas as etapas disputadas.
Em caso de empate, utilizam-se os seguintes critérios de desempate:

Numero de primeiros lugares na classificacdo por equipas nas etapas,

Numero de segundos lugares na classificacdo por equipas nas etapas, etc.

Se persistir 0 empate, as equipas sao desempatadas pelo lugar do seu
melhor corredor na classificacdo geralindividual.

Uma equipa que fique reduzida a menos de trés corredores é eliminada
da classificacdo geral por equipas.

A equipa Lider da classificacao por equipas, utiliza dorsais amarelos
Lusiadas.

6) Classificacdo do Combinado

Resulta da soma da classificacao dos corredores na classificacdo geral
individual por tempos, classificacao geral por pontos, classificacao geral
da Montanha. Para participar nesta classificacdo os corredores devem
estar classificados em cada uma destas classificacdes. No caso de nenhum
corredor constar nas trés classificacdes, a classificacdo do Combinado
serd obtida através dos lugares em duas das trés classificacdes acima
mencionadas. Em caso de empate, serd vencedor do prémio «Combinado»
o corredor melhor classificado na classificacdo geralindividual por tempos
da 86% Volta Portugal Continente.

7) Classificacdo do Melhor Portugués

Corredor portugués melhor classificado na Classificacdo Geral
Individual por Tempos.

ARTIGO 12. BONIFICACOES

De acordo com o artigo 2.6.019, sdo atribuidas bonificacdes em tempo
(com incidéncia exclusiva na classificacdo geral individual) em todas as
etapas em linha.

As bonificacdes sdo atribuidas nas Metas Volantes e na chegada de
cada Etapa, da seguinte forma:

1°) Em cada Meta Volante sdo atribuidos respetivamente 3", 2" e 1" aos
3 primeiros classificados.

2°) Na chegada das etapas séo atribuidos respetivamente 10", 6" e 4"
aos 3 primeiros classificados.

ARTIGO 13. PREMIOS
Sdo atribuidos os seguintes prémios:
1°) CLASSIFICACAO DAS ETAPAS E CLASSIFICACAQ GERAL INDIVIDUAL
POR TEMPOS
Classificacdo do Prologo 1°- €1 402, 2°- €687, 3°- €348, 4°-€174,5°- €
145,6°-€107,7°-€107,8°-€75,9°-€75,10°»20°- €38
Classificacdo da Etapa
1°-€2880,2°-€1458,3°-€715,4°-€362,5°- €296 ,6°-€212,7°- €212,
8°-€147,9°-€147,10°»20°- €75
Classificacdo Geral Individual
10-€15101,2°-€7634,3°-€3 749, 4°- €1897,5°- €1 553, 6°-€1 114,
7°-€1114,8°-€773,9°-€773,10°»20° - €394
2°) CLASSIFICACAO POR PONTOS

Classificacao Geral por Pontos

1°-€1.500
3°) CLASSIFICACAO DA MONTANHA

Classificacdo Geral da Montanha

1°-€1.500
4°) CLASSIFICACAO DA JUVENTUDE

Classificacdo Geral da Juventude
5°) CLASSIFICACAO POR EQUIPAS

Classificacao Geral por Equipas

12 - Troféu



6) CLASSIFICACAO DO COMBINADO
Classificacdo Geral do Combinado
1° - Troféu
7) CLASSIFICACAO DO MELHOR PORTUGUES
Classificacao Geral
1°-€1.500
O total geral dos prémios distribuidos na prova é de € 120 120,00.

ARTIGO 14. ANTIDOPAGEM
0 regulamento antidopagem da 'UCl aplica-se integralmente nesta prova.
0 controlo antidoping realiza-se no prologo e em todas as
etapas: caravana junto da linha de chegada

ARTIGO 15. CERIMONIA PROTOCOLAR (ART. 1.2.112E 2.6.018)

Com base nas classificacdes estabelecidas pelo Organizador, os
corredores tém a obrigacdo de se apresentar na cerimdnia protocolar
oficial de entrega dos prémios, camisolas e simbolos distintos:

Prélogo:

- Vencedor do Prologo RTP;

- 0 lider da Classificacdo Geral por Tempos (Camisola Amarela
Continente);

- 0 2° classificado da Classificacdo Geral por Tempos (Camisola
Laranja Galp);

- 0 3° classificado da Classificacdo Geral por Tempos (Camisola Azul
Paredes Rota dos Méveis);

- 0 4° classificado da Classificacdo Geral por Tempos (Geral
Combinado);

- 0 lider da classificacdo Geral da Juventude (Camisola Branca
Placard);

- AMelhor Equipa na Classificacdo da Etapa por Equipas (representada
por 1 carredor e 0 DD) Lusiadas;

- 0 Melhor Portugués na classificacdo da Etapa (Jogos Santa Casa).

Da 1% etapa a 9* etapa, devem apresentar-se no final de cada etapa
para a cerimdnia protocolar os seguintes corredores:

- Vencedor da Etapa RTP;

- Os lideres das diferentes Classificacdes: Geral Individual por Tempos
(Camisola Amarela Continente); Geral por Pontos (Camisola Laranja
Galp); Geral da Montanha(Camisola Azul); Geral da Juventude (Camisola
Branca Placard); Geral do Combinado;

- A Melhor Equipa Lusiadas na Classificacdo por Equipas da Etapa
(representada por 1 corredor e 0 DD);

- 0 Melhor Portugués na classificacdo Individual da Etapa;

Os corredores que participam na ceriménia protocolar devem
apresentar-se imediatamente apés a sua chegada.

No final da prova, devem apresentar-se na cerimania protocolar os
seguintes corredores:

- Vencedor da Etapa RTP;

- Os lideres das diferentes Classificacdes: Geral Individual por Tempos
(Camisola Amarela); Geral por Pontos (Camisola Laranja);

Geral da Montanha (Camisola Azul); Geral da Juventude (Camisola
Branca); Geral do Combinado;

- 0s2°e 3°classificados da Classificacdo Geral Individual por tempos,

- A Melhor Equipa na Classificacdo Geral por Equipas (representada
por 1 corredor e 0 DD);

- 0 Melhor Portugués na classificacdo Geral individual por
tempos (Jogos Santa Casa).

Os corredores que participam na cerimdnia protocolarapdsa ultima etapa
devem apresentar-se imediatamente ap6s a chegada do Ultimo corredor.

Camisolas de lider

0 lider de cada classificacdo devera envergar a camisola simbolo
respectiva. Se um corredor for lider de varias classificacdes, a ordem de
prioridade das camisolas é a sequinte:

1) Classificacdo Geral Individual por Tempos - Camisola amarela
Continente

2) Classificacao Geral por Pontos - Camisola laranja Galp

3) Classificacdo Geral da Montanha - Camisola azul Paredes Rota dos
Maveis

4) Classificacdo Geral da Juventude - Camisola branca Placard

Se um corredor for lider de varias classificacGes, enverga apenas uma
camisola de acordo com a ordem de prioridade acima indicada, neste caso,
a outra camisola é envergada pelo corredor seguinte dessa classificacdo,
excepto se este for lider de outra classificacdo ou se tiver que envergar a
camisola de Campedo do Mundo ou de Campedo Nacional ou a camisola
de lider de uma Taca, de um Circuito, de uma Série ou de um Ranking UCI.

Protocolo a partida das etapas em linha

Os portadores das camisolas de lider deverdo alinhar na frente.

ARTIGO 16. APRESENTACAO DAS EQUIPAS E ASSINATURA DA FOLHA E
PARTIDA (EM TODAS AS ETAPAS)

Deacordocomoartigo2.3.009 do Regulamento da UCI, a assinatura da
folha de partida inicia-se uma hora e dez minutos antes da hora da partida
do local de concentracdo e termina dez minutos antes da mesma.

As equipas deverdao apresentar-se completas para a assinatura da
folha de partida pela ordem inversa da Classificacdo Geral por Equipas,
exceto a Equipa do portador da Camisola Amarela da Classificacdo Geral
Individual por Tempos que se apresentara em dltimo lugar.

A presenca dos corredores é obrigatéria, sob pena das sancdes
previstasnoartigo 2.12.007-1.1e 1.2.

Os corredores tém de se apresentar com o equipamento de corrida
completo.

ARTIGO 17. PENALIDADES
Aplicacdo exclusiva da Tabela de Penalidades do requlamento da UCI.

ARTIGO 18. AUTORIZACAO DE PUBLICIDADE DAS EQUIPAS

E proibido as Marcas Comerciais Patrocinadoras das Equipas e dos
corredores participantes ter qualquer tipo de publicidade sem autorizacdo
prévia por escrito do Organizador da Prova. Em caso de incumprimento
deste artigo, a Equipa prejudicada pela sua Patrocinadora, podera ser
penalizada, por direitos de publicidade indevida, com a possivel expulsdo
da equipa da Prova.

ARTIGO 19. SEGUROS

De acordo com as disposicdes previstas nos artigos 1.1.006 e 1.1.022
do Regulamento da UCI, todos os corredores e pessoal técnico das Equipas
devem estar assegurados contra todos os acidentes que possam ocorrer
durante a prova e suas consequéncias em matéria de Responsabilidade Civil.

0 Organizador ndo tem qualquer responsabilidade pelos danos
causados a terceiros e/ou materiais antes, durante e depois das etapas,
sempre e quando cumpra com as regras de seguranca estabelecidas no
Regulamento Desportivo da UCI (1.2.061, 2.2.015). Atendendo ao art.
1.2.034 o Organizador é obrigado a fazer um seguro para a cobertura de
riscos relacionados com a organizacao da prova.

ARTIGO 20. ECOLOGIA

A organizacao da 86° Volta a Portugal Continente, na salvaguarda
dos bons principios de protecdo ambiental, e de promocdo do ciclismo
ecologico apela aos diversos intervenientes, no evento, no sentido de
reforcar a adocdo de medidas que permitam a manutencdo da limpeza dos
locais de partida, chegada e percursos da prova.

Os corredores deverdo utilizar as Zonas de descarte de residuos,
aproximadamente 40 em 40 kms, e nos Ultimos 10kms antes da meta,
identificados em cada etapa.



HSinterprev’

A interprev’ e a maior empresa
nacional, lider de mercado
no ambito da sua area

de atividade.

LIDERES

N A

Servicos Disponiveis:

> Saude e Seguranga do Trabalho

> Medidas de Autoprotecao > Seqguranca Alimentar
>Laboratdrio de Aguas e Alimentos > Formacao Certificada
> Medicina Curativa e Enfermagem

> Controlo de Pragas

> Comercializacao e Manutencdo de Extintores

> Comercializa¢do de Sinalética

34 CLiNICAS PROPRIAS 20 UNIDADES MOVEIS DE SAUDE
Autorizadas pela DGS e ACT Sempre Pertode si

> sabamaisem jnterpreu.pt



SPECIFIC REGULATIONS

ARTICLE 1. ORGANIZATION

The "86th Volta a Portugal Continente" is organized by the Podium
Events, SA - Av. Eng. Duarte Pachecon®19 - 6°D, 1070-100 Lisboa, under
the regulations of the International Cycling Union (UCI). It will take place
from 6th to 17th August 2025.

ARTICLE 2. TYPE OF EVENT

This race is open to athletes of the Men Elite and Under 23 categories.
Itis listed on the UCI Europe Tour calendar.

Theraceisregisteredasa Class 2. 1and, according to UCI regulations,
the following paints are awarded for the Ranking Men Elite and Under 23
ucl:

Finaloverallindividual classification: 125-85-70-60-50-40-35-
30-25-20-15-10-5-5-5-3-3-3-3-3-3-3-3-3-3

Stages: 14-5-3.

Race leader jersey holder (per stage): 3

ARTICLE 3. PARTICIPATION

In accordance with article 2.1.005 of the UCI regulations, the event is
open to the following teams: UCI World Teams (max 50%), UCI ProTeams,
Professional UCI Cyclocross teams, UCI Continental teams, National
teams.

In accordance with article 2.2.003bis of the UCI regulations, the
number of riders per team is a minimum of 5 and a maximum of 7 riders.

ARTICLE 4. PRE-COMPETITION PROCEDURES AND RACE HEADQUARTERS

The departure secretariat will take place on the 5th of August from
Tpm to 6:00pm, in the Maia Municipal Pavilion, in Maia.

The registration of the riders and team staff members must be
carried out through the respective forms sent by the Organizer, within the
regulatory deadline. The Sport Director should send the 72h UCI Form
indicating the titular riders and the two substitute riders, as well as all the
team staff members.

Confirmation of participants and collection of bibs numbers by
responsible of the teams takes place from 4pm to 5.15pm at secretariat.

The meeting of the Sporting Directors, organized in accordance with
Articles 1.2.087 of the UCI Regulation, in the presence of the members of
the Commissaires' Panel, takes place at 5.30pm., at the same location as
the secretariat.

The briefing between the Organizer and all those involved who
will follow the race on a motorcycle, a representative of the television,
a representative of the forces of order, as well as the College of
Commissioners, organized according to the UCI Regulations, will take
place at 10:30m on the 6th of August at the Departure Secretariat at the
Maia Municipal Pavilion, in Maia.

TEAMS PRESENTATION

The instructions on the presentation of the teams will be published on
the release to be issued before the Sports Directors’ meeting.

ARTICLE 5: PROLOGUE AND INDIVIDUAL TIME TRIAL

1) BICYCLE

For the prologue and for the 10th stage (ITT) the use of a specific
bicycle is authorized.

2) STARTING ORDER IN THE PROLOGUE AND INDIVIDUAL TIME TRIAL

Prologue

In the Prologue, played in the individual time trial system, the starts
willbe givenevery 1'to 1", in series of 15 riders representing each of the 15
participating teams, in reverse order from the entry list.

The Teams must determine the starting order of their riders upon
confirmation of participants, on August 5th by 5.15pm.

Inaccordance with article 2.4.010 of the UCI Regulations, riders must
present themselves to have their bicycle checked at least 15 minutes
before their departure time.

Individual Time Trial

In the individual time trial (10th stage), the stars will be given
every minute, in reverse order of the general classification, after the
9th stage, and the last 10 riders will start every 2 minutes. However, the
commissaires’ panel may modify this order in order to prevent two riders
from the same team starting in a row.

During the Prologue and Individual Time Trial, the rider with the best
time must remain in the space reserved by the Organization next to the
finish line.

ARTICLE 6. RADIO FREQUENCY
Race information will be broadcast on the following frequency:
158.4375Mhz.

ARTICLE 7. NEUTRAL TECHNICAL SUPPORT

The neutral technical assistance services are provided by Podium
Events, SA/ Shimano

The technical support service is handled by Shimano with 3 neutral
carsand T moto.

ARTICLE 8. RACE'S INCIDENTS IN THE LAST 3 KILOMETRES

The article 2.6.027 of the UCI Regulations applies in all stages, except
inthe following ones: 1st, 4th, 6th, 7th and 9th.

Decisions related to this article are taken independently by the
Commissaires' Panel.

ARTICLE 9. FINISH TIME LIMIT

Considering the characteristics of each stage, the finishing time limits
have been set as follows: Prologue: n/a; 1st stage: 12%; 2nd stage: 12%;
3rd stage: 12%; 4th stage: 15%; 5th stage: 12%; 6th stage: 12%; 7th stage:
15%; 8th stage: 10%; 9th stage: 10%; 10th stage: 25%.

In exceptional cases only, unpredictable and of force majeure, the
Commissaires Panel may extend the finishing time limits after consultation
with the organizer.

ARTICLE 10. STAGES EXPECTED TO FINISH IN BRUNCH SPRINTS

The following stages have been identified as « expected to finish in
bunch sprint»: 3rd and 5th Stage.

During these stages, the protocol of calculation of time gaps for
stages "expected to finish in bunch sprints” published on the UCI website
in the Regulations section will be applied.

ARTICLE 11. CLASSIFICATIONS
The following classifications are established:
1) General Classification - Yellow Jersey Continente
2) Points Classification - Orange Jersey Galp
3) Mountain Classification - Blue Jersey Paredes Rota dos Moveis
4) Youth Classification - White Jersey Placard
5) Teams General Classification - Lusfadas
6) Combined Classification
7) Best Portuguese Rider - Jogos Santa Casa

1) INDIVIDUAL GENERAL CLASSIFICATION BY TIME

The stage individual classification will be determined according to the
order of crossing the finishing line.

The individual general classification by time will be obtained by
summing the time in each stage for each rider, considering the time bonus
and the penalties. The rider with the smaller sum of time will be the best
classified.

If there is a tie between two or more riders, the hundredths of a
second registered in the prologue and the individual time trial stage will
be considered and the rider with less hundredths of a second will be the
better classified, in accordance with Art. 2.6.015.
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If the tie persists, the sum of the points obtained in each stage will be
considered and the rider with the smaller sum will be the best classified.

The leader of the general classification will wear the yellow jersey
Continente.

2) POINTS GENERAL CLASSIFICATION

[t will be obtained by summing the points of each rider on the finish of
each stage and on each intermediate sprint "Meta Volante" (MV). The rider
with the largest sum of points will be the best classified.

The following points will be awarded “Metas Volantes": 5, 3 and 1
paints to the first 3 riders

Prologue: Not applicable

Finish line:

Category A: 2nd, 3rd , 5th and 8th - Flat finish or with a slight slope

40-32-28-24-20-16-12-8-6and4pointstothe top 10 classified.

Category B: 1st, , 4th, 6th, 7th , 9th and 10th - Finalin "Alta Montanha"
and ITT - Flat finish or with a slight slope

15-10-6-4-3-2and 1 points to the top 7 classified.

If several riders are classified ex-aequo, to each of them will be
awarded the points corresponding to the first

place in which the ex-aequo begins.

In accordance with Article 2.6.017 of the UCI Regulation, in case of a
tie in the points classification, the following

criteria shall be applied in order until the tie is broken:

1. Number of stage wins,

2. Number of wins in intermediate sprints counting for the points
classification,

3. General Classification.

To benefit of the prizes of the final general classification, the rider
must have completed the entire course of the

race within the finishing time limits.

The leader of the points classification will wear the orange jersey Galp.

3) MOUNTAIN CLASSIFICATION

[twill be obtained by summing the points of each rider on the 28 climbs
indicated as "Prémio da Montanha" (PM / Climb).

The rider with the largest sum of points will be the best classified.

The following points will be awarded considering the category of each climb:

Place Points
Special  Climb1tcat. Climb2™cat. Climb3"cat. Climb 4" cat.
1° 25 15 10 5 3
2° 20 13 8 3 2
3 17 1 6 2 1
4° 15 9 4 1
5° 13 7 2
6° 11 5 1
7° 9 4
8° 7 3
9° 5 2
10° 4 1
11° 3
12° 2
13° 1

In accordance with Article 2.6.017 of the UCI Regulation, in case of a
tie in the mountain classification, the following

criteria shall be applied in order until the tie is broken:

1. Number of first places in the highest category climbs;

2.Number of first places on climbsin the nextinferior category and so on;

3. General Classification.

To benefit of the prizes of the final general classification, the rider
must have completed the entire course of the race within the finishing time
limits.

The leader of the mountain classification will wear the blue jersey
Paredes Rota dos Mdveis.

4) YOUTH GENERAL CLASSIFICATION

The Youth General Classification is reserved to the Under23 category
riders, according to the Individual General

Classification by Time.

The leader of the general youth classification will wear the white
jersey Placard.

5) TEAM GENERAL CLASSIFICATION

The Teams Classification for the day shall be calculated based on the
sum of the three best individual times from each team.

In the event of a tie, the teams shall be separated by the sum of the
places acquired by their three best times on the stage. If the teams are still
tied, they shall be separated by the placing of their best rider on the stage
classification.

The Team General Classification shall be calculated based on the sum
of the three best individual times from

each team in each stage ridden. In the event of a draw, the following
criteria shall be applied in order until the

teams are separated:

1. number of first places in the daily team classifications

2.number of second positions in the daily team classifications, and so on.

If there is still a draw, the teams shall be separated by the placing of
their best rider in the general individual classification.

Any team reduced to fewer than three riders shall be eliminated from
the Team General Classification.

The Team leader in this classification use yellow bibs Lusiadas .

6) COMBINED CLASSIFICATION

[tresults fromthe sumof the classification of the ridersin theindividual
general classification by times, general classification by points, general
classification of the Mountain. To participate in this classification, riders
must be classified in each of these classifications. In the event that no
rider appears in the three classifications, the Combined classification will
be obtained through places in two of the three classifications mentioned
above. Inthe event of a tie, the winner of the “Combinado” prize will be the
rider best classified in the individual general classification by times of the
86th Volta a Portugal Continente.

7) THE BEST PORTUGUESE CLASSIFICATION

The best Portuguese riderin the General Classification by Time.

ARTICLE 12. TIME BONUS

Inaccordance witharticle 2.6.019, time bonus (with exclusive incidence
on the individual general classification) are granted in all stages in line.

Bonuses are awarded at the Sprintand the Finish Line (arrival) of each
stage, as follows:

Tst) In each Sprint, 3", 2" and 1" are assigned respectively to the first
Jclassified.

2nd) At the Finish Line (arrival) of the stages, 10", 6" and 4" are
assigned respectively to the first 3 classified.

ARTICLE 13. PRIZES
The following prizes are awarded:

1) STAGE CLASSIFICATION AND INDIVIDUAL GENERAL CLASSIFICATION
BYTIME

Prologue Classification

Tst-€1402,2nd - €687, 3rd - €348, 4th - €174, 5th - €145, 6th -€107, 7th
-€107,8th-€75,9th-€75,10th» 20th - €38

Stage Classification

Tst-€2880,2nd - €1 458, 3rd - €715, 4th - €362, 5th - €296, 6th - €212,
Tth-€212,8th - €147, 9th - €147, 10th » 20th - €75

General Individual Classification

TIst-€15101, 2nd - €7 634, 3rd - € 3 749, 4th - €1 897, 5th - € 1 553,
6th-€1114,7th-€1114,8th- €773, 9th - €773, 10th » 20th - € 394



2) POINTS CLASSIFICATION
Points General Classification
1st£€1.500

3) MOUNTAIN CLASSIFICATION
Mountain General Classification
1st€1.500

4) YOUTH CLASSIFICATION
Youth General Classification
1st€1.500

5) TEAMS CLASSIFICATION
Teams General Classification
1st Throphy

6) COMBINED CLASSIFICATION
Combined General Classification
1st Throphy

7) BEST PORTUGUESE CLASSIFICATION
General Classification
1st£1.500
The overall total prize money of the race is € 120 120.

ARTICLE 14. ANTIDOPING CONTROL
The UCl antidoping regulations are entirely applicable to the event.
The antidoping tests will take place ina caravan parked near the finish line.

ARTICLE 15. AWARD CEREMONY (ART.1.2.112,1.2.113 & 2.6.018BIS)

Based on the classifications established by the Organizer, riders are
obliged to perform at the official protocol

ceremony for the award of prizes, jerseys and symbols as following:

Prologue:

Prologue winner RTP;

The leader of the Individual General Classification (Yellow jersey
Continente);

The 2nd place in the Individual General Classification (Orange jersey
Galp);

The 3rd place in the Individual General Classification (Blue jersey
Paredes Rota dos Méveis);

The 4th place in the Individual General Classification (Combined
General Classification):

The leader of the Youth General Classification (White jersey Placard);

The best Team of the Teams Classification in the stage (represented
by 1riderand SD);

The best Portuguese in the Classification in the stage

From the 1st stage to 9th stage:

- Stage winner RTP;

- The leaders of the different general classifications: Individual
General Classification (Yellow Jersey); Points General Classification
(Orange Jersey); Mountain General Classification (Blue Jersey); Youth
General Classification (White Jersey); Combined General Classification.

- The best Team of the Teams Classification in the stage (represented
by 1riderand SD);

The best Portuguese in the Classification in the stage

Riders participating in the protocol ceremony must present
themselves immediately upon arrival.

Atthe end of the final stage:

- Stage winner RTP;

- The leaders of the different general classifications: Individual
General Classification (Yellow Jersey); Points General Classification
(Orange Jersey); Mountain General Classification (Blue Jersey); Youth
General Classification (White Jersey); Combined General Classification.

- The 2nd and 3rd of the General Classification.

- The winning Team of the Team General Classification (riders and the
Sport Director);

- The best Portuguese in the Individual General Classification

LEADER'S JERSEYS

The leader of each classification must wear the respective distinctive
jersey. If a rider is the leader of multiple classifications, the order of
priority of the leaders’ jerseys is as follows:

1) General Classification - Yellow Jersey Continente

2) Points Classification - Orange Jersey Galp

3) Mountain Classification - Blue Jersey

4) Youth Classification - White Jersey Placard

If a rider is leader of several classifications, he will wear only one
jersey according to the order of priority indicated above. In this case, the
nextriderin this classification will wear the jersey in question, unless he is
the leader of another classification or if he must wear the World Champion
or National Champion jersey or the leader's jersey of a Cup, Circuit, Series
or UCI Ranking.

PROTOCOL ON THE START OF THE STAGES (EXCEPT FORTT)

The wearers of the leaders' jerseys should take the start from the
first raw, they should be present no later than 10 minutes before the
neutralized start time.

ARTICLE 16. PRESENTATION OF THE TEAMS AND SIGNATURE OF THE
STAR SHEET (AT ALL STAGES)

Inaccordance with article 2.3.009 of the UCI Regulations, the signing
of the start sheet begins one hour and ten minutes before the time of
departure from meeting place and ends ten minutes before it.

The Teams must present themselves complete for the signature of
the starting sheet in the reverse order of the General Classification by
Teams, except the Team of the Yellow Jersey bearer of General Individual
Classification by Times that will present itself in last place.

The presence of the riders is mandatory, under penalty of the
sanctions foreseeninarticle 2.12.007-1.1and 1.2.

Riders must show up in full running gear.

ARTICLE 17. PENALTIES
The UCl penalty scale is the only one applicable.

ARTICLE 18. TEAM ADVERTISING AUTHORIZATION

It is forbidden for the Sponsoring Trademarks of the Teams and
participating riders to have any type of publicity without prior written
authorization from the Race Organizer.

In the event of non-compliance with this article, the Team harmed
by its Sponsor may be penalized, due to undue publicity rights, with the
possible expulsion of the team from the Event.

ARTICLE 19. INSURANCES

Inaccordance with articles 1.1.006 and 1.1.022 of the UCl regulations,
all riders and teams' technical staff should be covered by insurance
covering all kind of accidents that may happen during the competition and
their consequences in terms of civil responsibility.

The organizer bears no responsibility for any damage caused to third
parties and/or material damages before, during, and after the stages
always and when it complies with the security rules established in the UCI
regulations.

In accordance with article 1.2.034, the organizer is required to have
risk coverage insurance.

ARTICLE 20. ENVIRONMENT

The organization 86° Volta a Portugal Continente, safeguarding the
good principles of environment protection and promotion of ecological
cycling, appeals to the parties involved in the event to adopt measures to
maintain clean all the places of the start, the finish and during the race.

According to article 2.3.025, in all stages, green zones will be created
and clearly identified to be used by the riders, every 40km or 40km of the
race and a last one on the last kms of the race before the final section,
identifies in each stage.
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DESFIANDO A GRAVIDADE
LITENING AIR C:68X

Uma bicicleta aero que reduz a resisténcia ao vento é excelente, mas uma
bicicleta de corrida também deve - é claro - ser o mais leve possivel.
Porisso, coma LITENING® AIR, trabalhamos em parceria com a equipa
Intermarché-Wanty para desenvolver um quadro com o nosso carbono
premium C:68X®, que combina o melhor dos dois mundos.

Com cerca de 799 g para um quadro de tamanho médio, ele é esguio o
suficiente para montar facilmente uma bicicleta de 6,5 kg, em
conformidade com a UCI, mas ainda assim corta o ar com eficiéncia e
oferece conforto para longos dias no selim. A economia de peso em
relacdo a uma bicicleta de estrada classica é uma diferenca que vocé
pode sentir claramente - e ver nos seus resultados!

cube.eu/litening



Vigildncia que
faz a Diferenc¢a!



CiSION

109 M€

Foi o retorno mediatico total alcancado pelos patrocinadores da
852 Volta a Portugal em Bicicleta, em 3.058 noticias € 64 horas
de tempo de antena.

Siga-nos

OX0E

www.cision.pt
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galp

A tua energia
traz magia

6 a 17 Agosto 2025

Patrocinador oficial da Camisola Laranja



NA PRACA
CONTINENTE

NO VERAO,
TUDO SABE
MELHOR

ATE UMA FESTA NA PRACA

Saiba mais em festanapraca.continente.pt




